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Editorial

Gallarddn se convierte en ecologista

| alcalde de la ciudad, Alberto Ruiz-
Gallardén, se ha pasado al activismo
ecolégico de un plumazo. De un coche
contaminante de 600.000 euros ha
pasado a uno eléctrico de 29.000
como si nada, de la noche a la mafa-
na, para lograr importantes ahorros energéticos que
tendran su reflejo presupuestario. También cerrara las
oficinas administrativas a las 17:00 horas, "una apues-
ta por la conciliacién de la vida
familiar y laboral de los traba-
jadores municipales” o supri-
mird una televisién municipal
que inaugurd hace poco tiem-
po vy que dijo era idispensable
para el turismo madrilefio.

El Ayuntamiento de la ciudad
cuenta con una flota de 134
coches casi todos de alta gama
y muchos de ellos blindados
que nos cuestan un rindén y par-
te del otro, pero hasta ahora el
regidor de la ciudad no se habia
dado cuenta de tamafio despil-
farro. Cuando las vacas no eran
flacas a Gallardén ni a nadie de
sU equipo se le ocurrié reducir
el nimero innecesario de
coches altamente contaminan-
tes. Entonces el Medio
Ambiente le daba igual, era
cosa de ecologistas. Otro capi-
tulo es el de los concejales (57)
de los tres grupos politicos (PP,
PSOE e IU) todos con coches
oficiales, conductor y escoltas incluidos a diario, siem-
pre esgrimiendo motivos de sequridad. Otra pasta incre-
ible que pagamos entre todos. Ahora parece que el

dangeman
asesona

alcalde les va a poner utilitarios, "gama media-baja” los
denomina, y "bajas emisones”. Pero, por qué esperar a
que Madrid esté en la ruina para darse cuenta de este
derroche innecesario y antiecolégico. ¢Es que nues-
tros concejales no pueden viajar en Metro como cada
hijo de vecino? La mayoria de ellos no han pisado el
transporte plblico en los Gltimos 15 afios, sobre todo los
que tienen el poder de gobernar y sélo visitan las nue-
vas estaciones de Metro el dfa de la inauguracién para
hacerse la foto. Todo esto ya
no cuela. Esta crisis definitiva-
mente va a sacar a la luz un
montén de gastos que el madri-
lefio medio desconocia y que
deberia, en principio, poner la
cara roja a nuestros politicos,
mdas preocupados por la exce-
lencia de los restaurantes, que
de sus ciudadanos.

Si, ya sabemos que se han baja-
do el sueldo, no podia ser de
otra manera, aunque siguen
ganando mas que nadie. Por
tanto no les vamos a aplaudir,
no dan ninguna pena. Rebajar
un15% los sueldos de 7 u 8.000
euros es solo el principio. A la
politica no se puede venir a
ganar dinero ni a obtener pre-
bendas. El recorte de sueldos o
el coche de gama media-baja
es un ejercicio de pura supervi-
vencia de cara a la galeria aun-
que, a decir verdad, algunos de
los ediles de nuestro
Ayuntamiento estarian muy de acuerdo con la supre-
sion de coches oficiales e incluso de escoltas, un incor-
dio para su vida privada y que no les aporta nada.
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Empresas y Particulares
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Declaracion de Herederos,
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Cartas al director

El corte de Arcentales

Estimado director, soy un trabajador
del poligono de Julian Camarillo que
acudo diariamente al distrito en mi
coche particular. No resido en San Blas,
pero es mi sequndo distrito, paso casi
las mismas horas que en Usera, donde
vivo. Le escribo porque no entiendo
el corte de tréfico en la Avenida de los
Arcentales durante seis dias, cuatro de
ellos laborables. Al parecer han mon-
tado unas casetas para unos pocos
feriantes o comerciantes y creo que
esto no puede limitar el tréfico; ade-
mas el aparcamiento es muy impor-
tante en la citada via. No se puede
aparcar ya en ningdn lugar del barrio
de Simancas y alrededores. La situacion
es [imite y encima clausuran el parque

con todas sus plazas de apar-
camiento inutilizadas. Luego
volveran a cerrar con las fiestas
del barric en el mes de Julio y
los poderes plblicos no ofre-
cen alternativas. El barrio estd
pidiendo plazas de aparca-
miento y estos cierres puntua-
les estan produciendo muchos perjui-
cios a la clase trabajadora. Ademds
Arcentales es el eje de| Este que comu-
nica Madrid con el Corredor del
Henares. Por favor, no corten més esta
via, se lo pedimos los sufridos trabaja-
dores madrilefios, hartos de fiestas y
ferias in(tiles donde se va el dinero de
todos los contribuyentes. El pafs no
estd para fiestas.

Antonio Alonso

Otro rastro peligroso de kiosko

Sefior director, vivo en la calle Hinojosa
del Duque ne 4, y todos los dias paso
por la calle Hinojal enfrente del n2 10,
esquina a la Iglesia de la Candelaria.
Lo que antes era un quiosco de pren-
sa, hace unos meses alguién lo des-
montd y lo dejé en uns situacién
lamentable. Creo que el estado en el
que ha quedado es de un peligro para
cualquier persona que pasa a diario

por esta calle. No entiendo ¢émo es
posible que el Ayuntamiento permita
dejar sin contenido este espacio y que
nadie lo arregle. No sé a qué departa-
mento corresponde |a responsabilidad:
vias plblicas, medio ambiente o Junta
Municipal, pero pagamos suficientes
impuestos para que nuestras aceras
estén en las suficientes condiciones de
seguridad. Con gracias anticipadas, por
si pueden publicarla en |a revista, para
que el Ayuntamiento tome las medidas
necesarias para su adecuada retirada de
|la via piiblica.

Magdalena Valdunciel

Envie sus cartas al director

C/ Castillo de Simancas, 31 L.
Teléfono: 91 327 23 51
Fax: 913759373
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- Menu Diario de Martes a
Viernes, con platos de categoria,
positre y rioja de la casa

15 E

- Meniut de Noche de Martes a
Viernes, con 6 primeros y
6 segundos a elegir,

15 E

- Menu Infantil desde S8 E

- Menut Especial todos los dias

25 E

- Menus personalizados
para Bautizos, Comuniones,
Empresas, etc...

- Aceptamos Ticket Restaurant
Sodexo Pass
Cheque Gourmet.

- Tenemos terraza con gramn
variedad de tapas.

Cerrado domingos
- Renovamos nuestra carta .
8 tarde y lunes

C/ Sofia, 1 77 (Esq.Calle Estocolmo)
Reservas: 91 775 83 53 - 655 061 998 www.restaurantenido.com



Pleno Municipal

El Quevedo mantendra el nocturno con 25 alumnos

La presién del alumnado, AMPA, partidos de la oposicién y profesorado del Instituto de Secundaria Francisco
de Quevedo ha obtenido sus frutos. El Bachillerato nocturno en la rama cientifico-tecnolégico se manten-
dré, al menos de momento. La direccién del centro sostiene que con un minimo de 25 matriculaciones serfa
suficiente para afrontar el préximo curso escolar. |U pidié una biblioteca en Simancas y el PSM un estudio
para rehabilitar la calle Boltafia de Canillejas.

na proposicién con-
junta de los dos parti-
dos de la oposicion
(PSM e |U) en el dlti-
mo Pleno del distrito
fue aprobada por el equipo de gobier-
no con una enmienda transaccional
para instar a la Consejeria de
Educacidn de la Comunidad de Madrid
para dar continuidad a este servicio
educacional ubicado en nuestro dis-
trito. Los portavoces de los dos parti-
dos insistieron en que es un centro
prioritario y muy necesario para luchar
por la exclusidn social. "Creemos que
las matriculaciones han ido creciendo
y no al revés; |os chicos trabajan por la
mafana y estudian por la noche y,
ademads, da servicio a cuatro distritos
limitrofes con el nuestro. Los resulta-
dos académicos son muy buenos en

selectividad y no podemos dejar a los
jovenes sin futuro en la ensefianza
piblica y gratuita”, decia Miguel Angel
Garcia, vocal de |U. La edil socialista,

Dolores del Campo, insisti6 en que el
Bachillerato nocturno es una buena
oportunidad, esimprescindible y prio-
ritario para el distrito y no se puede
cerrar de ninguna manera”. Carmen
Gonzélez, concejal presidente del dis-
trito, se mostré de acuerdo basica-
mente, aunque matizd. "La Consejeria
planifica el Bachillerato en la modali-
dad cientifico-tecnolégico para el pré-
ximo curso escolar, Esta modalidad
ha tenido una asistencia a clase muy
baja y hay que reordenar. El equipo
directivo del centro mantiene que
debe haber al menos una cifra de 25
alumnos por clase y ver los recursos de
profesorado. Pero nunca se hablé de
una cifra de 60 alumnos”, subrayé. En
clave de educacidn, el PSM también
solicité  la  recuperacién  del
Bachillerato a distancia en el IES Carlos

Mediadores 6000, S.L.

Asesores de Seguros e inversiones

Agencia exclusiva de AXA Seguros

i13% hogar
§55% coche
110%

C/ Republica Checa, 10 ¢ Esq. Aquitania * 28032 Madrid ® Tel.: 91 775 44 05 « Fax: 91 760 01 95
www.mediadores6000.es * antonio.n.fernandez @agencia.axa-seguros.es




[1l. "La desaparicién de este servicio
es un ataque de su partido a la equidad
e igualdad de oportunidades y pilar
basico de la sociedad”. La presidente
recordé que el Bachillerato a distancia
no es obligatorio y no es presencial.
“No podemos perder patrimonio edu-
cativo, hay que evitarlo”, insistid.
Valdecanillas y Boltafia

Los vocales vecinos de lzquierda Unida
propusieron también la rehabilitacién
del edificio de la antigua sede de la
Unidad de Policia Municipal situada
en la calle Valdecanillas para una
biblioteca. En este sentido, Alfredo
Gijén, recordd que “el edifico estd

abandonado en una partey la otra
sirve de centro de acogida de Cruz
Roja. Hay gran carencia de biblio-
tecas en Simancas y debemos ins-
tar para la habilitacién de este edi-
ficio". Gonzélez propuso un Centro
Cultural en esta parcela, “aunque
es pequefia, pero tenemos que
reordenar al zona. Los vecinos
piden un centro cultural, bibliote-
cay sala de lectura”. La propuesta
se aprobd por unanimidad.

Los socialistas pidieron un estudio
integral de la calle Boltafia, nicleo
comercial del barrio de Canillejas.
Alicia Pérez, vocal y vecina del barrio,

de vehiculos y habria que rebajar el
bordillo”. Por dltimo solicité retirar
una antigua zona de embarque de
autobuses municipales ahora en desu-
so y recordd que el ex concejal presi-
dente se comprometio a realizar las

relaté los problemas de
esta arteria, "Los pasos
de peatones son peligro-
sos y hace falta ponerlos
elevados; la curva con
Torre Arias es muy cerra-
da y la bajada es muy
peligrosa, ademas se pro-
ducen inundaciones en
los cruces con Cartago y
San Mariano; las jardine-
ras dificultan el transito

obras de Boltafa en |a presente legis-
latura. La presidente, Carmen
Gonzdlez, recordé que hay un pro-
yecto de rehabilitacién integral de la
calle Boltafia que contempla la cons-
truccién de un aparcamiento para resi-
dentes y en rotacién en |a parcela de
San Mariano, que daria servicio a
Boltafia. "Con estas obras se elimina-
rian aparcamientos y se ensancharian
las aceras. Mientras llega ese momen-
to estudiaremos las propuestas”.

Talleres
Venta Vehiculos
uevos Ocasion
y Km0 RENAULT

TALLERES: Mecinica, Eléctricidad,
Chapa y Pintura.
Concertados con todas las
Compaiiias de Seguros.
Reparamos todas las marcas
VENTA:Vehiculos nuevos.
Ocasién y Km. 0

X

RENAULT San Mariano

EN EL SEGUNDO
NEUMATICO

oo ia

HORARIO ININTERRUMPIDO
Talleres de 8:00 a 19:00

CONSULTA NUESTRAS
PROMOCIONES EN MECANICA 'Y
CHAPA-PINTURA

3 laza di
*

— - [aceniales_—, Gre

Talleres San Mariano, 103 a 107
o1 741 48 92
sanmariano@red.renault.es

Avda. Canillejas a Vicalvaro, 41
91 320 00 52
Exposicion y Ventas




Educacion

Fundacion Goyeneche, un colegio
especial de cinemascope

Un afio mas y ya van tres seguidos, la Fundacién Goyeneche (Arcos de Jalén, 22), un
colegio de educacién especial para nifios afectados por graves patologias motrices,
deficiencias sensoriales o malformaciones genéticas, ha conseguido la sequnda beca
del concurso de Investigacién Didéactica de centros escolares de la Comunidad.

a iniciativa surge del
departamento de comu-
nicacién de El Corte
Inglés y pretende apo-
yar a los docentes que
promueven proyectos didacticos inno-
vadores. En esta ocasién el Goyene-
che se llevd la beca de 6.200 euros por
el proyecto "Cine mds (+) Parafso.
Mas (+ ) cine por (x) favor...que toda
la vida es cine...”, También colabora-
ron el IES Barrio de Bilbao, producto-
ra Ef Deseo, Kinépolis, Disney y Cine
Dreams.
La dltima semana de cada mes de
Mayo la cita estd en la calle Arcos de
Jalén 22, donde la Fundacién Goye-
neche, que alberga a 144 alumnos,
expone proyectos edu-
cativos que no pueden
dejar a nadie indiferen-
te con un minimo de
sensibilidad. El equipo
docente y los padres y
madres de alumnos se
han propuesto compe-
tir con los mejores cole-
gios de nuestra comu-
nidad con el objetivo de
responder a las necesi-
dades de una forma-
cién de calidad. Los
coordinadores del pro-

Refuerzo escolar

yecto han sido Inmaculada Corredor,
Teresa Mercader y Teresa Gonzélez,
pero siempre apoyadas por el equipo
directivo: Sixto de Agustin, Eugenia
Martinez y Concepcidn Herranz. Ade-
mas de tutores de Educacién Bésica o
de Transicién a la Vida Adulta. Tam-
bién ha intervenido los profesores de
Educacién Fisica, masica...La sintesis
del proyecto es que el alumnado
observa, analiza, interpreta y repro-
duce modelos normalizados destina-
dos 3 la adecuacién de conductas
modelo para la vida, obtenidas de dis-
tintas secuencias cinematograficas.
En este sentido los alumnos han
desempafiado un protagonismo fun-
damental en el proceso de rodaje y

L ‘

exhibicion de peliculas. La exposicion
fue dividida en ocho bloques de colo-
res o habilidades para |a vida. Blanco:
comunicacién interpersonal, escucha
activa; Rojo: habilidades para la nego-
ciacién o para el rechazo; Anaranja-
do: empatia, escuchar a los demas;
Amarillo: colaboracién y trabajo en
equipo; Verde: transmision e inquie-
tudes; Azul: filtrar influencias nocivas
de los padres o los medios; Afiil: mane-
jo de estrés y senti-
mientos; y por dltimo
Violeta: habilidades
preventivas.

Mago de Oz, Matrix,

Potter...

El contenido de la
exposicién se dividid
por secciones o espa-
cios elegidos por todo
el colegio. Asi el hall
de entrada daba la
bienvenida a los visi-
tantes. Todo el espa-
cio estaba sefalizado

en todas las materias
|diomas - Informatica

ePPtofesores
articulares

917738932 9149993 68

Cl Montfrague, 2
Madrid

www. paginadeldistrito.com tu revista en Internet

Cl Maria Zambrano, 3
Rivas Vaciamadrid

a domicilio

www.epp-profesores.es




con bandas sonoras, incidiendo en la
percepcidn; la filmoteca (biblioteca
de adultos), donde se visionaban los
trailers de las peliculas; el paseo de la
fama, homenaje a todos los alumnos
que han participado; el pasillo de la
exposicién, con pelis tan famosas
como El Mago de Oz, Polar Express,
Corazdn de tinta, Las cronicas de Nar-
nia, Matrix y Harry Potter. Los padres
y madres también tuvieron su espa-

cio como en ediciones ante-  que se han involucrado en sesiones de
riores y no podia faltar el  muchas horas. Aqui hay profesores
photocall. Como en ante-  que se han ido a casa a medianoche,
riores ediciones el salén de  pero creo que el esfuerzo ha merecido
actos fue el escenario para  la pena. Quiza un descanso temporal
que los alumnos interpre-  no vendria mal, no puedo agotar a mi
taran los personajes princi-  plantilla”, decia Sixto de Aqustin,
pales, presentaron y recre-  director del Goyeneche, a la presi-
aron dramatizaciones y se  dente del distrito, Carmen Gonzélez.
entregaron los premios @  También estaban previstas al cierre de
los actores y actrices que  esta edicién las visitas de Arturo
intervinieron. “Han sido  Canalda, Defensor del Menor; Dolo-
varios meses de un trabajo  res del Campo (PSM) y de Lucia Figar,
importante, gracias a los  consejera de Educacion de la Comu-
docentesy padres y madres  nidad de Madrid.

Restaurante GOTERON Cafeteria

Cocina casera con estilo personal

Amplia carta con especialdad en arroces, carnes y pescados

Menu diario
Desayunos y meriendas con
variedad de tartas caseras
Viernes, Sabados y Domingos
gran surtido de Pinchos

Reservamos salén para todo
tipo de celebraciones.
Salén comedor privado

C/. Alcala, 594 - Reservas 91 320 67 78
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Reportaje

Tennesse sera la estrella en las fiestas de San Blas

Comenz6 a finales de los afios setenta, cuando inicialmente se llamaban los Elvis Boys . Los miembros ori-
ginales del grupo Tennesse fueron Amancio, Roberto, Gregorio, Manuel y Antonio. En 1983 entraria Isidro
y saldrian Manuel y Antonio. En un principio ninguno sabfa tocar instrumentos por lo que tuvieron que asis-
tir a clases de mdsica y se repartieron los instrumentos al azar.

| grupo que hasta enton-  po estar inmersos en unas giras con  estd bien (1994), Coleccién privada
ces no habfa pasado de  masde 100 conciertos al afio hace que  (1996) (en este no participa Isidro), y
actuar en algunos con-  salgan de Emi y emprendan un viaje  El efecto de la luna (1998) (que préc-
ciertos sin realizar nin-  por una compafifa creada por su ticamente no se comercializé y que
guna grabacién estuvo a punto de  manager y con ellos mismos como  fue realizado Gnicamente por Rober-
desaparecer por la marcha de algunos  socios, en esta etapa se grabaronTen-  to y Amancio). En el afio 2004 publi-
de sus componentes tuvieron que ir  nessee Canta a la Navidad (1993), Ya canundisco llamado "El Regreso” con
al servicio militar. Sin embargo, gra- la compafiia Filmax, pero otra vez
cias al periodista radiofénico José vuelven a manejar los hilos de su
Luis Alvarez, el grupo se reunié vy carrera a través de su nueva com-
comenzd a realizar sus primeras pafiia de discos llamada"Caravana"
grabaciones. en el afio 2009 que es cuando sacan
Firman con la productora discogra- el que es su (ltimo disco hasta |a
fica Dial Discos y con ella graba sus fecha "Swing and Roll.
cuatro primeros discos, cada uno de Ademas de las grabaciones, el gru-
ellos tiene més éxito que el ante- po Tennessee ha destacado sobre
rior. Luego, a principio de la década todo por sus directos y por cantar
de los noventa, firman con la mul- "a capella".Las navidades del afio
tinacional EMI, con la que graban 2009 han sido testigos de la salida
Una noche en Malibd (1990), Llue- de un disco a”capella dedicado a la
ve en mi corazén (1991} y Suefios navidad bajo el titulo "Navidades a
(1992)con esta compania logran capella” en el que cuentan con la
vender casi dos millones de copias, colaboracion especial de Roberto
pero las diferencias con la propia Beat Box, ganador del programa
compafiia asi como el desgaste que "TU si que vales" de Tele 5 en el afio
supone para los miembros del gru- 2008 y de Marcos

CALZADOS CID
CALZADOS GLORIA
AUTOSERVICIO DEL CALZADO

PRIV ERAS MARCAS

CAILZADOS

Centro Colaborador
Tarjeta Madridmayor
del Ayuntamiento

GRAN SURTIDO EN SENORA, CABALLERO, NINO Y DEPORTIVOS

C/ ALCA I:A, 580 (AL LADO ANTIGUA JUNTA MUNICIPAL)
C/ BOLTANA, 42 (FRENTE MERCADO DE CANILLEJAS)
C/ MASILLA, 8 (JUNTO AL METRO SAN BLAS)
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Sendarrubias,cantante y musico de
rock and roll con gran trayectoria den-
tro del panorama musical espafiol.

El Mecénico del Swing serdn los
teloneros de Tennessee en el auditorio
El Mecanico del Swing tiene su origen
en Ve Congreso, grupo que en los 8o
obtuvo el galardén de mejor grupo
revelacion. Primeros puestos en las lis-
tas de radios y apariciones en los prin-
cipales programas de TV. Después de
dos discos (Desaparecidos y El Beso
del Camaledn), el grupo se disuelve y
Luis Farnox inicia su nuevo proyecto
El Mecdnico del Swing...

Después de un primer disco de gran
reconocimiento entre la critica, pero
de escasa difusién “La Taberna del
Loco”, El Mecdnico del Swing alcanza
el éxito con su sequndo disco "Tran-
quilos muchachos”, recorriendo el pafs

TENNESSEE GO

Wrmg&ﬂo//

Manu Sirvent, el mejor bluesman de nuestro distrito, tocara con
El Mecéanico del Swing en el Auditorio de El Paraiso

con sus sonidos mestizos. Luego se
han sucedido otros titulos: “Lo que no
te mata te hace fuerte” (1993) “De par
en Par” (1996) "La Verbena Klandesti-
na” (2002) “El Circo de las Pulgas”
(2005-06). Luis Farnox ha participado
con su arménica y/o mandolina, en
discos de artistas como Joaquin Sabi-
na, La Guardia, Tennessee, Rafael
Amor, Noel Soto, Angeles del Infier-
no... Fuera de Espafa El Mecdnico ha
actuado en lugares como Paris, Lyon,
Bruselas, Tinduf, Bagdad, Argel,
Ramala, Belén, Mexico... La actual for-
macién del Mecanico Del Swing cuen-
ta con musicos que han colaborado
entre otros con: Ramoncin, Amista-

des Peligrosas, Rubi y los Casinos,
Moris, Tennessee, Curva Peligrosa...
...Y cuenta también desde hace dos
afios con el guitarrista Manolo Sirvent
“Manu”, compafiero de Luis en la
Facultad y més tarde en Ve Congreso.
El espectdculo ZONA POP8o del que
forma parte El Mecanico del Swing
junto con el grupo TENNESSEE y con
el ballet QUADROPHENIA esta en
conversaciones con las asociaciones
vecinales y la Junta y es muy posible
que este afio nos amenicen |as fiestas
de San Blas el dia 2 de Julio en el Audi-
torio Parque Paraiso. Un espectaculo
que seria un auténtico lujo para nues-
tro barrio.

Audifonos
Lentes

de contacto

<> tu

GAFAS DE SOL
GRADUADAS

desde 59 E
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Medio Ambente

Canillejas imagina un parque en el Solar de la Alameda

Un grupo de arquitectos relacionados con el mundo de la arquitectura (Otro Habitat-Madrid) ha puesto en
marcha, junto a los alumnos de primaria del colegio piblico Alameda, un proyecto de trabajo para trans-
formar un solar abandonado por el Ivima en un parque con huerto, zonas infantiles o dreas caninas. Ase-
guran que cuentan con el apoyo de drea de Medio Ambiente del Ayuntamiento y que, ademas, les propor-

cionaran recursos.

| solar de la calle Feneldn
esquina con Las Musas es

propiedad del

lvima y tiene
una superficie de 3.600
metros cuadrados. Desde que
se cred el barrio de la UVA de
Canillejas el solar siempre ha
estado vacio y sin vallar, aun-
que recientemente se ha ini-
ciado el vallado perimetral
coincidiendo sospechosa-
mente con esta iniciativa de
autogestién. Al mismo tiem-
po la propiedad ha desbroza-
do y talado los dos dnicos
&rboles que daban sombra a
esta superfice que, segln el
Plan General de Madrid, esta
destinado a equipamientos

arquitectectos nos han ido orientando
para transformar el solar en un lugar

sequro”, decia una de las nifias del CP
Alameda. "Hemos tenido varias sesio-

nes escogiendo ideas y entre-
vistando a los vecinos del
barrio; después creamos car-
teles y hemos encuestado a
familias, todo ello lo lleva-
mos a la caja de los pensa-
mientos”, explicaba Marina,
otra de las alumnas privile-
giadas con este ecolégico
proyecto. "Después fotogra-
fiamos lo mas relevante e
imaginamos un parque con
jardines, zonas deportivas,
juegos infantiles y areas para
perros. Todo con materiales
reciclados. Por dltimo, ela-
boramos una maqueta que
hemos llamado el Solar de la

de uso alternativo. “Los Alameda”.

ﬂrroces U paellas en 30 mmutos

' ------""'""'--------------___-_..‘
- RA A PARTIRDE !
1 CION DOS RACIONES !
) !
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Menu Diario, Celebraciones, Comidas de empresa, Degustacion de Paellas

* INDICAR OFERTA AL HACER PEDIDO TELEFONICO
De Lunes a Viernes, excepto FESTIVO

v~ Elarroza domicilio
= C/ Alberique 36 - 28037 Madrid
TEL.. 91 306 86 61

wwew. paginadeldistrito.com tu revista en Internet



Apoyo institucional
Alejandro y Roberta, son dos
de los arguitectos de Otro
Habitat-Madrid. "Aprovecha- 3
mos espacios abandonados =
para uso de los vecinos y el
proyecto lleva un tiempo de
construccion, y después de
mantenimiento. Vamos a crear un
grupo de trabajo donde los nifios lle-
ven la voz cantante, una experiencia
piloto de autogestién o auto cons-
truccion. Es algo que se puede hacer,
que es real, con espacios abiertos para
disfrutar”, subrayaban. Los arquitec-
tos y urbanistas aseguran que cuen-
tan con el beneplicito del Ayunta-

miento. “El drea de Medio Ambiente
estd apoyando. En concreto habla-
mos con Marisol Mena, responsable
de Educacién Ambiental, que nos apo-
ya para solicitar una cesién temporal
del terreno (de momento tres meses)
con mediacién del propio Ayunta-
miento, que facilitard herramientas y
aperos para iniciar la construccion del
parque”. El préximo 12 de Junio serd
la fecha fijada para iniciar los
grupos de trabajo, donde estdn
invitados todos los vecinos de
Canillejas para edificar el Solar
de la Alameda. Contaran también
| con el apoyo del CP Alameda,
| CEPACanillejasy AAVV Amistad.
Los trabajos se iniciaran el proé-
ximo otorio, coincidiendo con el
curso escolar, Mas informacién:
www.canillejasimaginaunpar-
que.wordpress.com

CENTRO DE BIOESTETICA
“Oasis de Salud”
‘Armonia, Belleza y Bienestar

ESPECIAL NOVIAS

Te ofrecemos toda una gama
&e_servicics y Tratamientos
(Oro, Perla, Diamte...)
para que luzcas
wna piel radiante

SIN COMPROMISO
TE ESPERAMOS

C/ Hermanos Garcia Noblejas, 180
Telf: 91 754 24 78 - Madrid

D)

PINTAMOS TODO MADRID

NOS ADAPTAMOS
A LA CRISIS

PINTE SU PISO

DESDE

Incluye Gotelé nuevo
y terminacion
plastica lavable en
distintos colores

18 ANOS
=!N PARAR DE MEJORAR

"AHORRESE LA LIMPIEZA
POST-PINTURA. SIMPLEMENTE

FRAILE

PINTORES C. 5.
Empresa legalmente constituida desde 1989

ESPECIALISTAS EN VIVIENDAS HABITADAS Y AMUEBLADAS

DISPONEMOS DEL
MEJOR SISTEMA

Y MATERIAL PARA
MOVER Y PROTEGER |

NO JANCHANOS”

SUS MUEBLES

SERVICIO
GRATIS

EN 24 HORAS SABRA...

- CUANTO LE CUESTA
{precio cerrado)

- CUANTO TARDAMOS

(dias exactos)

- CUANDO LO HACEMOS
(fijamos fecha)

- "QUIEN" REALIZA EL
TRABAJO (muy importante)
- TODO ELLO ASESORADO
PROFESIONALMENTE

EN SU DOMICILIO

Movil: 629 627 521
Tels: 91 645 56 39
www.frailepintores.com
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Educacion

El CP Julian Marias consolida
su semana cultural y deportiva

Como en ediciones anteriores, se ha celebrado la 11l Semana Deportivo-Cul-
tural en el colegio CEIP Julidn Marias organizada por el AMPA con la cola-
boracién de la direccidn del colegio y de los monitores de las actividades,
donde un total de 500 nifios han participado en las distintas exhibiciones
que se han realizado y que han servido para que padres y profesores pue-
dan ver la evolucién y progresos que sus hijos han realizado en las distin-
tas actividades extraescolares que practican en el colegio.

a semana empezd el

sabado 22 de mayo con

las actividades de Fat-

bol y Baloncesto donde

nuestros alumnos de
Infantil y Primaria jugaron en las nue-
vas pistas polideportivas, dos parti-
dos contra los alumnos del colegio Las
Rosas, al final de |a jornada se entre-
garon los trofeos a cada equipo par-
ticipante asi como una medalla y una
camiseta por parte del AMPA a cada
participante. El lunes dia 24 de mayo
se realizé en la sala de Usos Mdiltiples
del colegio, |a exhibicion
de baile a cargo de las
alumnas de Infantil y Pri-
maria a la que acudieron
Carmen Gonzélez, Con-
cejal Presidente de la Jun-
ta Municipal de San Blas
y Vicente Alvarez, Con-
sejero Técnico, donde
pudieron contemplar los
progresos que han reali-
zado los nifios en baile. El
martes nuestros alumnos
realizaron en el gimnasio,
la exhibicién de Gimna-
sia Deportiva en la que

i
g e |
o [deas .f\“i(!grr s
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los padres pudieron disfrutar de los
ejercicios de coordinacion efectuados
por sus hijos. El miércoles dia 26 los
alumnos realizaron la exhibicién de
Judo con gran afluencia de padres ya
que es una actividad muy demandada
por los nifios y nifias del colegio, en
ella realizaron una serie de ejercicios
y también katas entre los profesores
y alumnos. El jueves 27y el lunes 31

los alumnos de Ingles cantaron en la
Sala de usos miltiples canciones en
ingles para alegria y orgullo de todos
los presentes, pudiendo comprobar

Dlsinbm 0

los papas y mamaés el gran nivel de
inglés que tienen los alumnos tanto
de Infantil como de Primaria.

Y por ultimo, el sdbado 29 de mayo
se organizo la exhibicion de Gimnasia
Ritmica que es el deporte rey del cole-
gio debido al alto numero de nifas
inscritas en él, 8o nifias entre Infantil
y Primaria, las alumnas estaban gua-
pisimas con sus maillot y mofios
demostrando el excelente nivel que
este deporte tiene, esperamos que en
un futuro algunas de ellas llequen a
ser grandes promesas en el mundo de
la Gimnasia Ritmica. A
todos los nifios se les ha
entregado diplomas y
medallas por parte de los
monitores asi como
camisetas realizadas por
el AMPA del colegio.
Damos las gracias a los
monitores y en especial
3 Beatriz Sanz y a
Javier Sanchez de la
empresa DOS por la
gran labor que han rea-
lizado con los nifios y
nifias del colegio Julidn
Marias.

Disefios personalizados, actualizaciones

Sobre cualyuier soporte grifico

rid, servicio
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Medio Ambiente

Desaparece la estacion remota de la calle Alcala

Coincidiendo con las obras del futuro drea intermodal de autobuses, en la calle Alcal3, el drea de Medio Ambiente que
dirige Ana Botella, ha retirado la (inica estacion remota de medicién de contaminacién atmosférica ubicada en nues-
tro distrito. El drea esgrime la adecuacién a una directiva europea para las nuevas localizaciones en espacios verdes como
el parque Juan Carlos |, La Fiscalfa de Medio Ambiente ha pedido explicaciones y el nombre del funcionario que ha dado
la orden de desmantelacién o eliminacién de las estaciones.

a estacién estaba ubi-
cada al final de la calle
Alcald, junto al metro
de Canillejas, y era a la
vez punto de medicién de contamina-
cién atmosférica y de ruido. Aunque
hacia un afio que no estaba operativa
ofrecfa datos muy importantes en
materia de contaminacion acs-
tica. Asi que, salvo que se esté
midiendo con un aparato mévil
(de lo que no hay constancia) es
probable que el punto haya sido
eliminado. El Ayuntamiento y su
delegada de Medio Ambiente,
justifican la eliminacién de esta
y otras 11 estaciones repartidas
por la ciudad, atendiendo 3 la
propuesta de adaptacién de la
red de vigilancia del aire del Con-
sistorio a la directiva 200850
relativa a la calidad del aire y por
una atmosfera mds limpia en
Europa. La problematica, de la
que ya se hizo eco el grupo de
Izquierda Unida en el Ayunta-
miento, estd muy clara. “El obje-
tivo del Ayuntamiento no per-
mite el mejor conocimiento de
la contaminacion atmosférica desde
el punto de vista técnico-cientifico, ni
supone una mayor proteccion de la
salud humana”, alega Raquel Lépez,

alos mcjorcs Prcci05

_ gl

portavoz de Medio Ambiente de |U.
Ademis —prosigue Lopez- “no se jus-
tifican los nuevos emplazamientos de
las estaciones. Los que permanecen
son insuficientes y poco representati-
vos para la evaluacién y sequimiento
en el comportamiento de |os distintos
contaminantes, asi como de las medi-

das previstas para su reduccion”. Por
otra parte la Fiscalia de Medio
Ambiente de Madrid ha pedido al
Ayuntamiento que justifique la nueva

Moda
ComP|cmcntos

ﬁ" C/ Suecia, 57 Las Rosas

Tel. 91 306 78 45

ubicacién de las estaciones de medi-
cion de polucion. "El Ayuntamiento
ha cambiado desde principios de afio
los aparatos con mayores indices de
contaminacién atmosférica trasla-
déndolos a zonas verdes”, asequran
desde |a Fiscalia. Desde 2009 |os nive-
les de diéxido de nitrégeno volvieron
a estar por encima de los limites
legales que marca la Unién Euro-
pea, por eso el equipo de Botella
s6lo tenia dos alternativas: lle-
varse las estaciones a los parques
o restringir el uso del coche pri-
vado, como se ha hecho en Lon-
dres.

{Qué es una estacién remota?
Son los puntos en los que se
adquiere la informacién y estén
dotados con los analizadores
necesarios para la medida correc-
ta, tanto de niveles de gases
como de particulas. <Qué
miden? Bidxido de azufre, parti-
culas en suspensidn, 6xidos de
nitrégeno, monéxido de carbo-
no, ozono, hidrocarburos y BTX
(benceno, tolueno y xileno).
Ademdas miden la direccién y
velocidad del viento, temperatura,
humedad, presién, radiacién solar y
ultravioleta, precipitaciones y acidez
de las lluvias.
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Salud

La marea roja invade las praderas del parque

Se cumplen tres afios desde que Isidro Rodriguez y Jes(s del Pueyo ubicaron un stand en el parque de El Parafso con la
intencién de poner en forma a los vecinos del distrito con el Programa Enforma, de la Comunidad de Madrid. Los
resultados han sido espectaculares en este periodo con 170 personas mejorando la salud en un entorno envidiable.

antenemos

la postura,

quiero ten-

sién, quarda-
mos el equilibrio para la
foto, esta vez la fotografia
si es de verdad”, dice Isidro
Rodriguez, monitor del
Programa Enforma. El
parque de El Paraiso se
llena de color rojo cuatro
dias a la semana, en tur-
nos de mafiana y tarde,
con casi dos centenares de
personas mayores vidas
de mejorar la salud, unos
por prescripcién faculta-
tiva, y otros porque el
boca a boca funciona a |a

g | Comumidad de Madrid
Fe ok ek

Ak

so de la regién tras Retiro, Coslada y
perfeccion. “El grupo de Enforma de  Mdstoles; la participacion de usuarios  de17:30 a18:30 horas hasta el proximo
San Blas-Canillejas es el mas numero-  ha sido constante en estos tres afiosy 15 de julio. "La afluencia desde Marzo

traslados & mudanzas
Guardamuebles - Mudanzas internacionales
Mudanzas locales y nacionales
Custodia de documentos - Traslado de oficinas
C/ Alcala, 590 - 28022 Madrid

T.91 110 92 24 - Fax. 901 707 586
info@jetservicios.es - www.jetservicios.es
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estamos muy contentos”,
dice Rodriguez, que ademas
es presidente del Club
Atletismo Suanzes. “Los
mayores valoran las mejoras
fisicas que experimentan,
pero también la forma de
relacionarse entre ellos.
Algunos vienen porque se
lo dicen los médicos y otros
buscan comunicacién y salir
de casa; hay mucha gente
que estd sola y ha perdido a
familiares, incluso repiten
doble sesién”. El Programa
Enforma se puede practicar
en el Parque de El Paraiso
los martes y jueves de 11:30

a12:30 horasy por las tardes

i

Arreglos de todo tipo de prendas
hombre-mujer

Oferta Tintoreria: 4 Prendas por 9,99 e

C/ Alcala 598 - 28022 Madrid
Tel. 91 742 62 47



ha sido espectacular e incluso con el
duro invierno las gente acudia a la cita.
En invierno, ademds, la Junta
Municipal cede el auditorio para gua-
recerse del frio y se pueden utilizar los
servicios”,

Excursiones y conferencias
Isidro, y su compafiero Jes(s del Pueyo,
son los verdaderos artifices de esta
espectacular marea roja (todos vesti-
dos con camisetas rojas y las cinco
estrellas de la Comunidad) que, ade-
maés, exportan a otros distritos y pue-
blos de |a regién. "Hemos colaborado
en la marea roja con todos los puntos
del programa y fuimos desde el Pasec
de Camoens hasta el Madrid de los
austrias, siete kilémetros andando a
buen ritmo vy llevamos tres autocares
llenos. Ademas estamos preparando
nuestra habitual salida a la sierra, en
esta ocasian a Rascafria, donde lleva-
remos un buen grupo, practicaremos
deporte, después una comida, y final-
mente baile”, dice del Pueyo, que hace

o costura”

ARREGLOS Y TRANSFORMACION ES

buen tdndem con Isidro repartiendo
los papeles, nunca mejor dicho. "Os
voy a explicar en qué consiste esta
encuesta. La Comunidad de Madrid
quiere conocer el perfil de las personas
que acuden a Enforma, debéis relle-
nary contestar vuestro grado de satis-
faccién, desde mucho a nada”. ¢Y qué
contestan? “Nos ponen muy bien
(risas), nos valoran excelentemente y

i"\h"li'li"
EASALSD

ARREGLOS EN TODO TIPO DE PRENDAS DE VESTIR
ESPECIALISTAS EN CUERO ANTE PUNTO Y PIEL
SABANAS CORTINAS Y ROPA A MEDIDA

PEQUENOS ARREGLOS AL INSTANTE
CONTAMOS CON LOS MEJORES MATERIALES DEL MERCADO
PARA DEJAR TUS PRENDAS ORICINALES ~

la gente estd muy satisfecha. No creo
que la Comunidad retire este servicio,
se la pueden liar”, dicen. La préxima
cita serd el ciclo de conferencias ela-
borado por profesionales del esfuerzo
fisico (es posible que venga Pérez de
Tudela), que explican los problemas
relacionados con el deporte y |a acti-
vidad fisica. Los mayores de El Paraiso
acuden de todos los barrios y distri-
tos: Moratalaz, Vicilvaro, Barrio de
Bilbao, Coslada, Suanzes, Simancasy
Canillejas. “Tenemos gente entre 40
Y 90 afos y esun grupo entusiastay
participativo. El afio pasado, por
ejemplo, estuvieron colaborando con
la gala del deporte de la Comunidad
de Madrid en el polideportivo
Magarifios. Estamos muy agradeci-
dos y ademas nos hacen mucho caso,
recibimos su carifio e incluso nos
escriben poemas”, aseguran Isidroy
Jes(s, dos grandes del atletismo
empefiados en poner en forma a mas
de un centenar de mayores en uno
de los parques mas completos de la
ciudad.,




Emprendedores

De las Heras presenta el libro ;Estas comunicando?

La Asociacidn de Jévenes Empresarios (AJE), organiza mensualmente, entre sus muchas actividades, la presentacién de
libros en sus Tardes de Ensayo que ayudan a entender la filosoffa empresarial en el Vivero de Empresas del distrito, ubi-
cado en la calle Alcala. En esta ocasién la invitada de lujo era Ménica Pérez de las Heras, periodista, profesora y autora
de libros como El secreto de Obama o ¢Estds comunicando? (Editorial LID).

n esta ocasién y ante
una sala repleta de
publico, de las Heras fue
desgranando el secreto
para aprender a comunicar en una
sociedad individualista y materialista
como la que nos ha tocado vivir.
En un mundo donde la informacién
telematica es predominante, la comu-
nicacién emocional parece
que ha perdido su lugar, el
sitio que le corresponde en

nuestras emociones”. En su anterior
libro, El secreto de Obama, la autora
asegura que el secreto del presidente
de los EEUU es la escucha activa. "Si
no somos capaces de escuchar, no
podemos hablar. Tenemos que escu-
char mas y hablar menos y dejar que
termine de hablar nuestro interlocu-
tor. El objetivo final de la inteligencia

una sociedad individualista Medrid,
S ENRS Emnnsaig

y altamente competitiva. uturo -
Por este motivo la periodis- "“S'Pf}uuw

A 2 1k i) ¢
ta Ménica Pérez de las ;,mamn o
Heras se puso en marcha [/ 4 calidal
para escribir un libro donde _' g Ddgg}blo'
expllca_ cémo d“ebemos de jiLa oportunidad. -
comunicarnos. “Estamos al Ja pones tu!l
lado de una persona duran- | cgastante

te horas y no somos capaces
de saber como se llama, ni
siquiera nos saludamos”,
comenzaba diciendo de las
Heras y pasaba a explicar
en qué consiste la inteligencia emo-
cional. “La mayoria tenemos que tra-
bajarla, es basica para comunicarnos
mejor; es el manual de instrucciones
de cémo somos. Las emociones son
todas positivas, hasta el miedo, para
mejorar como personas. O el enfado,
pero hay que poner limites y contener

programacion neurolinguistica (PNL).
“Es el manual de nuestra relacién con
los demds. La vida no es lo que nos
pasa, sino lo que creemos que nos
pasa. La PNL ha descubierto que no
todo lo hacemos igual, no percibimos
ni transmitimos la realidad de la
misma manera. Por eso para la orato-
ria necesitamos todo: visual, auditivo,
kinestésico y olfativo”. Segln
la escritora, las personas “no
usamos la cabeza tanto
como debiéramos; sufrimos
con los pensamientos y la
PNL nos indica que podemos
cambiar nuestra manera de
pensar”. Asi propone utilizar
los tres lenguajes basicos:
verbal, no verbal y paraver-
bal. “Lo primero que llega es
el lenguaje no verbal, la
gente no trabaja su cuerpo,
lo importante es cémo trans-
mitimos, no lo que decimos
y hay que tener mucho cui-

emocional es ser més feliz con uno

mismo y con los demads. Para ello tene-
mos que trabajar la neutralidad, estar
tranquilos para hablar en pablico y,
sobre todo, que nadie tenga el poder
de robarte tu sonrisa; la sonrisa es
gratis y no se gasta”, esgrimia la auto-
ra, que explicaba en qué consiste |a

dado con juzgar rapidamen-
te a una persona en una décima de
segundo”. De las Heras insistié en que
“no sabemos expresarnos con la voz,
la utilizamos fatal y estd escondida.
Una cosa es lo que queremos decir y
otra lo que decimos”.

Més informacién en: www.estasco-
municando.com

ECONC)MICOS

p ELECTROTECNIAS.L. |
INSTALACIONES ELECTRICAS LL

CUARTOS CONTADORES - AVERIAS
COMUNIDADES - VENTA DE MATERIAL
CALEFACCION - AIRE ACONDICIONADO
TRAMITACION CERTIFICADOS

INSTALADOR AUTORIZADO

LLAME Y CONSULTENOS
91 408 17 S7
C/ Lorenzo San Nicolas, 2
jspelectrotecnia@hotmail.com
609 209 066
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€Entre y Disfrute
de nuestra,
especialidad

€Elaborada en ¢l momento
con ingredientes
de maxima calidad,
especialmente para usted.

AIES

Pizza Hecho Q

- Pasta fresca tipica italiana al dente

« Pizzas Napolitanas Originales

Meni a medida del cliente
Nos adaptamos
a sus necesidades.
Abrimos domingos por la noche

AIEAS

Comidas y cenas de empresa

Reservas y Pedidos 91 306 04 48

COMIDAS ¥ CENAS DE EMPRESAH

Tiramisu
e Dolci ltaliani

Auténtica elaboracién
y tradicién italiana

€/ Suecia, 3
Las Rosas

Visitanos en Coslada
C/ Mar del Norte, 2




DISTRITO SAN BLAS

X Sede del Distrito:
- Avda. Arcentales 28
CP-28022

Lineamadridoficinas
Avda. Arcentales 28 « CP-28022

Mas informacién en: www.munimadrid.es *

CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO
Direccién: CI San Romdn delValle, 8.Tel: 91 313 52 94

LA DIRECCION GENERAL DE EDUCACIONY JUVENTUD, UNIDAD DE EDUCACION
ESPECIAL ORGANIZA:

Del 31 de mayo al 17 de junio en Horario de 8:00 a 13:00 horas de Lunes aViernes,

& 9° CERTAMEN DE EXPRESICN DRAMATICA DE CENTROS PARA PERSONAS COMN
DISCAPACIDAD.

ESPECTACULOS

Sibado 5, 19:00 h.

CONCIFRTO INTER-ESCUELAS, Participardn agrupaciones de Banda y Coros de Fscuelas
Municipales del AYUNTAMIENTO DE MADRID: Antenio Machade, Nicolds Salmerdn, Vicdlvara,
Almudena Cano y Flicido Dominge.

Domingo 13, 12:30 h,
{DISPARATES! Lin especticuio lleno de situaciones comicas en las que se potencia |a sociabilidad
de los peguedios, a cargo del grupo Dispara Teatro.

Domingo 13, 19:00 h.
“Bravo por los Mayores” con su especticulo e Variedades 4 BAILAR!, Direccian Artistice Mana
Carrero.

Domingo 20, 19:00 h,
“H camarote de kas Hermanes Marx” 2 cargo del Grupo de Teatro Principe de Asturias.

Viernes 25, 12:00 y 19:30 h,
Proyecadn del decumental” Oxigena’”, Una oportunidad de future se zbre parz las personas en
prisidre B proyecto Oxigena.

Domingo 27, 19:00 h.
“El rey que no quera ser rey” a cargo del Taler de teatro del Cenro Cultural bajo |a dreccidn

de Euqueria Olmos.

EXPOSICIONES
Del | al 30, Exposicidn de Pintura a cargo de los alumnes del Centro Cultural Antario Machado.

Del | al 30, Exposicidn de Pintura infantil a carge de los alumnos del Centro Cuttural Antanio
Machade.

Del 7 al 30. Exposicicn "De Tokio a Estambul”, Esparia 4 aros de Gloria. Los campeonatos cel
rrurde de baloneesto a carge de |a Fundacidn Pedro Ferrdndie, instilucicn sin animo de fuere,
exclusivamente dedicada a la afusidn y promocidn del baloncesta y del Olimpismo,

Mas de 1000 piezas entre antorchas de los OO, medallas, pins, nsignias, balones, carteles, libros
¥ oficiales de los diferentes campeonatos, hacen de esta exposicidn, una de las méds
completas que se pueden ver a nived internacicnal

AGENTE DE IGUALDAD

Servicio municipal que ofrece:

gsummienm y apoyo técnica en materia de igualdad de oportunidades entre mujeres ¥
mbres,

Promqe»le la incorporacicn de la perspectiva de género en los dstintos dmbitos de acuacidn

municipal

Or}-,anza de actividades con perspectiva de génern para:

Fomentar el autoconocmiento y la autonomia de las mujeres,

Sensibilizar a la cudadania en igualdad de oportunidades entre mugzres y hombres

Formar en génerc a Agentes Sociales.

Agente de lpualdad en San Bas Tek: 91 7759140

Teawrs “faga

CENTRO CULTURAL BUEROVALLEJO
Direccién: CI Boltaia , 27. Teléfonos: 91 741 |1 82y 91 741 1013
TEATRO ADULTOS

Viernes |1, 1900 h.
"Usted bene gjos de mujer fatal”. Auter: Enrgue Jardiel Poncela. Compaiés HDM B Submaring

Sdbado 12, 19:00 h."Usted tiene cjos ce mujer fatal”, Autor: Enrique Jardiel Poncela. Compafiia
HOM El Submaring

Domingo 13, 1900 h, “Mosotras, ellas y el duende”, Autor: Carlos Llopis, Compafia: Traszoria,
Jueves 17, 19:00 h, "Todo es frégil” Teatro a cargo de la Comparia Te Idolatro Teatro

Sabado 19, 19:00 h. Festival teatral con escenas de Lope deVega, Samuel Becket y Jardiel Foncela
Compaifa: HOM El Submaring.

Viernes 25, 19:00 h, Fin de curso alumnos de teatro Centro Cubtural Buero Vallejo, Obra: "B rey
que ne querta reinar”. Autor: Euguerio Cimes

Deomingo 27, 19:00 h. “Les amores muertos”. Adaptaciin de la obra de Boris Vian, Compafiia:
Comiende erizos

ACTUACIONES INFANTILES
Dominge 6, 12:30 h. "Caperucita Roja”, Guifiol a cargo de la Compafifa Teatrillo, Cuento clisico
con varias sorpresas en su desarrolio,

Demingo 20, 12:30 h. B Circo Interminzble, £l Circo de Los hermanes Hores va a comenzar

los payasos Foriberto y Florenting se han guedadan sin carpa, la orquesta, el presentador
v &l ballet acudtico con el que acostumbraban a presentar su ndmero exclusivo e internacional:
el hombre bala

ACTUACIONES MUSICALES
Viernes |8, 19:00 h. Festval fin de curso zlumnes de sevillanas del Centro Cutural BuereVallsjo

EXPOSICIONES
Del 14 al I8, Exposicion de Telares 2 cargo de los alumnos del Centro Cutural Buero Valleso.

CENTRO SOCIOCULTURAL MIGUEL DE CERVANTES

C/ Aliaga n® 5.Tel: 91 743 00 78
Autobuses: 28, 48 y 140, Metro: Torre Arias (linea 5) y Las Musas (linea 7).

TEATRO INFANTIL

Domingo 6, 12:30 h. PAYASCS TATOY TITA, Adids al Cole, Cia Tras & Tekin, Nifios ¥ adulto
disfrutarén de una actuacdn muy dvertida a cargo de estos payasos que se despiden del colegio
hasta el prizerma curso,

Domingo 13, 19:00 h, VESPECTACULG COMICO DISPARATES". Especticuio de Clow, fantasiy,
juegos y humor para tedes los piblicos,

CAMPAMENTOS DEVERANO

Inseripicnes en el Centro Sodocultural Migue! ce Cervantes Del 2 al 11 de junio de 2010 en
horario de Secretariz: Mafianas de 10:15 a 13:15 y Tardes de 16:45 a 18:45 horas.
Campamento Deportvo en fa costa levanting. Del | al 15 de julio para nifos de 12 a |7 afos,

CLUBS
-TcE:dus los segundos martes de cada mes de 20:00 2 21:15 horas reuridn del Clu ce Espeleciogiz
AEGM,

- Sabadas de 12:00 a 14:00 horas Escuela de Ajedrez La Blanca de Canillejas.
- Club de Ajedrez "La Blanca de Canillzjas. Domingos de 10:00 a 14:00 horas

OFICIMA DE INFORMACION JUVENIL

Dre lunes a jueves de 12:30 a 14:00 horas y de 16:30 a 20:00 horas y viernes de 12:30a 1400
heras, encontrasds asesoramients e infarmacion sobre ofertas de empleo, becas, curses, aire
libre, vivienda, subvenccnes y en general, sobre todos 505 temas gue puedan interesarte, Tambign
puedes solicitar el Cameé de Alberpuista Intermaoonal, el Cameé Internacionzl de Estudante ¥ el
Camé Internacional de Profesor:

Corren electrdnico: oijsanblas@munimadrid.es
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CENTRO CULTURAL CIUDAD PEGASO
Direccién; Avda Séprima 11.Tel: 91 320 97 70

TEATRO
Sibado 5, [9:00 h.
Grupo de Teatro Hiedra:"Amores, Amorios y, .. otros lios™.

Miéreeles 30, 20:00 h.
Obra Alumnos taller Teatro IFIGENIA"

CONFERENCIAS
Viernes |1, 18:30 h,

"Bxcursiones por los frentes de guerra en las sierras de Madnid”, AD. Grupo de Montafia Pepaso,

EXPOSICIONES

Del 7 al 21 de junio EKR. sicidn de dibujos "Excursiones por los frentes de guerra en las sierras

de Madrid", a cargo de

ACTUACIONES INFANTILES
Domingo &, | 2:30 h. MAGIA CON EL MAGO ALBERTO

D, Grupo de Montaia Pegaso

Domingo 13, 12:30 h. PAYASOS: TACHUELAY CORCHETE
Dominge 20, 12:30 h, Dispara Teawo “Disparates”,
Dominge 27, 12:30 h, PAYASOS:“H SHOW DE SIDORAY CACAHUETE"

CENTRO CULTURAL AUDITORIO PARQUE EL PARAISO

Direccion: Avda. Arcentales, s/n.Tel: 91 588 80 65/94

Fl Audditono Pargue el Paraiso consta de 2 locales de ensayn (de aprosx |5 m3) a dsposicidn

de los grupos de misica interesados, Las solicitudes deberdn presentarse en el Registro del
Distrito, con una antelacién minima de |0 dias.

Il CICLO DE CONCIERTOS DE PRIMAVERA

Domingo 6, 12:30 h.

Bandla de Misica "Padre Antonio Soler” de San Lorenzo del Fscorial,
Damingo 13, 12:30 h. Banda de Mdsica'Santa Cecilia” de Valdaracete,

Domingo 20, 12:30 h. Banda de Musica de Colmenar Vigjo.

Jueves 24
DISTRITO ARTES: CONCIERTC DEL AREA DE GOBERMO DE LAS ARTES.

CINE DEVERANO

25,26,27 y 30 JUNIO.
5,19.16,17,23,24,30y 31 de JULIO.
6,7,13,14,20,21,27 y 18 de AGOSTO,

CENTRO DE EUROPA JOVEN SAN BLAS

C! Amposta esquina con O Arcos de Jaldn. TelFax: 91 313 46 79

SESIONES INFORMATIVAS
12:00 & 18:00 horas,
Martes B, Becas, Pricticas y Emplec Internacional

Jueves 10, Intercambios juveniles

Martes |5, Servcio deValuntzriado Furopeo y Voluntarada Internacianal.
Jueves 24, Iniciativas Juvendes.
Confirma tu asistencia en info@europaj

blas.com o en ol 91 3134679

DA DISTRITOTIENE SU PUNTO BFE=H

RITO ESTA LLENO DE PUNTOS DE ATENCION
ADANO, SOCIALES, CULTURALES, DEPORTIVOS.
RELOS!

020000
00000

CENTRO DEPORTIVO MUNICIPAL DE SAN BLAS

C/ Arcos de Jalan, 59.Teléfono: 91 320 98 18

ACTUACIONES DEPORTIVAS
TORNEC MUNICIPAL DE FUTBOL-SALA
Sibado 26, en Pabelidn circular
Haorario: De |5:00 a 17:00 horas, Fase finzl

Domingo 27, en Pabelldn circular
Horario: De %:00 a 13:30 horas, Fase final

INSTALACIONES ELEMENTALES
Actividades deportivas ce lunes a sibade y de 16:15 a 20:00 horas erc
ESFINGE (Parque Canillejas): Fredeparte y gimnasia mantenimienta,

LAS ROSAS [TV Helsinki n® 8):
Predeporte, Gimnasia de mantenmiento y balencesto.

AMPOSTA Cf Arces de Jaldn ofv Albericia):
Predeporte, baloncests, gimnasia de mantenimiento, patinaje v fitnol sala.

AVEMNIDA DE INVIERMO (T Arcaute, 13):
Predeporte, patinaje, gimnasia de mantenimiento, y Ritbol sala,

PROGRAMA ENFORMA SAN BLAS.
Actividades deportivas en ef Fargue El Faralso junto al Auditero.
Avda Arcentales s/n - Telf: 012

Actividad deportha al are libre {gumnasla de mantenimiento)
Lunes 17:30 h. y Martes y jueves | 1:30 h

CAMPANA DE DONACION DE SANGRE

El Certtro de Especialidades "Pedne Gonzdlez Buena”, atencidn sanitaria AREA 4,

Calle Hermanos Garcla MNoblejas, 89,

en coliboracén con el Centro de Transfusidn de la Comuredad de Madnd, organiza una Campafia
de Donacidn de Sangre, que tencrd lugar el diz Martes 22 de JUNIO

en la sala de extracciones (1* Plarta)

en horario de 16:00 a 20:30 horas.

CAMPARIA DEVACUNACION ANTIRRABICA
En &l edificio de la Junta Municipal sito en la Avenida de Arcentales, 28 pesterion
Del 10 de mayo al |7 de junio:

- Los lunes de 16:30 a 20:00 horas.
" Los martes de 10:00 a 13:00 horas,

LA TARDE MAS JOVEN

Los sibados 12, 19 y 26 de junio de 16:30 a 21:30 horas

En los Centros Culturales Buere Vallejo y Antonic Machade.

Edad de 12 a |8 afios,

Actividades:

Teatro, Sala de mternautas,Videoconsolas, Zona de juegos, Bailes de saldn. Talleres: Tatuajes,
Malabares, Pulseras, Karacke, Relaciones intespersonales, etc,

Zonas de consumiciones no aloohdlicas.

{TODO ES GRATIS!

NOTAS:
Esta informacidn esta sujeta a posibies cambics o ateraciones,

Parz cuglquier corsulta o aclaracidn scbre la p iﬁmacnén contenida en el folleto, debe dingirse
a los Centros Cufturales del distrito o & la Unidad de Actividades Culturales, Formativas y Deportrvas
el Distrito de San Blas, Avda, Arcentales, 28-1° planta Tel- 91 588 80 94

MADRID



Noticias

Los ciudadanos opinan sobre un distrito desconocido

El Ayuntamiento de Madrid ha elegido un modelo de participacién ciudadana novedoso para que los vecinos de
San Blas-Canillejas opinen sobre 1 8 cuestiones que tienen mucho que ver con el diario de los residentes, traba-
jadores e incluso estudiantes del distrito. Es la primera vez en |a historia que se pregunta sobre algo a los ciu-
dadanos tras més de 30 afios de democracia. Tarde, pero més vale tarde que nunca para que los madrilefios de
este distrito tengan la oportunidad durante un semana de opinar de forma escrita o por Internet sobre la cali-
dad de los servicios que se prestan desde la Casa de la Villa y la Junta Municipal.

ue los residentes de

Arcos, Hellin o Amposta

no saben nada en su gran

mayoria de Rejas o El
Salvador, no es nada nuevo. Que los
vecinos de Las Mercedes desconocen
Simancas o que los de Canillejas no
acudan al Centro Cultural
Machado es lo normal. Los jéve-
nes de Las Rosas creen que Fin de
Semana es lo que les espera tras
una semana de duro trabajo y los
de la Quinta los Molinos dicen que
su distrito es Ciudad Lineal e inclu-
so Hortaleza. Los trabajadores del
poligono Julidn Camarillo no saben
quién era ese sefior y los mas anti-
guos de Pegaso han perdido su
identidad desde la desaparicién de

la fabrica, su barrio estd mas cerca de
Barajas que de San Blas. En el cues-
tionario municipal la percepcién de |a
calidad de vida en distrito se estima
con preguntas como si el barrio donde
se reside es limpio, si es facil encontrar

CASA CUADRO

Avda. Niza,5 (Las Rosas) Madrid 91 306 54 14
www.casacuadro.com

viviendas a precios razonables o si el
Ayuntamiento gasta sus (nuestros)
recursos de manera responsable. Se
pregunta sobre el Plan Especial de
Inversiones y sobre las necesidades
mas importantes que hay que aco-
meter: centros culturales, de
mayores, bibliotecas, sociales,
juveniles...Se pregunta sobre los
servicios que ofrece la Junta
Municipal y una valoracién que
va desde el muy bien hasta muy
mal. El encuestado opina sobre |a
participacién ciudadana: plenos,
consejos territoriales, locales de
infancia y adolescencia, juntas se
sequridad o consultas ciudadanas,
todo muy confuso para un distrito
desconocido.

clasiva

. _Aural. dé"pi.'ptur )



La Comunidad no tiene dinero para construir
mas Centros de Salud en el distrito

Los dos centros de salud comprometidos en el distrito, Quinta de los Molinos
y Emilioc Mufioz, no se construirdn. La pregunta sobre la situacién de los dos cen-
tros de salud fue interpuesta por los vocales vecinos de |U en el Pleno Municipal
de Mayo. Pero la respuesta fue negativa. En cuanto al mercado de Montamarta,
destinado a prevencién de salud municipal, tampoco hay ni un euro. La Junta
Municipal y el lvima aseguran que el edificio de los Sube y Baja sera rehabili-
tado una vez que las familias okupas abandonen el inmueble de la calle Amposta.

unque en materia de

Sanidad las competen-

cias son de la

Comunidad de Madrid,
la presidente del distrito explicé que el
Ayuntamiento ha puesto el suelo para
13 construccién de estos dos edificios
tan necesarios para nuestro distrito.
“En Mayo del afio pasado nos dijeron
en la Consejeria de Sanidad que los
dos eran prioritarios para la Direccién
General de Atencién Primaria, pero
ahora no hay recursos. El de la calle
Tampico en la Quinta de los Molinos
tiene realizado el proyecto, pero no
hay presupuesto. La situacion es grave.

En cuanto al de Emilio Mufioz el pro-
yecto estd en fase de redaccion, pero
tampoco hay presupuesto para abor-
darlo y su construccién se va a demo-
rar”, dijo. Sin embargo, anuncié el
refuerzo de plantilla de profesionales
sanitarios en los centros de salud que
ya estan operativos.

También en materia sanitaria, los
socialistas se interesaron por el futuro
centro de atencién primaria en el mer-
cado Montamarta, cerrado y tapiado
desde hace mas de una década. La edil
popular dijo que el proyecto es de
Madrid Salud, en este caso si es com-
petencia del Ayuntamiento su aper-

NIRMERIYIIINIOIS

ANDRES DE FRUTOS S.L.

tura, el proyecto esta redactado y pen-
diente de licitacién. “El mercado de
Montamarta figuraba en nuestro pro-
grama electoral para prevencién de
salud”, reconocié Gonzélez, que deses-
timé el uso educativo propuesto por
los socialistas. "La Federacién Regional
no dice que sea una prioridad ni sani-
taria ni educativa”.

Carpinteria mixta

exterior en aluminio
interor madera/P.V.C
Acristalamiento
Division de oficinas
Rotura puente térmico

IR CRISTAL « PERSIANAS + PVC. - ROTERA SUBNEE TibNico

Mamparas Techos moaviles

¢ Ventanas motorizados

N Puertas y manuales

" Cerramientos Persianas
plegables autoblocantes

www.aluminiosandresdefrutos.com

Fabrica: Pol. Ind. de Coslada, C/. Copérnico, 60-62; Tels: 91 669 05 45/05, Fax: 91 669 04 43, Coslada Madrid

Oficinas, exposicion y venta: C/, Butron, 6; Tels: 91 324 11 12/1210y 91 408 37 16, Fax: 91 32410 11y 91 367 67 67, Madrid 28022
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Deportes

Comaneci imparte una clase magistral de gimnasia

La famosa gimnasta rumana Nadia Comaneci visité nuestro distrito para impartir una clase magistral al Club Gimnas-
tico en el Centro Municipal de San Blas, acompafiada por la también gimnasta espafiola Almudena Cid y por una vein-
tena de nifias del propio club que alucinaron con la deportista estrella en las olimpiadas de Montreal en 1976, cuando
solo era una nifia.

omaneci estuvo acom-  tar tu club la mejor gimnasta de Comaneci y Cid, sonrientes, como si
pafiada por la también  todos los tiempos. Un ramo de flores  se conociesen de toda la vida. Los
ex gimnasta olimpica estaba esperando en el photocall a  flashes de los fotdgrafos no dejaban
Almudena dcid, que
participé con ella en el
entrenamiento, asi como del director
general de la Fundacién Laureus
Espafia, Juan Pablo Opazo. Con este
acto, ademds de apoyar a las jovenes
promesas del deporte, las ex gimnas-
tas quisieron promover una de las
lineas de trabajo de la Fundacién
Laureus Espafia, enfocada a la activi-
dad fisica como la forma mas eficaz
de luchar contra el sedentarismo y la
obesidad infantil.
Los nervios de las gimnastas del Club
Gimndstico eran previsibles. La
mayorfa no durmié la noche anterior
y es que todos los dias no viene a visi-

No importa lo que vendas
Lo importante es QUE VENDAS

Su publicidad con mas ventajas y difusion
Edicion impresa gratuita. Insertamos su anuncio en la Web mas
visitada del distrito y Spot promocional en Canal TV Comercios

soportes por el mismo precio
para que su negocio se vea

TPAGINA

deldistrito.com

. Invertir en publicidad con seguridad

Esta publicacion esta acreditada por el Ayuntamiento y la Comunidad
de Madrid y tiene controlada su edicién y distribuciéon por




de disparar y es que la Comaneci
sigue siendo una estrella a pesar de
sus 48 afios. Muy bien llevados, por
cierto. Las miradas, sin embargo, se
repartian con Almudena Cid, un
encanto en todos los sentidos, ayu-
dando a la rumana en la clase magis-

tral y atendiendo a
nifias, madres y
medios de comuni-
cacion como una
auténtica profesio-
nal. Carmen Gonza-
lez, concejal del dis-
trito, también
se presentd
en el polide-
portivo con la
mejor de las
sonrisas y es que se le notaba
que estaba muy a qusto rodea-
da de las dos gimnastas. “Es un
honor y un auténtico privile-
gio contar con la presencia de
Comaneci y Cid en nuestro dis-
trito”, dijo la edil. Tras el pro-
tocolo empezé la sesién gim-
nasta, con todo el equipo del
Club Gimnastico de San Blas, el
tinico de la capital y que aglu-
tina a todas las nifias que prac-
tican este bello deporte. El
polideportivo alberga al club,

Fotocopias Color y B/N
Planos y Escaneado
Proyectos Ploteados
Fotografia Digital (Kodak)

Logotipos
Sefalizacion
Maquetas
Bocetos

Stand, Ferias...

/s Alcala.,
Tel.: 91 743 61 45 <= Canillejas

Sellos de Caucho al instante

& 26
Fax: 91 743 48 71

le cede las instalaciones, pero en el
tema puramente crematistico, se tie-
nen que buscar la vida, "Vamos nifias,
comenzamos el calentamiento y a
estirar”, decia Comaneci, muy feme-
nina con sus ufias pintadas de rojo.
“Mi hija Rocio no ha dormido en toda
la noche, los nervios han podido con
ella y hemos tenido que faltar hoy a
clase, pero creo que ha merecido la
pena, ya lo recuperard”, decia Nuria,
la madre de |a pequefia gimnasta que
quiere emular a Comaneci y Almude-
na Cid.

Encuadernacion
Plastificado

Material de oficina

y Escolar

Tarjetas de visita
Cartas, Impresos
Folletos, Sobres

Todo tipo
de impresion

e-mail: multicarlin @multicarlin.es

Descuento especial a empresas y socios ACU
SERVICIO GRAT U ITO DE ENTREGA




Europa Joven

Juventud en accion para pasar el verano

El Centro Europa Joven de San Blas apoya a grupos y entidades en la organizacién de estos intercambios
Jjuveniles. Informando de los pasos a seguir, los formularios a rellenar, asesorando en la formulacién del
proyecto y buscando socios europeos para los mismos. Si estas interesado en realizar un Intercambio, no
lo dudes, ponte en contacto con nosotros.

tes origenes sociales, culturales y
econémicos.

Recuerda por dltimo que el inter-
cambio puede durar entre seis y
veintilin dias. El ndmero de parti-
cipantes oscilard entre los dieci-
séis como minimo y sesenta como
maximo. Ademds, dependiendo
del lugar de celebracion del inter-
cambio, los proyectos podrdn ser:
De envio. Si se celebra en un pafs
fuera del nuestro. De acogida. Si
el encuentro se realiza en nuestro
con otros chicos y chicas de vues- pafs. Dependiendo del ndmero de
tra misma edad participantes o | paises participantes podemos
también en el programa. ) ' - diferenciar; Intercambios bilate-
¢Tienes entre 13 y 25 afios y resides  UNos a los otros y por ello es impor-  rales. Aquellos en los que estan impli-
en un pais miembro de la Unién tante que en estos proyectos estén  cados solamente dos paises. Inter-
Europea? Pues ya puedes integrados chicos y chicas de diferen- cambios  multilaterales.
participar en estos inter- Organizados por grupos de
cambios por medio del pro- jovenes de tres o mas paises
grama “Juventud en participantes en el progra-
Accion”. El programa busca ma. Si quieres conocer mas
sobre todo la participacion sobre los Intercambios Juve-
de personas jévenes con niles puedes visitar la pagina
menos oportunidades socia- Web del INJUVE y el nuevo
les y se apoyaran especial- programa "Juventud en
mente aquellos proyectos Accion”.

que incluyan a dos o maés Si quieres descargarte los
paises dentro de los inter- formularios aqui te lo pone-
cambios. mos facil y ah! no olvides
Recuerda que el fin esencial descargarte el Manual para
de todo este trabajo es que Intercambios Juveniles que
nos conozcamos mejor los te serd muy dtil.

i quieres organizar
con tu grupo de
amigos, compafie-
ros de clase o de
asociacién un inter-
cambio con jévenes de otros pal-
ses, esta es tu oportunidad. El
programa "Juventud con Accién”
os ofrece |a posibilidad de vivir no
s6lo nuevas experiencias persona-
les sino la oportunidad de cono-
cer otras culturas y entablar rela-
ciones de cooperacién y amistad

TRANSPORTES Y MUDANZAS Transportes
NACIONAL & INTERNACIONAL J Peﬁa
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CAMPUS CENTRDO

€EUROPATOVEN

S ANBLAS

www.europajovensanblas.com

S

Para Jovenes

Informacién sobre Viajes, Estudios y Becas,
Prdcficas, Empleo en Europa, Europa y sus
instituciones, ... todo ello y mucho mas en

el Ceniro Europa Joven de San Blas.

Cualquiera que sea tu pregunta sobre Europa ...
El Centro Europa Joven de San Blas
fiene la respuesta.

Para Asoclaciones

Proyectos de Serviclo de Voluntariado Europeo (SVE),
Infercambios Juveniles, Seminarios y Cursos de Formacion
en Europa, bisqueda de financlacion Europea, bisqueda

de Interlocutores para proyectos Europeos.

Si quieres participar en Europa ...
Ven, Europa estd en San Blas,

¢/ Arcos de Jolén esquina cf Amposta
28037 San Blos. Modid T {+34) 71. 313. 44. 79
infodeuropajovensonblas.com

\
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CADA DISTRITO TIENE SU PUNTO

TU DISTRITO ESTA LLENO DE PUNTOS DE ATENCION Y l
AL CIUDADANO, SOCIALES, CULTURALES, DEPORTIVOS...
{DESCUBRELOS! ] . .
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Comercio

Autoescuela Cronos, en la vanguardia de la formacioén vial

La conduccién segura es un tema de constante actualidad, pero para poder asimilarla es necesario
empezar con una buena base, labor encargada a los centros de formacién vial. Visitamos Cronos, la
primera autoescuela que abrié sus puertas en el barrio hacia el afio dos mil y desde entonces lle-
van preparando conductores de este distrito y adyacentes. Hablamos con Paqui, profesora de Cro-
nos, especializada en las clases teéricas y en cursos Intensivos.

ronos aporta un nuevo
concepto a las habitua-
les clases tedricas
haciéndolas mas ame-
nas e instruc-
tivas, consiguiendo un
trato mds personalizado
con el alumno lo que faci-
lita el sequimiento indivi-
dualizado para adaptarse
el ritmo de cada estudian-
te y permitiéndole mejo-
rar en aquellos conceptos
en los que encuentre
mayor dificultad. Para ello
disponemos de un progra-
ma interactivo que pro-
yecta en pantalla gigante

Dafros, S

Vo i e e
OBRAS Y REFORMAS EN GENERAL
EN VIVIENDAS Y COMUNIDADES
INSTALACIONES Y REPARACIONES DEL HOGAR

simulaciones reales. Las explicacio-
nes del profesor se ven acomparfia-
das de imdgenes, puesto que asi se
conservan en la memoria mds que

Fontaneria, gas y calefaccion. Albafileria en general.

Pintura. Ventanas y mamparas.Tejados, fachadas e
impermeabilizaciones. Tarima y parquet. Electricidad

Atendemos los servicios con urgencia

C/Hnos. Garcia Noblejas, 73 posterior. Telf: 91 304 51 73

C/ Arganzuela, 5.

Telf/fax.: 91 366 11 87

Ana Tarot

LECTURA DE TAROT If A0S
TERAPIA REGRESIVA

Travesia de Ronda, 2 ~ Local 4
Aktro Las Alisas

Tel: 608 93 64 26
(cita previa)
www.anatarot2o10.com
anatarorzoro @hotmail .com

Entra en nuestra pagina web,
consulta nuestro catalogo y
realiza tu pedido

una explicacién verbal, pasando la
pizarra y la tiza a un sequndo plano.
Ademas el sistema tiene preguntas
iguales a las que se realizan en el
examen, dandole al alum-
no la sequridad de que es
capaz de contestar al test
del examen al haberlo rea-
lizado correctamente en el
aula.Hemos adaptado este
método de gran acepta-
cién entre los clientes por
el poco tiempo del que dis-
ponen en la actualidad,
haciendo que en tan solo
cinco dias completemos
todo el temario. A parte de
los intensivos seguimos

El rincon de los caprichos

www.elrincondeloscaprichos.com

¢ Quieres sorprender con un detalle

original y personalizado?

Somos especialistas en la
elaboracion de cestas de frutas.

Tu publicidad

32
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teniendo clases tedricas diarias don-
de los alumnos que lo deseen pueden
asistir. El modo de aprendizaje es el
mismo: el profesor ensefia apoyando
sus explicaciones en imagenes.

En breve la DGT empezard a hacer
exdmenes en ordenadores (actual-
mente en papel). En Cronos, desde
hace mucho tiempo ofrecemos nues-
tra pagina Web para que nuestros
alumnos encuentren todos los test
con diferentes niveles de dificultad,
con explicaciones, dibujos, esque-
mas, resimenes etc, y con la comodi-
dad de trabajar desde casa cualquier
dia a cualquier hora o si lo desean

pueden acudir a nuestros
centros donde tenemos
ordenadores con conexién
a Internet. En cuanto a la
parte practica, al estar las
escuelas en una zona donde
no hay mucha circulacién y
con calles amplias, desde el
primer dia el alumno apro-
vecha su clase al méaximo,
reservada entre un amplio horario
elegido por el mismo; aprenderd no
solo a superar un examen,
también a conducir de una
forma segura.

Para las practicas de moto
(maniobras) se necesita una
explanada grande y prepara-
da para tal fin. Nosotros las
realizamos en Vicalvaro, por
ser |a zona que reline estas
condiciones y ser la mas cer-
cana a la escuela. Dispone-
mos de una amplia oferta de
vehiculos nuevos para los

PAGINA del

COMERCIO

permisos: AM Ciclomotor hasta socc
Piaggio zip; A1 Moto 125cc Piaggio
fly; A2 Moto Honda cbf, B Seat,
Leon, Ibiza, Volkswagen, golf, polo
Peugeot 307 y BTP

Todos ellos elegidos por su comodi-
dad, sequridad y facil manejo. La
escuela cuenta con mdltiples ofertas
de diferentes cursos asi como bonos
de clases para adecuarnos a la eco-
nomia del cliente en esta época de
crisis.

A

Tres meses

150

OPTICA KOR

Vision Integral

GAFAS GRADUADAS .-~
DE SOL desde 5:) E
W

™

W
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C/ Nectar, 39 -

Tienda espacializada en:
Electricidad, Informatica, Electronica, Telefonia,
con Servicio Técnico, Cables a medida, Sonido,
Iluminacién Espectacular, Video y TV Digital

Terreste y Satélite, Instrumentos Musicales,
Luthier, y Maquetas de Radio Control.

Local derecha - 28022 Madrid

Tel. y fax: 91 299 07 48 - Movil: 606 324 999

E-mail: acdcelectronica®@hotmail.com




Sanidad

Amistad apuesta por una sanidad publica

La Asociacion de Vecinos Amistad de Canillejas lleva varios meses informando a todos los vecinos que
transitan por la calle Boltafia, donde se ubica el Centro de Salud, para que tengan el suficiente conoci-
miento de la realidad sanitaria de nuestra regidn. Solicitan, entre otras medidas, que la sanidad siga sien-
do publica en gestién y provisién. Reclaman més centros de salud prometidos, que no verdn la luz en la
presente ni en la siguiente legislatura.

demas los vecinos de

Canillejas piden que

la sanidad cuente pre-

cisamente con las
asociaciones vecinales y profesiona-
les a la hora de programar las &reas
sanitarias o los planes integrales de
salud para que den respuestas a la
ciudadania. Aseguran que 28 de los
55 centros de salud
programados siguen
en el limbo de los des-
pachos y reclaman
dotar a la red sanitaria
publica de los suficien-
tes recursos materia-
les y humanos. Lo ide-
al, segln Amistad de
Canillejas, seria como
minimo un centro de
salud pablico por cada
25.000 habitantes, un
médico de familia para
cada 1.200 y un pedia- £

tra por cada 850 nifios menores de 14
afios. La red deberia garantizar un
minimo de 3,5 camas por cada 1.000
habitantes, destinando un namero
suficiente a camas geriatricas y de
salud mental.

La salud en Canillejas. - Las reclama-

ciones principales de Amistad de
Canillejas son recuperar la fisiotera-

EMPASTES.
igﬁ"comnueﬁlﬂﬂis
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SERVICIOS ESPECIALIZADOSEN; |
‘BLANQUEAMIENTO -ENDODONCIAS
\FUNDAS DE PORCELANA
*PROTESIS MOVIL ¥ MIXTA

Solicita /YA! tu carnet de socio EVADENT
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ra. Eva Valbuena

pia; mds pediatras y reducir las listas
de espera. "Hay pacientes que tienen
que esperar hasta 10 dfas para con-
certar una cita con el médico de
cabecera”, aseguran. Tampoco estan
muy de acuerdo con la peticién de
cita a través de una maquina; mucha
gente mayor no sabe qué contar a
ese instrumento”, dicen. Abogan,
también, por la reduc-
cién de listas de espera
en el hospital Ramén y
Cajal y piden servicios
de urgencia los fines de
semana para todos los
centros de salud; ade-
mas de un autobls
directo al hospital de
referencia. Por Gltimo,
solicitan la eliminacién
de las barreras arqui-
tecténicas para todas
las  personas con
minusvalias.
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Gran variedad
en tapas

Menu diario
Desayunos
Meriendas

- | Copas y ambiente
cordial

-Asador
-Especialidad en
carnes a la brasa

-Fiestas y reuniones

-Salon de celebraciones

CL T S

El arte del buen comer
se hace con el buen beber

Siempre con la mejor
atencion y esmerada calidad
que nos diferencia

C/ Herencia, 6. Poligono H (San Blas). 28037 Telf: 917436282
35
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PROGRAMACION
MENSUAL

ANUNCIOS EN TELEVISION
DE7,15Y 25 SEGUNDOS

' MUNDO DEC’OR
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C. Esténca ¥ Masaue

C. Suecia, 83 - 19 planta
Tel. 21 324 02 13
www.esteticabjmadrid.es

CENTRO MEDICO

LAS ROSAS

= Suecia, 63




| icncn cuppro U

www.casacuadro.com

| TALLER DE ENMARCACION - PORTAFOTOS
OLEOS - LAMINAS - TRIPTICOS - REGALOS

Avda. Niza, 5 Tel. 91 306 54 14

ELECTRICIDAD - INFORMATICA - TELEFONIA
SONIDO - MAQUETAS DE RADIO CONTROL

ILUMINACION - INSTRUMENTOS MUSICALES

C/ Néctar, 39 91 299 07 48
Dg SRV,
MATERIAL ESCOLAR ¥ DE OFICINA éERiNrk?g
Ty, o A
®
HIFERPAPELERIA
C/ Alcala, 626
Tel. 91 743 61 45 multicarlin@multicarlin.com

DESDE 1978

Soyzy, -

C/ Idioma Esperanto, 2 €. POBLADURA DELVALLE, &
Tel. 21 760 95 87 4 - TI. 9132417 94

www.tvcomercios.es - Tel. 649 819 768



Cultura

Gritadero: reflexion sobre la sociedad de consumo

La represién y la monotonia de la sociedad se reflejan en Direccién gritadero,
la afamada obra del dramaturgo Guy Foissy que se representé en el Centro

Cultural Antonio Machado.

n una sociedad afincada

en un pasado cercano y

en un futuro préximo en

la que, por alguna desco-
nocida razén, se ha prohibido el gri-
to, tres mujeres esperan al autobds
que las llevard hasta el gritadero
plblico, uno de los pocos espacios
donde estd permitido gritar. Sin
embargo, el autobds se retrasa y las
ganas de gritar van en aumento.
"Querfamos realizar un espectaculo
en el que pudiéramos vivir distintos
procesos creativos. Por este motivo,
elegimos el texto de Guy Foissy, un
desconocido en Espafia”, explicé

Consuelo Trujillo, una de las actrices
de |a obra durante el acto de presen-
tacién al que también asistieron la
directora del Teatro del Mercado,
Pilar Ariza y las actrices Marfa Garcia
y Paula Soldevila.

Direccién gritadero pretende ser una
reflexidn sobre la sociedad consumis-
ta en la que vivimos donde todo estd
controlado incluso las emociones del
ser humano. "Es una reflexién honda
y social sobre temas de nuestra vida
cotidiana desde |a carcajada”, confe-
s6 Consuelo Trujillo. La obra, que
todas definieron como "una partitu-
ra musical”, estd llena de "un humor

Horarios:
Lunes a Viernes:
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Medicina Gral.
Cirugia - Igualas
RX y Ecografias
Analisis clinicos
Peluqueria
(esp. en Yorkshire)

_Alimentos-accesorios |55

CLINICA Las ¢
VETERINARIA musas

negro y un lenguaje corrosivo. Es
como un Esperando a Godot para

marujas". A pesar de estar interpre-
tada para mujeres, las actrices no
consideran que sea "feminista”.

Una obra perfectamente trasladable
a nuestra época, donde los gritade-
ros actuales "serfan los partidos de
fatbol y los centros comerciales”, tal
y como apunté Maria Garcia quien
también explicé que la obra refleja el
adormecimiento que sufren los idea-
les y las revoluciones en nuestro
tiempo.

Se trata del primer montaje de la
compafiia Magga, creada por estas
tres actrices. "Ya nos conociamos de
anteriores trabajos y decidimos que
ya era hora de juntar nuestras fuer-
zas y experiencia y realizar un traba-
jo comiin; asi nacié Magga”, explic,
Paula Soldevila




P S M municipal
socialista

PSOE

“*Queremos escucharte’

En el Grupo Municipal Socialista trabajamos por

Cuéntanos como deseas que sea tu calle,
tu barrio... nuestro distrito.
Entre todos y todas podemos transformarlo.

Agrupacion Socialista de San Blas
C/ Herencia, 2 y 4. - Madrid 28037.
psoesanblas@telefonica.net
Tel.: 91320 48 42. Lunes a Jueves de 19 a 21 horas.

Junta Municipal de San Blas
Avda. Arcentales, 28 - Planta Baja. Tel: 91 588 80 03
Atencion a los vecinos: Lunes a Jueves de 10:30 a 13:00 h.
Maria Dolores del Campo. Concejal y Portavoz
C/ Mayor, 71 - 4° P - Madrid 28013. Tel: 91 588 15 46
e-mail: campopd@munimadrid.es

madrid

{4
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Cultura

La vida urbana, en la exposicion intersecciones

El Centro Cultural Antonio Machado fue el lugar elegido por la pintora Clara Borges para presentar, el pasado mes de
Mayo, una exposicién de pintura (inica en su género, donde lo urbano y la vida de ciudad cotidiana puede ser un recla-
mo que nos suena, que entendemos; cualquiera de sus personajes podemos ser nosotros mismos viajando en el Metro,
autobis, tomando el sol o cogiendo un taxi. Lo mds parecido a nuestra querida urbanidad.

ntersecciones puede
ser un homenaje a
Madrid, a la gente de
la gran ciudad, de la
calle, del metro, del
autobus o de las terrazas tomando el
sol, Son cuadros que parecen foto-
grafias, con un colorido espectacular
y casi reales, pero anénimas. La
mayoria de los cuadros son de perso-
nas, urbanas, relaciondndose en su
entorno, trabajando o divirtiéndose,
con un toque divertido y atrevido.

‘f(ﬂ

“En mis cuadros siempre hay gente
anoénima, no son retratos, pero siem-
pre domina el color y con mucha
fuerza”, dice Borges, licenciada en
Bellas Artes, La técnica es 6leo sobre
lienzo y collage sobre papel. "Siem-
pre me han atraido los barullos de
gente, el color y compongo bocetos
en el metro o autobus observando a
las personas. Utilizo lpices, boligra-
fos, cualquier cosa que tenga a mano
en ese momento para después llevar-
lo a casa y terminar la obra, me
encantan los dibujos de
personas”. El titulo,
Intersecciones, hace refe-
rencia precisamente a las
intersecciones de perso-
nas en espacios pablicos.
"Me gusta el transporte
publico, con mucha gen-
te y todos juntos”, reco-
noce la joven autora
madrilefia, con una dila-
tada carrera dentro vy
fuera de nuestras fronte-
ras. “He expuesto en
varios centros culturales
de Madrid y también de
Paris, y tengo que reco-
nocer que el Centro Cul-
tural Antonio Machado
es uno de las mejores
salas de la ciudad, me ha
sorprendido”. Sus obras

destacan por las dimensiones,
muchas de ellas realizadas en gran
formato. “Las imdgenes a tamafio
natural de personas son mas adecua-
das a la realidad que nos rodea y tra-
bajo mejor con la brocha més suel-
ta”, admite Clara Borges, autora de
Metro, quiza su obra mas reconocida
y alabada en Intersecciones.

cerveceria
DOMINGUEZ

churreria propia

LA BRASA
BAGUETTES Y
DESAYUNOS

© 91 304 10 55
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C/ Suecia, 56 (Junto ambulatorio). Marsella, 3 (Cruce Ctra. Vicalvaro con Avda. Guadalajara)
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PAGA EL CURSO
INTENSIVO “SOLO”
SI APRUEBAS A LA

“PRIMERA”

whwww o paginadeldistrito.com tu revista en Internet
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Ven a conocer } - !

as especialidades | ﬁéénﬂfﬂ
BAR-CAFETERIA

nuesir
La cocina casera en su punto y a su gusto

Todos los domingos,
arroz negroy
todos los sabados
cubanitos de
aperitivo

Raciones, Espectaculares
tostas, Chuleton

A partir de las 19:00 h. entra
en funcionamiento nuestra carta
de aperitivos gratuitos
con cada consumicion

Menu diario
4 primeros y 4 segundos

Gambones a la plancha
+ dos Heineken 1 ©e¢

Chulet6on gallego parrilla
+ dos Heineken 1 56

Iamburguesa gigante

Ment fin de semana 1 = ¢

'ﬁ C/ Sofia, 187 - Las Rosas - 28022 Madrid
Tel. O1 —7o5 77 OA4




Deportes
Campamentos de verano en torno a la cultura

El verano estd a la vuelta de la esquina y se acaba el curso escolar. Como cada afio, muchos padres no saben qué hacer
con sus hijos durante las vacaciones escolares ya que estas superan en dias a sus vacaciones laborales. Cuando son
pequefios muchas familias optan por la guarderia, una cuidadora, e incluso por la casa de los abuelos, tios, etc. Pero

cuanto mds mayores son los nifios, més diffcil es satisfacerles. Sus exigencias y necesidades también crecen.

na buena opcidn son
los llamados campa-
mentos urbanos de
verano, que segin los expertos
contribuyen a la maduracién del
pequefio, estimulan su autonomia
y su responsabilidad, fortalecen
sus vinculos con el entorno, contri-
buyen a que el pequefio aprenda a
convivir con otras personas, y ayu-
dan a desarrollar sus habilidades
sociales.

La Obra Social “la Caixa” organiza en
CaixaForum y CosmoCaixa Madrid
actividades dirigidas a nifiosde 4 a 12
arios especialmente disefiadas para
grupos de campamentos de verano,
AMPAS y otros colectivos, en las que
los mas pequefios se divertiran en
torno a la cultura, el arte, la
ciencia, la astronomia y el
medio ambiente. Visitas
guiadas para conocer los
secretos de la intervencidn
arquitecténica sobre |a
antigua central eléctrica del
Mediodia, talleres de msi-
ca, de comercio justo y de
consumo responsable y de
artes pldsticas son algunas
de las propuestas que orga-
niza CaixaForum Madrid.
Por su parte, el Museo de |a

Ciencia de la Fundacién "la Caixa” en
Alcobendas, organiza mafianas de
verano especiales y divertidas en el
que los mas pequefios podrén apren-
der muchos contenidos de ciencia y
medio ambiente con talleres sobre
magia, ecologia, quimica, astrono-
mia, etc.

CAIXAFORUM MADRID.- ITINERA-
RIOS POR EL EDIFICIO. Del 28 de

junio al 31 de julio, lunes y viernes
de10:30 a12:30h. Os proponemos
realizar una aproximacion a la
arquitectura contemporénea con
un recorrido por CaixaForum, el
edificio creado por los arquitectos
Herzog & de Meuron a partir de |a
remodelacién de la antigua Cen-
tral Eléctrica del Mediodia. Con la
ayuda de materiales didacticos, la
visita invita a conocer cémo se ha
integrado la fachada antigua en la
nueva estructura, por qué el edificio
parece estar suspendido, ¢émo han
conseguido los arquitectos crear
transparencias con planchas de hie-
rro o cémo viven 15.000 plantas de
250 especies en un jardin vertical,
entre otros muchos descubrimientos
fascinantes. Dirigido a gru-
pos de 8 312 afios

XOC-XOC. TALLER DE
COMERCIO JUSTO. Del 28
de junio al ¢ de julio, de
lunes a viernes de 10:30 a
12:30 h. ¢Sabias que detras
de los productos que consu-
mimos siempre hay una his-
toria? Dos tabletas de cho-
colate, Xoc y Xoclit, nos
adentrardn en el mundo del
comercio justo y del consu-
mo responsable,

moda y complementos

Boltafna, 90 - 91 320 40 07
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Deportes

Todos con /la Roja al Mundial de Sudafrica

La ilusién que despierta nuestro combinado nacional se refleja en |a sonrisa de los nifios. Dos jugadores de
la Escuela Deportiva Municipal (EDM), Yasmin Mrabet y Carlos Fernandez, han posado para la foto de
nuestra portada del mes de Junio.

asmin, tiene 10 afos y
juega en el equipo ale-
vin D de la Escuela

Municipal de San Blas.

“Soy muy seguidora del
Valencia CF desde pequefia
y me encanta el fitbol, es
el deporte Rey sin ninguna
duda”, dice la rubia jugado-
ra samblarefia. Su compa-
fiero, Carlos Fernindez,
juega en el Alevin A, tiene
12 afios y es siper hincha
del Real Madrid. "Mi equi-
po es el Madrid, pero ahora
todos somos del mismo
equipo: Espafa. La selec-
cién juega de cine y vamos
a ganar el Mundial”, dice
convencido. Yasmin ha
sido subcampeona de la
Comunidad de Madrid en
la modalidad de fatbol-7,
juega de medio centro y le
encanta repartir juego a
sus compafieros. Carlos es
ariete, delantero nato y
también goleador. Esta
temporada ha conseguido
10 goles con el quipo ale-
vin, Los dos son grandes
deportistas, pero también
buenos estudiantes. "Si no
estudian no pueden jugar

al ftbol”, aseguran sus madres, tam-
bién presentes en la sesidn de fotos.
“Es una oportunidad (nica, no hay
ninguna seleccién que juegue al

toque; ademés tenemos
otras armas, como los
balones largos de Alonso a
Torres”, dicen los dos jGve-
nes jugadores. "No nos
vamos a perder ni un solo
partido del Mundial”, con-
cluyen. El presidente de la
EDM, Jeslis Gutiérrez, y el
director de la instalacién,
Francisco Ramirez, se mos-
traban encantados. “La
verdad es que ver a estos
dos chicos, que represen-
tan a toda la escuela, es un
ejemplo de lo que significa
esta instalacion de nuestro
distrito. Ahora toca apoyar
a nuestra seleccién, todos
estamos en el mismo barco
y la ilusién de estos chicos
con la Roja es lo mejor que
nos ha pasado en la histo-
ria de la seleccién”, dice
Gutiérrez.
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del deporte

La EDM prepara la fiesta de final de temporada

Es hora de hacer balance de una de las mejores temporadas en el aspecto
deportivo, y también en el social. Competicién y diversién, dos términos que
compaginan perfectamente con la filosofia de esta gran escuela de fitbol que
fue reconocida por la Federacién Madrilefia de fiitbol como la mejor de la
regién en 2009. Con 32 equipos y mas de 500 nifios y nifias la EDM se ha con-
solidado en 20 afios en las praderas verdes de la Avenida de Guadalajara. El
sabado dia 1 9 de este mes de Junio se celebra la fiesta de la escuela, donde no
faltardn trofeos y sorpresas de Gltima de hora. Tras la gala comenzars el |
Campus de fiitbol, otra oportunidad para que los chicos y chicas que se matri-
culen puedan sequir progresando con su deporte favorito.

n el mes de Junio la

agenda de la Junta

Directiva y de los téc-

nicos de la EDM echa
humo. Comienzan las pruebas de
seleccién, el torneo de primavers, la
fiesta fin de temporada, el IX memo-
rial Pedro Blézquez y el Campus de
perfeccionamiento. Las pruebas de
acceso con prebenjamines, infanti-
les, benjamines, alevines y cadetes
estdn coordinadas por Juan del Pino,
alma mater de la escuela y por el que
pasa toda la organizacién deportiva
de la escuela samblarefia. El IX
memorial Pedro Bldzquez (dias 4, 5,
M, 12 y 13 de Junio), se organiza en
honor a este vocal de deportes en la
etapa del ex concejal Isaac Ramos,
que puso los cimientos de lo que en
estos momentos es la EDM. Comien-
za este mes con todos los equipos de
la escuela enfrentdndose a otros clu-
bes invitados como son el Deportivo

Santa Ana (Fuencarral), AD Unién
Carrascal, Los Yébenes-San Bruno
(Aluche), El Bercial (Getafe), <D
Vicélvaro, Fundacién Rayo Valleca-
no, SD Llano 2000 (Gijén) y ED
Moratalaz, una oportunidad para
medirse a equipos con buenos nive-




les técnicos vy
tacticos. Las pruebas
para nuevos jugadores fordneos
que se quieran incorporar a la
EDM se basan en preparacion fisi-
ca y partidillos. En este sentido Del
Pino lo tiene claro: “Necesitamos
més jugadores para la escuela,
queremos hacer mas equipos, posi-
blemente un alevin y otro cadete,
con el objetivo de tener mas cali-
dad y competitividad de cara a la
préxima temporada”. El coordinador
de las categorfas tiene ambicién, y
los conceptos claros. "Nuestra doble
vertiente de ofrecer diversién a los
chicos no estd refiida con el objetivo
de competir a nivel alto. Queremos
que todos los equipos compitan para
subir de categoria. En las pruebas de
acceso alguna vez sale algln chico
con condiciones, no es facil, pero
tenemos que aprovecharlos; este
afio he visto uno que juega igual que
Messi”, apunta. Un repaso a la tem-
porada deja claras las satisfacciones
y alguna que otra decepcién, "Una
de las mayores satisfacciones ha sido
el campeonato del Infantil C, equipo
por el que nadie apostaba o el Cade-
te A, que ha quedado segundo en su
liga y ascendi6. El Benjamin A ha
salido campedn sobrado de puntos.
También el equipo aficionado ha
mantenido la buena linea de otras
temporadas. Los infantiles Ay B, sin
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embargo, han bajado de categoria®,
explica Del Pino, que ya estd prepa-
rando la préxima temporada. “Pri-
mero vamos a hablar con los entre-
nadores, suelen repetir un 90%, y el
resto por motivo laborales se mar-

chan. Estamos apostando por chava-
les que son jugadores juveniles o afi-
cionados que destacan por su voca-
cién con el banquillo; ademds conta-
mos con ex jugadores profesionales
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como Pérez Gonzélez y Bellido que
dan un toque de gran calidad con los
més pequefios o Tomds Peinado, con
los aficionados”.

El Campus, a punto de comenzar
El dia 28 de Junio y hasta el 30 de
Julio todos los chicos y chicas a par-
tir de 5 y hasta los 16 afios que quie-
ran apuntarse al | Campus de fiitbol
organizado por la EDM tienen que
inscribirse antes del 15 de Junio en la
EDM o informarse en www.yosoy-
deporte.es, una péagina donde se
informa de las caracteristicas del
Campus y de todo lo que ofrece.
Julian Gil Laborda es el organizador y
ejerce de coordinador general de
entrenadores de la Federacién
Madrilefia de Fitbol (FMF) es, por
tanto, una persona con capacidad,
pero también con mucha experiencia
organizando este tipo de eventos.
"Vamos a admitir a nifios a partir de
los 5 6 6 afios y durante un mes
habrd mucha actividad en los cam-
pos de la Avenida de Guadalajara.
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