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menores 9 anos

7,00 €
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NOCHES
de lunes a jueves
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12,50 €
L.VA. Induido
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NOTICIAS

Martin Casariego, concejal presidente de San Blas-Canillgjas

El escritor Martin Casariego (Madrid, 1962) es licenciado en Historia del Arte y presidira la Junta del
Distrito de San Blas-Canillejas durante los proximos cuatro afios. El intelectual, numero seis en la lista
de Begona Villacis no es militante de la formacion naranja y rompe con la tradicion de los ultimos con-
cejales presidentes con perfiles mas gestores o politicos como David Erguido, Aimudena Maillo (PP) y

Marta Gdmez (Mas Madrid).

/

segura que tiene afini-
dad ideoldgica con
Ciudadanos y que ten-
dra que tomar un res-
piro en su oficio de
escritor; en su haber varios libros
de literatura juvenil que han sido
un éxito de ventas como El juego
sigue sin mi, premio Café Gijon en
2014. Casariego es también cola-
borador del diario El Pais, conoce
a la perfeccion los mass media y
se encuentra a gusto relatando
viajes, lugares cercanos o lejanos,
con un toque de distincion donde
la busqueda de la felicidad es una
de las constantes en toda su obra.
Casariego es un madrilefio en
estado puroy la ciudad es una de
sus debilidades a lo largo de su
obra. Un ejemplo es Escrito en el
cielo. Madrid imaginada en la lite-
ratura 1977-2017 (Alfaguara) don-
de narra escenas de la Transicion
madrilefa, de la Movida o el 15-M.

SERVICIOS:

0

Tel.:

Tel.:

GESTORIA DIEGUEZ

ABOGADO - ASESORAMIENTO JURIDICO

-ASESORIA LABORAL: Contratos, Nominas, Seguridad Social, Altas...

- ASESORIA FISCAL Y CONTABLE de auténomos y empresas: impuestos,
IRPF, IVA, censos, cuentas anuales, libros, etc.

- GESTION de IMPUESTOS DE SUCESIONES, PLUSVALIA, etc.

- GESTIONES DE TRAFICO: transferencias, bajas, duplicados, renovaciones, etc..

NOS HEMOS TRASLADO A: C/ Suecia, 25 - 28022 La Rosas
M-40 salida 12 - Metro L2 Las Rosas
Contactanos:

91 760 11 62 - Email: dieguezasenjo@gestores.net
Horario: de Lunes a Viernes: 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas
Il Abrimos SABADOS por la mafiana!!

Nueva direccion:
C/ Emilio Muioz, 5 - 1° A (H. Garcia Noblejas) 28037 Madrid
91 440 22 56
Horario: de Lunes a Viernes: 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
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Madrid siempre presente en su
obra y el costumbrismo narrado
desde dentro, con conocimiento
de causay sentimiento.

El cine es otra de las grandes
pasiones del nuevo concejal de
San Blas-Canillejas y es coautor
de guiones de peliculas muy
famosas del cine espafiol como
Amo tu cama rica, Razones senti-
mentales o Dias azules, por poner
algunos ejemplos de su extenso
repertorio en el séptimo arte.
uUno de sus ultimos libros es Como
los péajaros aman el aire (Siruela,
2016) donde retorna al madrilefi-
simo barrio de Lavapiés, para
situar a su protagonista Fernando,
un solitario separado que recorre
el barrio con una camara de fotos
y unas gafas que pertenecieron a
su padre recientemente fallecido.

Poner en el mapa cultural
al distrito

El edil de la formacién naranja tie-
ne una buena oportunidad para
poner en el mapa cultural al dis-
trito de San Blas-Canillejas, con un
presupuesto inferior por ejemplo
al vecino de Ciudad Lineal y
demostrar asi que se puede ree-
quilibrar la ciudad también con los
distritos periféricos. Centros cul-
turales, juveniles o de Mayores

necesitan un cambio de rumbo y
las fiestas de los barrios deberan
ser mas abiertas y participativas
donde no se impongan los gustos
musicales de las minorias.

Otro reto seréa la rotacion de las
direcciones de los centros cultu-
rales, meter aire fresco y darle
una vuelta a las programaciones.
Igual con los Deportes, con un dis-
trito donde hacen falta dos nue-
vos polideportivos que deberan
ser construidos en este mandato,
ademas de impulsar el deporte

local y de base.

Los retos con la Participacion
Ciudadana y el asociacionismo
vecinal seran prioritarios en su
gestion, debera contar con todos
los colectivos y atender propues-
tas. Por ejemplo en las dos quin-
tas histéricas de Los Molinos y
Torre Arias, las joyas de la corona
que pueden ser el epicentro de
una gestion donde la voz de los
vecinos debera se atendida.
Suerte escritor y bienvenido a San
Blas-Canillejas.

Especialidad en Jamones

v Embutidos Ibéricos

BAR - RESTAURANTE

La estrella del Rincon !
“ el Mollete con Jamén {§

ILHd.{d Comedor - Ment del Dia 9.00 € - Cocina Casera

C/ Valdecanillas, 37 - Simancas 28037 Madrid -

Rinedn

-

2
_r

e

/ .
v del, Jamén

.“:{.

Celebra con nosotros

tus reuniones familiares,
amigos y empresas

¢

Tel: 91 304 31 23
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EXPOSICION

Paco Gomez fotografia los hangares de Iberia

Iberia vuelve un afio mas a participar en la programacion de PHotoESPANA con una
actividad que se enmarca en su proyecto #Talentoabordo. Hasta el proximo 10 de julio,
algunas de las calles mas céntricas de la capital acogeran una muestra con imagenes
del fotografo Paco GOmez que ha visitado los hangares de mantenimiento de la

compania aérea.

a compafia participa en
PHotoESPANA 2019 con una expo-
sicion de 15 imagenes del fotogra-
fo que podran verse en algunas de
las calles més céntricas de Madrid,
como Atocha o Recoletos, entre otras
Iberia vuelve un aflo méas a participar en
la programacion de PHotoESPANA con
una actividad que se enmarca en su pro-
yecto #Talentoabordo. Hasta el proximo
10 de julio, algunas de las calles mas cén-
tricas de la capital acogeran una muestra
con imagenes del fotografo Paco Gomez
que ha visitado los hangares de manteni-
miento de la compania aérea.
Para esta exposicion el fotdgrafo ha uti-
lizado “una técnica especial, realizando
las fotografias con una cdmara antigua
con placas fotograficas que son en blan-
Co y negro de 10x15 cm. La gran super-
ficie de la placa aumenta los granos de
la pelicula y por lo tanto la calidad de la
imagen. Aqui no hay pixeles, solo parti-
culas de luz incidiendo sobre una supetr-
ficie fotosensible colocada en el interior
de una camara oscura.”
El fotégrafo, oculto bajo un trapo

gl

liza la toma a realizar en imagen espe-
jo'y boca a abajo.

“La pausa y reflexién que exige este
tipo de cdmaras y la relacion que esta-
blece con los personajes retratados les
otorga una capacidad Unica, casi magi-
ca”, asegura Gémez. Las fotografias
pueden verse en 140 localizaciones de

Felipe Il, Doctor Esquerdo, Arturo Soria
0 Bravo Murillo, entre otras.

La colaboracion de Iberia con
PHOtoESPANA se enmarca en el proyecto
#Talentoabordo de la compafiia, cuyo
objetivo es apoyar, difundir y ser embaja-
dora de diversas iniciativas de la cultura
espanola en los cerca de 50 paises a don-

negro, habita un mundo al revés, visua- Madrid, como Atocha, Embajadores, devuela.  +info: paginadeldistrito.com
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C/ AQUITANIA, 8 - LAS ROSAS 28032 MADRID

LAVANDERIAS AUTOSERVICIO

RECOGIDAY ENTREGA'ADOMICIEC
Telf: 616 930 459 o loli.castrillo@gmail.com
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San Vicente de la Barquera, villa marinera

Situada en la costa occidental de Cantabria, San Vicente de la Barquera retine todos los atractivos
que puedas buscar para pasar unos dias de descanso: naturaleza, patrimonio monumental, playas

y una reconocida gastronomia

onsiderado como uno de los
puertos pesqueros mas
importantes de Cantabria,
San Vicente de la Barquera

se encuentra a tan solo
sesenta kilébmetros de
Santander, situada en
pleno corazon del Parque
Natural de Oyambre,
donde conviven con
espléndida armonia
dunas, acantilados, pla-
yas, rias, praderas y bos-
ques en los que perderse
es una delicia. Es preci-
samente entorno a ése
puerto sobre el que gira
el desarrollo de esta pre-
ciosa villa cantabra.

Nada mas llegar a San
Vicente el turista percibe
como dos brazos, las rias
de Rubin y Pombo,
rodean casi por comple-
to las colinas donde se

8 www.paginadeldistrito.com

asienta la puebla vieja. Importante
punto de paso del Camino de
Santiago en la ruta costera, cuenta
con un destacado patrimonio

. Una serie de valores que no dejaran indiferentes a nadie.

monumental, declarado como
Conjunto Historico Artistico.

Cabe destacar la iglesia de Santa
Maria de los Angeles, de modelo

mixto y construida entre
los siglos Xl 'y XVI, con
acusadas caracteristicas
del gotico montariés. En
su exterior nos llama la
atencion su gran torre y
las dos puertas romani-
cas. De similar belleza es
el Castillo del Rey, uno
de los mejores ejemplos
de arquitectura de Ia
region. Tras una cuidado-
sa rehabilitacion del
Castillo, sus dependen-
cias se han acondiciona-
do para acoger diferen-

| tes eventos de caracter

cultural y cuenta con
una exposicion perma-
nente sobre la historia y
naturaleza de San




Vicente.

Todo ello sin menospreciar a La
Muralla, el Santuario de la Barquera,
el Palacio de la familia Corro, 0 el
Faro de Punta de la Silla, entre
otros.

Pero quizas lo méas conocido de San
Vicente de la Barquera es el Puente
de la Maza, importante obra de
ingenieria medieval que comente a
construirse en piedra alla por el
siglo XV, siendo considerado uno de
los puentes mas grandes del reino.

Otro de los atractivos de la locali-
dad cantabra son sus kilométricas
playas, extensos arenales como los
de Meron, playa por excelencia de
San Vicente con 4 kilometros y divi-
dida en cuatro partes; Oyambre; las
calas Nifiera o Fuentes, para aman-
tes de los lugares recogidos; o las
playas protegidas del Tostadero,
punto de partida para la practica de
deportes nauticos, y de La Maza,
muy apta para nifos, en el interior
de la bahia.

La privilegiada situacion en la que
se encuentra San Vicente de la
Barguera te permitira realizar infini-
dad de excursiones, como a La
Revilla, a través de una de las eta-
pas del Camino de Santiago y en la
que los caballos, los verdes prados
y el mar de fondo seran tus mejores
compaferos.
Ademas, a 30 kil6-
metros se encuen-
tra la villa medieval
de Santillana del
Mar o la localidad
costera de Comillas,
en donde podras
admirar importan-
tes monumentos
como El Capricho
de Gaudi, el Palacio
de Sobrellano y la
Universidad
Pontificia.
Naturaleza, monu-
mentos, playas...

ya solo nos queda probar la gastro-
nomia de esta localidad costera
para saber que realmente ha mere-
cido la pena el viaje. Una gastrono-
mia que podras disfrutar en la
numerosas ofertas de los restau-
rantes y hoteles de la zona. De
todas ellas destacamos el
Restaurante Maruja, situado en la
avenida del Generalisimo. Un esta-
blecimiento emblematico que abrid
Sus puertas en 1941, cuya amplia
carta, calidad de servicio y atencién
a sus comensales te dejaran sin
palabras. Prueba sus pescados y
mariscos del Cantabrico y sus deli-
ciosos postres. No te arrepentiras.
DATOS DE INTERES

Oficina de Turismo Cantabro:
www.turismodecantabria.com
+info: www.paginadeldistrito.com
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DEPORTES

[a gimnasia deportwa en San Blas contintia creciendo

El club gimnéstico que entrena en
uno de los pabellones que
integran el Polideportivo de San
Blas sigue sacando deportistas de
alto nivel basandose en el
esfuerzo y el compromiso. San
Blas no solo destaca con su
equipo de futbol o con su mejor
club de baloncesto.

| Club Gimnastico de San Blas
arrancé su andadura hace
casi 50 afnos y, hoy en dia,
puede presumir de ser la Uni-
ca sala de dedicacion exclu-
siva a la practica de gimnasia
deportiva en el municipio de
Madrid. Ha logrado crear un elenco
de 275 gimnastas entre cantera y
escuela. Sus deportistas compiten
desde las primeras etapas de inicia-
cion en los Juegos Deportivos
Municipales hasta llegar a partici-
par en los campeonatos autonémi-
CoS que celebra la Federacion
Madrilefla de Gimnasia. Incluso
algunos de ellos llegan a competir
en los campeonatos de Espafa. Al
margen de la competicion oficial, el
CG San Blas suele participar en tor-
neos y ligas amistosas.
La escuela del club esta formada
por gimnastas de las edades com-
prendidas entre los 5y 17 afos.
Cada grupo es dirigido por un pro-
fesor y esta integrado por un nime-
ro que oscila entre los 10y 15 alum-
nos. Al ser una practica muy
individualizada es necesaria la

supervision directa del monitor.
Las clases de nivel iniciacion y base
duran entorno a las dos horas
semanales. Sin embargo, aquellos
deportistas que tienen un nivel mas
avanzado entrenan una media de
tres a seis dias por semana.

Este club que naci6é en 1972 ha
interiorizado la idea de que su prin-
cipal objetivo es hacer llegar la gim-
nasia deportiva al mayor nimero de
ninos y ninas de Madrid haciéndo-
les participes del trabajo y la satis-
faccion por conseguir metas.
Muchos de los valores que inculca
este club han posibilitado que algu-
nos deportistas hayan llegado a for-
mar parte de la élite de esta practi-
ca. Algunos gimnastas de San Blas
han participado en campeonatos
del mundo y Juegos Olimpicos.
Gema Paz, Jennifer Montavez, Diana
Plaza, lIsaac Botella, Héctor
Torregrosa O Borja Torregrosa

empezaron a practicar gimnasia en
San Blas y llegaron a formar parte
del equipo nacional. Actualmente,
Néstor Abad, Inés Paterna y Jorge
Rubio representan a Espafia en los
campeonatos internacionales.

Las obras del polideportivo no
afectan a la gimnasia

Al finalizar la temporada, los chicos
y chicas que se apuntaron al
comienzo de la campanfa en su gran
mayoria acaban satisfechos. El
numero de abandonos en el club es
relativamente bajo. Respecto a las
obras en el pabell6n de la piscina,
el edificio de gimnasia deportiva no
se ha visto afectado. Desde la direc-
cion del centro, han coordinado
todas las acciones de demolicion
sin que el pabellon de gimnasia se
viera damnificado por problemas de
calefaccion, luz y agua.

+info: paginadeldistrito.com

Tus mascotas

en las mejores manos

CAMPANA DE VACUNACION

ANTIRRABICA E IDENTIFICACION

DE ANIMALES DE COMPANIA
Del 01/06/2019 al 31/07/2019

USAS

Clinica Veterinaria Las Musas
c/Longares 40
28022 Madrid

Tfno. cita previa: 913065599
Horario: L-V 10.30-13.30
17.00-20.30
$dbados: 10.30-13,.30
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MUSICA

Trashtucada, ritmo alocado y diversion asequrada

Banda formada en el 2003 en Chiclana de la Frontera (Cadiz) cargada de diferentes
influencias y estilos musicales, como Ska, Rock, ritmos balcanicos, Punk, drum and
bass, ... que pasados por la batidora, dotan a esta formacion de una personalidad

propia, sin olvidar el compromiso de sus letras. Imaginacion, creatividad y buen
gusto se unen en una féormula sin partitura donde todos los estilos caben y todo

suena al mismo estilo.

espués de grabar varias
maquetas y multitud de
conciertos se lanzan en
2008 con su disco debut
"Y no es broma” con el
cual empiezan a girar por toda la
peninsula y a hacer sus primeros
pinitos en Europa llegando a cose-
char muy buenas criticas sobreto-
do por su puesta en escena carga-
da de energia, actitud y entrega. En
ese mismo afio empiezan a traba-
jar con su actual oficina de mana-
gement Bola 9.
En el 2011 lanzan lo que seria su
segundo LP “Tirate del Puente”, un
disco cargado de matices y sensa-
ciones en el cual se constata su
propio sello de identidad con la
frescura y complicidad que les
caracteriza. Con la llegada de este
disco empiezan a hacer funcionar
a marchas forzadas el cuentakilo-
metros y a recorrer gran cantidad
de paises como Alemania, Francia,
Suiza, Hungria, Republica Checa,
donde exhiben su locomotora de
ritmos.
En el ano 2014 presentaron “Nada
nos puede Parar”. Apostando por
la autogestion y velando en la
coherencia tanto en la produc-
cion como en la distribucion, esta

.

nueva dosis de Distorsion Party
nos muestra ese sentimiento de
rebeldia que caracteriza a la ban-
da, envuelto en esos ritmos alo-
cados en los cuales se nos plan-
tea una desinhibida busqueda de
la diversion. 2 afnos girando reco-
rriendo los principales festivales
de la peninsula, una vez mas, y
visitando festivales en Alemania

y Reino Unido.
Y en este proximo 2018 nuevo dis-
co “Quien dijo Miedo" con muchas
ganas de que vea la luz y presen-
tarlo en directo que es donde este
explosivo coctel musical disfruta y
hace disfrutar.
www.facebook.com/trashtucada
www.trashtucada.es
www.bolanueve.com

La seleccion del Mar R

‘graf@RT

00 @

IMPRENTA OFFSET Y DIGITAL

SOLUCIONES GRAFICAS

Géneros frescos del dia

C/ Amposta, 8 - Tel, 91 306 14 08 - Madrid 28037
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Folletos y revistas

Tarjetas de visita
Encuadernacion y troquelado
Cartas y sobres

Carta menus para restaurante
Invitaciones para eventos

grafartsg@gmail.com - www.grafart.es

PRESUPUESTOS
SIN
COMPROMISO

Telf.: 91 776 95 88




LOPEZ VICUNA

+TODO CONCERTADO, SIN CUOTAS MENSUALES L»;
‘ UCAC|6N INFANTIL (3-6 ANOS) ©

eN |aZaN
educacion =%
de 1oS ]ovcn’]
“FORMACION PROFESIONAL BASICA

e Servicios Administrativos

_‘; ?ﬁl}CI.OS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO

o Farmacia y Parafarmacia

o Cuidados auxiliares enfermeria :
o Atencion personas situacion dependencia :
o Panaderia, Reposteria y Confiteria

0§ FORMATIVOS DE GRADO SUPERIOR

7 o Educacion y animacion
sociodeportiva (TAFAD)
o Educacion Infantil

YJARIA

C/ Hinojal 7 - 28037 Madrid
91,320 31 95 - www.lopezvicu.es



FIESTAS

San Blas y Simancas celebran unas festas Hbres de violencia machista

Los vecinos y vecinas de ambos barrios saldran a las calles los dias 5, 6 y 7 de julio con motivo de unas
fiestas cuyo lema va dirigido a la lucha contra el machismo y la violencia de género. Cada mes de julio
celebramos en el distrito las fiestas de San Blas y Simancas durante la primera semana del mes estival,
ambos barrios se engalanan para dar la bienvenida a los festejos que, en esta ocasion, comenzaran el 4 de

julio con el visionado de la pelicula C'est la vie.

| cartel de la programacion
de las fiestas de este ario ha
querido ir orientado a con-
cienciar a los vecinos y veci-
nas en la lucha contra la vio-
lencia de género. El lema “Por unas
fiestas libres de violencia machista”,
unido al mensaje “Sin Plasticos,
Simancas y San Blas molan mas”
presiden un cartel cuyo autor es
Miguel Angel Brea Polo, ganador del
Concurso del Cartel para las Fiestas
de San Blas-Simancas 2019.

En el programa, Martin Casariego,
Concejal Presidente del Distrito de

San Blas-Canillejas felicita las fies-
tas a los vecinos invitandoles a dis-
frutar con la gran variedad de acti-
vidades que oferta el distrito. Desde
la Junta Directiva de Plataforma
Vecinal de San Blas-Simancas han
querido remarcar la importancia
que tiene el hecho de cuidar el
medio ambiente y nuestros barrios
para evitar que el cambio climatico
se agrave todavia mas. Durante los
dias 5, 6 y 7 de julio se desarrollaran
un total de 27 actividades en los
diferentes espacios destinados para
celebrar los eventos.

La primera jornada de fiestas comen-
zara en la tarde del viernes 5 con dos
actividades deportivas. Rosa Maria
Garrido Ruiz, abogada del Colectivo
San Blas, sera la encargada de dar el
pistoletazo de salida a las fiestas con
un pregon que se dara en el Auditorio
del Parque Paraiso. Tras el discurso
de la pregonera, la musica seguira
sonando hasta que Los Zigarros y
Sinkope amenicen la noche hasta
aproximadamente las dos de la
manana. A partir de esta hora, en el
Auditorio se seguira escuchando
musica hasta altas horas de la
madrugada.
El Nifio de la Hipoteca y
Trashtucada el sabado

La jornada del sabado se iniciara a
las 11 de la mafnana con un torneo
de baloncesto 3x3 que arrancara una
mafiana cargada de emociones para
los mas pequefios. Los Juegos de
Aguay la exhibicion de maniobra de
espuma de los Bomberos se llevaran
a cabo en el Recinto ferial. Durante
la tarde, podremos presenciar dos
torneos de Ping Pong y Mus, ademas
de juegos para nifios que tendran
lugar en la caseta de ADAE Simancas.
Cuando caiga la tarde, comenzaran
las actuaciones musicales en el audi-
torio donde estan invitados El Nifio

OPTICA KOR
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Miguel Angel Brea Polo
ha sido el ganador del
concurso del cartel de
las fiestas de este afio

de la Hipoteca y el grupo de Rock la
Trashtucada. Al igual que el viernes,
la noche se prolongara hasta que la
musica deje de retumbar en el
Parque Paraiso.

El domingo y ultimo dia se abrira de
la misma manera como empezo el
dia anterior, con baloncesto. Esta vez
el concurso sera de tiros libres y tri-
ples. A la misma hora, se celebrara la
carrera MTB y los torneos de ajedrez
y mus comenzaran a las 12:00 horas.
También dara comienzo el certamen
de musica y el concurso gastronomi-
co abrira el apetito para una gran
paellada que tendra lugar en el recin-
to ferial. Cualquier vecino se podra
apuntar al torneo de futbolin de las
6 de la tarde. El fin de fiestas conclui-
ra con el espacio de conciertos lla-
mado “Mujeres en Escena” que esta-
ra amenizado por la cantante Patricia
Lazaro y el grupo de Rock Huntza.
Como decia en el programa Martin
Casariego, Concejal Presidente del
Distrito de San Blas-Canillejas:
“Tenemos ganas de hablar, reir, de
bailar, de disfrutar con actividades
tan diversas como ver una pelicula,
asistir a un concierto o participar en
alguna de las actividades deporti-
vas”. Las fiestas de San Blas-
Simancas traen este tipo de activida-
des que, siendo libres de violencia
machista, podremos disfrutar con
mucha alegria, diversion y felicidad.

!
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zamo3(@hotmail.com

PINTURAS z A M 0 con muchos arios de experencia,
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Presupuestos sin compromiso

Somos una empresa joven pero

exteriores, con descuelgues,
andamios, suelos, lacados puertas,
muebles y armarios.
Pintamos azulejos, bafieras
y todo tipo de pinturas decorativas, ect.
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DEPORTES

Distrito Olimpico asciende a Liga EBA tras una gran temporada

El primer equipo masculino del club promociona a una categoria superior con una plantilla renovada donde los
jugadores de cantera han aportado aspectos muy positivos. Distrito Olimpico vuelve a estar de enhorabuena. Si hace
unos afios su primera plantilla femenina se convertia en equipo de Liga Femenina 2, durante esta temporada, el
Primera Nacional masculino ha logrado el ascenso a Liga EBA.

| equipo venia de jugar una fase de
descenso en la pasada temporada.
Era un equipo recién moldeado y
con un aire renovado y joven.
Debido a la falta de experiencia de
muchos de los jugadores, el equipo tuvo gran-
des dificultades para lograr mantener la cate-
goria de Nacional. Gracias al enorme esfuerzo
y trabajo que realizo el staff técnico, el equipo
logrd salir adelante.

La temporada 2018/2019 de Distrito Olimpico
comenz6 con la construccion de los mimbres
de una plantilla masculina que se convertiria
en historia del club por ser la primera que
ascendiera a Una categoria superior a Primera
Nacional. Llegar a Playoffs era el punto de
mira de un equipo que ya habia aprendido de
errores cometidos en el pasado. La mentali-
dad del staff técnico iba orientada a no pasar
apuros con el objetivo de disfrutar de una eli-
minatoria de Playoffs. Poco a poco, el equipo
fue creciendo y creyendo en lo que hacian.

.
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Fueron mejorando en los entrenamientos y
el premio fue llegando en los partidos. Los
resultados empezaron a acompafiar a un
equipo que estaba comenzando a acostum-
brarse a ganar. Ganaba encuentros de
manera holgada contra equipos inferiores a
ély lograba también salir vencedor de par-
tidos mas complicados y con rivales mas
intensos. La fe que tuvo el equipo fue funda-
mental para impregnarse de ese aire com-
petitivo que tienen los equipos que luchan
por el ascenso. Pasd de ser un aspirante
para entrar en el Playoff a convertirse en un
equipo que no se conformaba con quedarse
en las primeras eliminatorias.

Distrito Olimpico, un equipo que habia dis-
putado en la tltima campafia el descenso de
categoria, se col6 en una Final Four por el
ascenso a Liga EBA. Este equipo seguia sin
tener limites. No se quedaron en semifina-
les, sino que se colaron en la final por el
ascenso. Majadahonda, un equipo que pro-
mediaba 80 puntos por partido, fue derrota-
do por Distrito Olimpico que le dejé en 60
puntos gracias a un gran trabajo defensivo
de todo el equipo. Los errores finales del
rival y el acierto en los minutos finales de los
de San Blas decantaron la final por el ascen-
S0 para el CD Distrito Olimpico.

La suerte fue un factor determinante
Miguel Angel Lago, entrenador y director
técnico de Distrito Olimpico, destaca un fac-
tor vital que les permitié cumplir un suefio

inalcanzable hace un afio para ellos:
“Siempre hay que tener un poco de
suerte para ganar cualquier campeona-
to. Nuestra suerte fue determinante
para ganar a Majadahonda y llevarnos
nuestro primer ascenso a EBA en la
seccion masculina”.
Ahora solo queda ilusionarse. El club
nunca ha vivido algo similar. Supone
una gran inyeccion de energia y ganas
para un equipo que nunca habia ascen-
dido a esta categoria. El entrenador de
DO ha comenzado ya a confeccionar
una plantilla que mantenga la categoria
en EBA. Miguel Angel Lago quiere mol-
dear una plantilla que luche cada tem-
porada por mantener la categoria. El
coach de Distrito y su staff tienen la
idea de mantener la columna vertebral
del equipo, pero tienen en mente la lle-
gada de varios jugadores aclimatados a
la categoria de EBA. Han sonado ya
algunos nombres que podrian formar
parte del primer equipo de Distrito
Olimpico. Independientemente de la
plantilla que confeccione, Miguel Angel
Lago tiene claro que su equipo luchara
cada entrenamiento y cada partido por
mantener la categoria durante muchos
afos con la misma ilusion, trabajo y
compromiso con la que lograron hacer
historia.

+info: paginadeldistrito.com
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CULTURA

Los Vieranos de la Villa presentan tres eventos en el distrito

El festival estival de Madrid vuelve a los 21 distritos que conforman la ciudad entre los que se encuentra el distrito
de San Blas-Canillejas. El Auditorio del Parque Paraiso, la Quinta de los Molinos y la Quinta de Torre Arias seran las
tres sedes para 10s eventos que se celebraran en nuestro distrito.

veranosdelavilla.madrid.es m | MADRID D

on la llegada del verano y como cualquier
otro afio el Ayuntamiento de Madrid hace
publico el programa de los Veranos de la
Villa, un festival de eventos que fue creado
por el alcalde Tierno Galvan en 1985 con la finali-
dad de ofrecer una divertida programacion cultural
para todos aquellos habitantes madrilefios que no
se marcharan en vacaciones fuera de la ciudad. La
organizacion del festival corre a cargo de la
Direccion artistica de los Veranos de la Villa y el
Area de Gobierno de Cultura y Deportes del
Ayuntamiento de Madrid. Desde las instituciones
pretenden recuperar la vitalidad y creatividad de
los espacios publicos y fomentar el acceso a la
cultura en igualdad de oportunidades y la partici-
pacion ciudadana.
Este afio se celebraran 41 eventos en los 35 espa-
cios repartidos por los diferentes distritos de
Madrid. La gran mayoria de la programacion se
realizara en lugares al aire libre y seran de libre
acceso para que todos los ciudadanos que deseen
acudir a las actividades puedan hacerlo de forma
gratuita y sin ningun inconveniente. Los diferentes
eventos incluyen musica, danza, circo, teatro, zar-
zuela, cine, performance, cabaré, fuegos artificia-
les, moda y deportes urbanos. Cada afo se preten-
den acoger mas disciplinas artisticas y del
conocimiento. La programacion del festival se ela-
boré pensando en el hecho de que no sélo hay una
oferta cultural, sino que también se proponen
modos de compartir con el resto de gente y de
disfrutar el tiempo y el espacio comin. Los
Veranos de la Villa se celebraran en todos los dis-
tritos que forman la ciudad de Madrid. San Blas-
Canillejas acogera tres eventos en tres lugares
concretos.
El Auditorio al aire libre del Parque Paraiso recibira
el martes 30 de julio a El Quarteto Quiroga, un

Boltana, 90
91 320 40 07




grupo que tiene un cierto prestigio

en el mundo de la musica clasica.
Actualmente, es considerado como

uno de los grupos mas singulares y

activos de la hueva generacion euro-

pea. Fue galardonado con el Premio

Nacional de Mdsica en 2018 y ha

recibido premios en los concursos

mas célebres para cuarteto a nivel
internacional. Desde las 21:00 horas,

el Quarteto Quiroga amenizara la

velada para todos aquellos que quie-

ran asistir a la cita.

La Quinta de los Molinos, uno de los

pargues mas bellos de Madrid, aco-

gera el evento “Algo inesperado”, un

concierto en el que se desconoce

quiénes van a cantar hasta el

momento de la actuacién. El domin-

g0 14 de julio conoceremos al grupo =
0 cantante que actuaran en el par-
que de la Quinta de los Molinos a
partir de la 21:30 horas.

La banda Low de Pop-rock cerrara el que Quinta de Torre Arias recibira a
martes 27 de agosto los Veranos de  toda una institucion de la musica
la Villa en San Blas-Canillejas. El par-  indie y del pop-rock. La banda pro-
cedente de Minnesota presenta en
su gira por Europa Double Negative,
su ultimo disco editado el afio
pasado. El concierto comenzara
alrededor de las 21:00 horas y
durara entorno a una hora y media.
La programacion de los Veranos de
la Villa viene cargada de grandes
atractivos. En San Blas-Canillejas, la
musica predominarad en los tres
lugares designados para acoger a
los vecinos del barrio y ciudadanos
de Madrid que quieran acercarse
para presenciar tres conciertos
estivales que no dejaran indiferen-
te a nadie. Un ano mas, los madri-
lefios y vecinos de San Blas-
Canillejas disfrutaran del gran
= festival del verano en la capital
4 espanola.
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MEDIO AMBIENTE

El verano agroecologico llega a la Quinta de Canillejas

Nuevo impulso de la Plataforma Quinta de Canillejas-Torre Arias (PQTA) para esta joya de la corona de nuestra
ciudad que no quiere pasar desapercibida y busca el reconocimiento de todos los vecinos que disfrutaron el pasado
sabado 22 de junio con una jornada agroecoldgica donde pudieron comprar todo tipo de productos de la huerta,
artesanos y con musica en directo, ademas de un puesto municipal de Acierta con la Organica que fue un éxito

de participacion.
Irededor de 1.500 personas se dieron cita en la
AQuinta de la calle de Alcala con un sol de justicia,

pero bajo las sombras de los impresionantes arbo-

les que jalonan el paseo central de Torre Arias.
Puestos de productos agroecologicos, artesania con géne-
ro reciclado, mercadillo de trueque de libros y venta de
ejemplares con escritores locales, fotos con arte y guifioles
para los mas pequerfios o dibujo al aire libre fue la oferta
presentada por la PQTA en colaboracion con entidades
como ARTPPART, AUPA, Madrid Agroecologico y Plataforma
de Parados San Blas-Canillejas.

Productos ecoldgicos, los mas demandados
Productos como la miel, queso, vino, pan, frutas y hortali-
zas fueron los mas demandados y quien mas quien menos
se llevd algo para casa con la garantia de estar producidos
en buenas manos sin compuestos quimicos o industriales
y elaborados con mimo.

Los miembros de la PQTA subrayaron el éxito de la convo-
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catoria, la organizacion estuvo a la altura y los
asistentes solicitaron como minimo un mercadillo
agroecoldgico al mes en Torre Arias. Lo cierto es
que uno al trimestre seria asumible, pero hay que
pedir todo tipo de permisos municipales y coordi-
nar a un monton de asociaciones, trabajo para
aburrir que no desanima a este grupo de eco patri-
monialistas. La organizacion baraja crear un calen-
dario para el futuro y tras el verano presentar otro
proyecto similar para el otofio con mas casetas,
musica y mucha participacion ciudadana.

En toda la jornada el trasiego de vecinos fue impor-
tante y también acudieron algunos politicos locales
como la concejala Marta Gdmez y parte de sus
compafieros vocales vecinos de Mas Madrid, asi
como ex vocales de Ciudadanos, aunque el nuevo
concejal presidente de esta formacion, Martin
Casariego, no pudo presentarse por problemas
familiares. También se paso por la Quinta la Jefa de
Unidad de Parques Historicos, Isabel Gonzalez, cla-
ve para la elaboracion del futuro Plan Director de
Torre Arias que todavia no esta redactado en su
totalidad y que tendra que contar con la participa-
cion de la PQTA.

Por ultimo, la organizacién baraja la posibilidad de
promover una jornada de la alimentacién sosteni-
ble que coincidiria con la entrada del otofio en el
mes de octubre. Torre Arias suma y sigue, visible y
accesible, al menos en parte de sus jardines, mien-
tras las obras siguen su curso hasta 2020.
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SALUD

El verano, una buena época para ponerse en forma

La Direccion General de Deportes del Ayuntamiento de Madrid, en colaboracion con los distintos distritos
de la capital, ha desarrollado un programa deportivo municipal para este verano 2019, que empez06 a coger
la forma el pasado 15 de mayo con la apertura de las piscinas al aire libre y que se extendera hasta el

proximo domingo 22 de septiembre.

n total hay 20 piscinas muni-
cipales de verano, que esta-
ran abiertas de 11 a 21 horas,
manteniendo los mismos pre-
cios de hace tres afios: 4,50
euros para los adultos (de 27 a 64
anos), 3,60 para jovenes (de 15 a 26
afnos), 2,70 para infantiles (de 5 a 14
anos) y 1,35 euros para los mayores
de 65 afios.

Por lo que respecta a San Blas, el

Centro Deportivo Municipal méas cer-
cano con piscina al aire libre es el de
'Polideportivo’, situado en la calle de
Arcos de Jalon.
Otras actividades

Ademas de poder darse un bafio en
las piscinas de verano, se han progra-
mado otras actividades deportivo-
recreativas, como cursos de natacion
en julio y agosto, en sesiones de 30
minutos de lunes a viernes; cursos

polideportivos de varias modalidades
deportivas en julio, entre una y seis
horas diarias de lunes a viernes; cam-
pus en julio, consistente en cursos
especificos de una modalidad depor-
tiva, en grado de iniciacion y perfec-
cionamiento, con un minimo de dos
horas diarias y cinco dias, y otras acti-
vidades deportivas, pudiéndose elegir
entre aerébic, acondicionamiento fisi-
co, aquagym, padel, pilates, tenis...
cursos que se desarrollaran en sesio-
nes diarias de lunes a viernes o bien
en una, dos o tres sesiones semana-
les, con una duracion de 45 minutos a
1 hora, dependiendo de la modalidad
deportiva.

Los grupos de edad para estas activi-
dades son: pre-infantiles (de 3 a 5
anos), infantiles (de 6 a 14 afos), jove-
nes (de 15 a 26 anos), adultos (de 26
a 64 afos) y mayores (a partir de 65
anos). Para obtener mas informacion
sobre programaciones, horarios y pre-
cios, es aconsejable consultar direc-
tamente en las oficinas de los centros
deportivos municipales.
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MUSICA

Noches de Bluesy Swing en el San Jazz del parque de £ Paraiso

Por tercer ano consecutivo el San Jazz organizado por la Junta Municipal de Distrito pre-
sentd una nueva entrega del festival Las Noches de San Jazz, que ha consolidado la defi-
hitiva vinculacion a la celebracidn del solsticio de verano. La Il edicidn mantuvo el espiritu
original del festival, que busca dar a conocer y compartir el arte y la profesionalidad de
grandes bandas que hacen de su musica un lenguaje universal y directo, capaz de trans-
mitir emociones y sentimientos que otros sistemas de comunicacion dificilmente consiguen.
En esta ocasion, la dualidad ritmo y sentimiento que se presentd en la edicion anterior de
la mano del funk y del soul, se ha extendido a otros dos grandes estilos, el swingy el blues.

i hay un género vinculado al sentimiento, ése es
el Blues. Nacido en USA como vehiculo de des-
ahogo del dolor y la opresion de los esclavos
africanos en las plantaciones de algodon, el
blues se considera el primer estilo musical ame-
ricano de origen africano. Su fuerza y popularidad le ha
llevado a ser fundamental en el desarrollo del Jazzy le ha
permitido fusionarse y evolucionar con estilos tan diver-
s0s como el rock, el funk e incluso el flamenco. En esta
noche dedicada al blues contamos con la presencia de
tres grandes grupos nacionales de proyeccion internacio-
nal.
GABY JOGEIX. Nacido en Bilbao y residente en Madrid,
Gaby Jogeix es un virtuoso guitarrista, maestro de la lap
steel guitar, entregado cantante y extraordinario compo-
sitor que ha sabido rodearse de grandes musicos en sus
producciones discogréficas. Sus directos transmiten una
energia arrolladora y sus solos de guitarra no dejaran a
nadie indiferente.
! _ SUSAN SANTOS. Probablemente la gran dama del blues
-4 %{' , Yo ! de nuestro pais. De origen extremefio y también afincada
; en Madrid, Susan Santos es una carismatica guitarrista
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zurda con una potente voz, capaz de
transmitir sus sentimientos a través
de composiciones originales llenas de
fuerza'y emocion. Con cinco discos a
sus espaldas y una reconocida y
galardonada trayectoria, que le ha
permitido recorrer diversos paises
europeos y americanos, ver a Susan
sobre el escenario promete ser una
experiencia inolvidable.

VARGAS BLUES BAND. Javier Vargas,
fundador y alma de la Vargas Blues
Band, es sin duda el mayor exponen-
te del blues nacional. Con una dilata-
da y exitosa trayectoria profesional,
que incluye mas de una veintena de
discos originales y colaboraciones
con musicos de la talla de Carlos
Santana o Prince, Javier Vargas es el
auténtico Rey del Blues Latino, titulo
de su ultimo larga duracion que
podremos disfrutar intensamente a lo
largo del concierto que culminara
nuestra “Noche del Blues”.

Si hay un ritmo contagioso que invita
a dejarse llevar y compartir la alegria
festiva del movimiento, ése es el
Swing. Nacido en Estados Unidos en
la década de los afnos 20, esta varian-
te del Jazz gano rapidamente popula-
ridad y se extendi6 con facilidad por
Europa acompafiado de divertidos
estilos de baile. En la noche que dedi-
camos al swing, tendremos la opor-
tunidad de bailar al ritmo que marca-
ran nuestros grupos invitados.

THE DIXIELITES. Fusionando la musi-
ca Dixieland con los divertidos ritmos
del Ska, esta banda madrilefia, a la
gue ya tuvimos oportunidad de cono-
cer en nuestra pasada edicion, nos
proporcionara el ambiente adecuado
para calentar motores y disfrutar de
una noche inolvidable. Si os supo a
pOoCo su actuacion del verano pasado,
ahora tenéis la oportunidad de resar-
ciros. Y si no pudisteis experimentar-
lo, no esperéis a que os lo cuenten.
THE TROUPER’S SWING BAND. Con
un directo arrollador, esta alegre ban-
da alicantina, liderada por el carisma-
tico cantante Gaby Sofier, mantendra
y reavivara el fuego ritmico iniciado
por sus predecesores. Su puesta en
escena es divertida y contagiosa,
alternando temas propios con adap-
taciones al castellano de clasicos del
swing y del rockabilly
MANOUCHE. Como colofon a esta
gran noche dedicada al ritmo en base
de swing, hemos querido traer a una
gran banda de electro-swing proce-
dente de Liubliana, Eslovenia.
Liderada por el guitarrista y cantante
Robi Pikl, e inspirados en el swing
gitano de Django Reinhardt que les da
nombre (Manouche), fusionan los rit-
mos clasicos del swing francés de los
afnos 30 con ritmos electrdnicos,
generando un producto bailable alta-
mente adictivo.
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Los primeros pasos del hombre en la funa con el Apolo 11

El 16 de julio se estrena en Espafa el documental clave para entender los primeros pasos del hombre en
la luna con grabaciones e imagenes absolutamente impresionantes, una obra maestra que te lleva a la
estratosfera y después de vuelta a la Tierra en un viaje increible. A través de material exclusivo en 65mm
facilitado por la NASA y filmado hasta en 8K para la produccion de esta pelicula, descubre una vision hasta
ahora inédita, de la mision Apolo 11 que llevo justo hace 50 afios al ser humano a la Luna. Una gesta épica
que unié a la humanidad.

vez, e hizo de Neil Armstrong y Buzz
Aldrin auténticas celebridades.
Inmerso en la perspectiva de los
astronautas, del equipo del Control
de la Mision y de millares de espec-
tadores, experimentamos vivida-
mente la experiencia de aquellos
dias y horas trascendentales de 1969
cuando la humanidad dio salto de
gigante hacia el futuro.

Miller y su equipo trabajaban estre-
chamente con la NASAy los Archivos
Nacionales (NARA) para localizar
todo el metraje existente del Apolo
Xl cuando el personal de NARA hizo
un gran descubrimiento que cambio
el curso del proyecto: una coleccion
no procesada de imagenes de gran
formato en 65 mm, nunca antes vis-

| director Todd Douglas Miller
(“Dinosaur 13") nos llega un
acontecimiento cinematogra-
fico que ha necesitado 15
afnos de produccidn.

Elaborado a partir de un reciente
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¢Quieres que tu negoc

hallazgo de metraje en 65mm, y mas
de 11.000 h de grabaciones de audio
sin catalogar, APOLO 11 nos lleva
directamente al corazon de la mas
celebrada mision de la NASA - la que
llevo al hombre a la luna por primera

10 se vea?

ta por el publico, con tomas impre-
sionantes del lanzamiento, del inte-
rior del Control de Mision y de las
actividades de recuperacion y poste-
riores a la mision. El metraje fue tan
original y el hallazgo tan significativo
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gue el proyecto evolucioné mas alla
del cine y se convirtié en documento
cinematografico de preservacion his-
torica.
Una de las grandes hazainas
de la humanidad

El otro hallazgo inesperado fue un
caché masivo de grabaciones de
audio, méas de 11.000 horas, hecho
por dos grabadoras personalizadas
que capturaron pistas individuales
de 60 personas claves de la mision.
Los miembros del equipo de filma-
cion de Apolo XI crearon un cédigo
para restaurar el audio y permitir que
se pudieran hacer blsquedas, para
posteriormente comenzar un proce-
S0 de varios afnos de escuchay
APOLO 11, construido completamen-
te a partir de materiales de archivo,
captura la enormidad del evento al
brindar a las audiencias de todas las
edades la experiencia directa de
estar alli. Cuando John F. Kennedy se
comprometio en 1962 a poner a los
estadounidenses en la luna para
finales de la década, lo describio
como un acto audaz de fe y de vision.
APOLO 11 es testigo de la culmina-
cion de esa promesa, cuando
Estados Unidos y el mundo se unie-
ron en un extraordinario acto de uni-
dad y audacia, para lograr una de las
hazafas mas grandes y complejas
de la historia humana.
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L2 DM 2 Bl presenta los entrenadores para a teporada 205

La direccion deportiva de la EDM San Blas con Alberto Cardenete y Victor Andrés Canales
a la cabeza ha confeccionado el cuerpo de entrenadores del F11 para la proxima temporada.
Aunque todavia quedan por ajustar algunas plantillas y los segundos entrenadores, el listado
presenta un cuerpo técnico potente, profesional y competitivo, compuesto por entrenadores
de la casay alguna incorporacion. La mayoria de los técnicos presentan titulacion oficial y
cuentan con amplia experiencia en la formacion de alumnos de futbol.

n el Aficionado, el primer equipo de la EDM
San Blas, continuard en el banquillo Luis
Garcia Morante que cumplira su segunda tem-
porada en la EDM San Blas y que tiene como
objetivo retornar al equipo a la primera regio-
nal tras una temporada muy dura donde se intentd
evitar el descenso hasta la Ultima jornada. El equipo
base es el mismo con incorporaciones de jugadores
juveniles de la escuela y otros que retornan a la casa
tras una temporada en equipos de la zona. Garcia
Morante tiene ganas de volver a la Primera Regional y
contara con su ayudante Sergio Pasero.
El Juvenil A que jugara en la categoria preferente con-
tara en el banquillo con Daniel Sanchez, segunda tem-
porada en San Blas y que el afio pasado realiz6 una
enorme temporada, aunque no se pudo conseguir el
ascenso de categoria. El mister tendra en bloque el
equipo del Juvenil C del afio pasado, una gran plantilla
para competir a lo grande con una de las mejores
camadas de la EDM San Blas.
En el banquillo del Juvenil B estara sentado un nuevo
entrenador Abraham Ortihuela, que contara con otra
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ano pasado. En el Juvenil C, también en pri- a=|
mera division, estara David Barona, segun- ' . ‘
do afno en San Blas y aportando experiencia ' ,

para llevar a buen puerto a sus chicos.

El Cadete A estara dirigido por Luis Urias y
Julidn Escolano, tdndem de garantias para
un equipo que aspira al ascenso de catego-
ria y que tiene como base el Cadete B, otra
de las grandes plantillas de la EDM San
Blas. En el Cadete B la direccion deportiva
ha otorgado responsabilidad a Alejandro
Veray Jesus Amorin, dos técnicos muy pre-
parados que tendran como base al Infantil
A en bloque, una plantilla espectacular que
aspira a consolidar su poderio deportivo.
En el Cadete C estara Carlos Velazquez, un
técnico que aporta clase y distincion en su
retorno a San Blas. Su objetivo es ascender
a segunda division, igual que el Cadete D,
dirigido por Mihai Anderca y Mario Sanchez,
dos entrenadores comprometidos con la
filosofia de la EDM San Blas.

El objetivo es la formacion
de jugadores

En la categoria de Infantiles el San Blas A
militara en la categoria Autonomica con un
gran equipo dirigido por Alvaro Balague y
David Gonzalez. Ambos entrenadores tie-
nen un gran reto con un grupo de jugadores
que juegan al futbol de maravilla. En el
Infantil B trabajara Javier Peir0, segundo afio
en San Blas, jugard en preferente con un
equipo de segundo afo que conoce a la per-
feccion.

El Infantil C estara dirigido por Paul Serrano,
segundo afno en San Blas, otro entrenador
sobradamente preparado con un equipo de
segundo afo que defendera la categoria con
aspiraciones. El Infantil D lo llevara Javier
Gonzalez, también segundo afo en San Blas,
con buena trayectoria, aunque no pudo evi-
tar el descenso del Alevin A el afno pasado,
a su lado Anderson Espinosa. Por ultimo, el
Infantil E sera entrenado por Mario Morales,
un entrenador de categoria para un equipo
de primer afo que estuvo a punto de conseguir el
ascenso la pasada temporada.

En alevines el San Blas A jugara en categoria preferen-
te con David Gonzalez como técnico de una plantilla
que conoce a la perfeccion, a su lado estara Alvaro
Balague y el objetivo es seguir formando jugadores. El
Alevin B milita en primera division y sera entrenado por
David Ladrén de Guevara, un técnico muy integrado y

con experiencia, cuarto afio en la escuela de San Blas. PEDIMOS

El Alevin C lo llevaran Sergio Pereira y Alejandro Ruiz,

también en primera division. Por Gltimo, el Alevin E sera CITATV

dirigido por Fernando Lefiador, nuevo entrenador en :

los campos de futbol de la Avenida de Guadalajara. Los TODAS LAS MARCAS Y MODELOS E_-:.'r" LT
porteros seran entrenados por Victor J. Mansilla y Jorge P S
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Garcia Panizo, arquero del equipo Aficionado.
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