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TRIBUNA

;Vuelve a ser noticia la droga en San Blas-Canillejas?

Como es habitual, ofrecemos la oportunidad de expresar la opinion a todos los grupos politicos de nuestra
Junta Municipal sobre los temas de actualidad en nuestro Distrito. En esta ocasion, hablamos sobre el pro-
blema de la droga que sigue siendo noticia en los medios de comunicacion. Al cierre de esta edicion, la

junta municipal ha conseguido el desalojo rapido de los okupas que habitaban el narco-vestuario

Un compromiso firme con los espacios puiblicos y
la convivencia

PP
En una destacada muestra de determinacion y
coordinacion, el Ayuntamiento de Madrid, la Junta
Municipal y la Policia Mun|C|paI han logrado revertir la situacion
de los vestuarios de la Calle Tejedores.

Esta actuacion, que busca ser una accion continua desde un &mbi-
to social y deportivo para beneficiar a los vecinos de la zona, se
encuentra contextualizada por la problematica de la ocupacion
ilegal. La vicealcaldesa, Inma Sanz, ha sefialado la necesidad de
-"exigir al Gobierno de Espana reformas legales para poder acabar
con la ocupacion”-.

En linea con esta preocupacion, el Partido Popular ha incluido en
su programa un plan destinado a facilitar desalojos en 24 horas,
ofreciendo asi una solucion eficaz a situaciones de ocupacion
ilegal. No obstante, reconocemos que para combatir esta proble-
matica, junto a otros desafios a los que se enfrenta una gran ciu-
dad, se requiere contar con medios materiales y humanos sufi-
cientes.

En este sentido, solicitamos al ejecutivo que refuerce los recursos,
permitiendo al Ayuntamiento cubrir nuevas plazas de Policia
Municipal y ampliando la plantilla de la Policia Nacional, que tiene,
entre sus competencias, la lucha contra el narcotrafico. Buscamos
la colaboracion leal con otras instituciones, pero no pararemos de
exigirle que deje de discriminar a Madrid y priorice las necesidades
reales de los vecinos de San Blas-Canillejas.

Grupo Municipal Partido Popular de San Blas-Canillejas

¢Vuelve la droga a San Blas-Canillejas?

Més Desde hace muchos meses, el grupo municipal Mas

Madrid Madrid en San Blas- Camllejas observa con evidente

preocupacion el paulatino aumento de la presencia de

personas consumidoras de droga en el triangulo de

Hellin, Amposta y Simancas (demanda) y de narcopi-

S0s, “narcovestuarios” y otros puntos de venta (oferta). Esta circuns-

tancia y la amplia cobertura mediatica en diversos medios de comu-

nicacion, algunos sensacionalistas, han generado una comprensible

preocupacion en el vecindario al evocar las tristes circunstancias
producidas alrededor de las décadas de los afios 70, 80 y 90.

En paralelo, se han sucedido los operativos coordinados entre cuer-
pos policiales para minimizar el riesgo y mejorar los resultados, lo
que genera nuestro agradecimiento ante el considerable esfuerzo de
los servidores publicos que, sin embargo, no pueden conseguir elimi-
nar el problema de fondo. Y, sin embargo, el problema no se limita a
la seguridad ciudadana, sino que tambien abarca otros ambitos como
la Salud Publica o una oferta amplia de Ocio, Deporte y Cultura diri-
gida a las jovenes.

Y, sobre todo, tenemos que entender que las personas afectadas por
la adiccion a las drogas necesitan nuestra ayuda y comprension,
nunca ser tratadas como personas inferiores porque disponen de
todos los derechos y, ademas, estas personas y sus familias, son
victimas de tramas organizadas que se lucran a su costa.

En conclusion, para una solucion se tiene que planificar una estrate-
gia que limite y reduzca el problema desde la prevencion y para ello
las charlas en centros educativos, culturales, asociaciones vecinales
y demas y la implicacion constructiva y proactiva de toda la sociedad
tiene que ser continua. Ademas, las instituciones tienen que apoyar
y fortalecer los recursos asistenciales, asi como, encabezar cualquier
Iniciativa que sirva para erradicar la droga

Ruperto Olaso Sorzabalbere. Vocal Vecino de Mas Madrid en SBC
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Droga, un problema mas social que policial

El problema de la droga vuelve a ser noticia en
nuestro Distrito, un problema nunca resuelto del
todo y que regresa cada cierto tiempo a la actua-
lidad. Un asunto tan delicado como este ni tiene un tinico origen
ni por supuesto tiene una solucion facil. No por mucha actuacion
policial el problema de la droga dejara de existir. Mas bien, en
nuestra opinion, requiere una actuacion mas social que policial
que ataje los graves problemas de desigualdad que afectan a
gran parte de la poblacion de los barrios mas desfavorecidos de
nuestro Distrito.

Hace que muchas familias vivan en unas condiciones infrahuma-
nas, que no les permite llevar a cabo una vida digna. Por tanto,
€S hecesaria una politica social mas activa que vaya al centro
del problema y una respuesta policial que posibilite una convi-
vencia tranquila y segura entre toda la ciudadania.

Ademaés de estas dos cuestiones, el Ayuntamiento de Madrid
debe realizar un mantenimiento adecuado de las instalaciones
de su titularidad para evitar que se conviertan en zocos de la
droga y entornos peligrosos como ocurre con la instalacion
deportiva basica entre las calles Tejedores y Alconera, foco prin-
cipal en la actualidad del problema de la droga en nuestro
Distrito.

Es una responsabilidad de todas las administraciones actuar en
base a sus competencias para implementar estrategias de pre-
vencion, educacion y aplicacion de la ley. Hay que abordar este
grave desafio y asi promover un entorno mas seguro y saludable
en nuestro Distrito, y conseguir erradicar el problema de la dro-
ga que tanto dafio ha causado y sigue causando entre nuestros
Vecinos.

Gruno Municipal Socialista San Rlas-Canillejas
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No podemos mirar para otro lado

Desgraciadamente, San Blas-Canillgjas esta siendo pro-
VOX tagonista de un buen nimero de las conversaciones de
los madrilefios por circunstancias que a cualquier ciuda-
dano decente le hacen estremecer y preguntarse cabiz-
bajo por las razones que han llevado a nuestra ciudad a
volver a transitar por unos derroteros que en los afios ochenta y noven-
ta solamente trajeron dolor.

Los “narcopisos” han convertido la vida de muchos vecinos de Simancas
en un infierno, dado que con impotencia tienen que ver cada dia a toxi-
comanos entrar a sus portales. Ciertos tramos del parque El Paraiso
resultan intransitables porque la vecindad tiene miedo de lo que le pue-
de ocurrir si camina por las zonas de las que los drogodependientes son
amos y sefores. Delincuentes han ocupado un vestuario municipal ubi-
cado entre las calles Tejedores, Lenceros y Alberique para hacer de él
una “narcoestancia” que genera inquietud en las personas de bien...

Hay muchos ejemplos de lo que esté ocurriendo en nuestro Distrito y la
realidad es que el equipo de gobierno permanece inoperante, sin ser
capaz de dar una solucion a todas las victimas de la inseguridad y califi-
cando de “populistas” 0 “alarmistas” a los que afirman que la situacion
actual, en ocasiones, recuerda a la acaecida hace cuarenta afios. De la
extrema izquierda, cuya bandera es llenar Madrid de delincuencia y
marginalidad, nada se puede esperar pues, incluso el alcalde socialista
Enrique Tierno Galvan, cuando mas estragos estaba provocando la droga,
invitaba a la juventud a su consumo, resonando todavia su famosa pro-
clama de “el que no esté colocado, que se coloque y al loro”.

Desde VOX lucharemos siempre por mantener nuestros barrios seguros,
porque la ciudadania no tiene que pagar las consecuencias de las nefas-
tas politicas del Partido Popular y la ultraizquierda; asimismo, cuando
lleguemos a gobernar Espana que a nadie le quepa duda de que habra
mano dura contra los narcotraficantes.

Luis Eduardo de la Hoz Garcia. Portavoz GM VOX SBC
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San Blas Digital celebrara el dia internacional de la mujer

Cpn el titulo “Mujeres destacadas en ambitos masculinos, la Escuela de Competencias San Blas Digital
celebra el Dia Internacional de la Mujer con una mesa redonda que tendra lugar el proximo viernes 8 de
marzo de 11 a 13 horas en sus instalaciones de la calle Amposta, 34

ujgres
estacadas.. dmbitos masculinos

Laura Cueto,
Responsobée da
Monbenimisnio Corm

Mario José Saen:,
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esde que las mujeres accedieron
al mercado laboral hace décadas,
han demostrado sus capacidades
para llevar a cabo cualquier tarea
igual que cualquier hombre. Y no
solo en sectores como la Sanidad o la
Educacion, asociados a las mujeres debido a
esa imagen de “cuidadoras” que se ha tenido
histéricamente de ellas, sino también en
ambitos como la Ingenieria, la Ciencia y la
Tecnologia, el Derecho, la Economia, la
Mecanica o los Deportes.
Bajo esta premisa, la Escuela de Competencias
San Blas Digital ha organizado una cita espe-
cial con motivo del Dia de la Mujer Trabajadora.
El proximo 8 de marzo, siete mujeres profe-
sionales de sectores que van desde la MUsica
y la Cultura hasta la Defensa pasando por las
Finanzas y la Ingenieria Aeroespacial se reu-
nirdn en la mesa redonda “Mujeres destaca-
das en dmbitos masculinos”.

Los obstaculos a los que tienen que enfren-
tarse las mujeres en cada sector por su
género; los retos pendientes para lograr la
igualdad en el &mbito laboral; los referentes
(o la falta de ellos) para las profesionales o
los esfuerzos a nivel institucional en este
sentido, son algunos de los temas que se
trataran en la charla que se llevara a cabo el
proximo viernes en un horario de 11 a 13
horas en el centro situado en la calle
Amposta, 34 de Madrid.

En ella, los asistentes podran escuchar a
mujeres reconocidas a nivel cultural, como la
DJ Claudia Ledn o la Directora Territorial de
MagmacCultura, Maria José S&enz; y periodis-
tico, como la Responsable de Comunicacion
y Medios en Warner Discovery Bros Sports,
Laura Cueto.

También a lideres a nivel de Finanzas como la
Decana de la Facultad de Ciencias Sociales y
Juridicas y Catedréatica de Finanzas de la

Universidad Carlos Il de Madrid, Rosa
Rodriguez Lépez; Derecho, como la
Procuradora Verénica Sanchez; e incluso a
nivel institucional, como la Técnico en
Mantenimiento Aeromecénico del Ministerio
de Defensa, Miriam Sanguino Chaves.
Sandra Urbano Rodriguez, Estudiante de 4°
curso del Grado de Ingenieria Aeroespacial de
la Universidad Carlos Il de Madrid, represen-
tara a las futuras generaciones de mujeres
que, interesadas por el mundo cientifico-tec-
noldgico, estan llamadas a liderar el futuro del
mundo STEM.

El evento se podra seguir de forma presencial,
en las instalaciones gestionadas por la
Agencia para el Empleo de Madrid, o via onli-
ne por streaming. Sea como fuere, los intere-
sados pueden adquirir su entrada, de forma
gratuita, a través de la pagina web oficial de
la Escuela de Competencias San Blas Digital,
www.sanblasdigital.es.
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Las Tertulias en La Graa:

Feminismo y mujer trabajadora

Con motivo de la celebracion del proximo 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, Pagina del Distrito
ha querido debatir acerca del feminismo y la mujer trabajadora. Para analizar esta situacion en el Distrito
de San Blas-Canillejas, hemos contado con la amable participacion de: Rosario Arcas, presidenta de la
Asociacion Feministas SBC; Maria Garcia, consultora de Igualdad; Leo Meza, trabajadora autbnoma; y

Saida Garcia, vicepresidenta Asociacion Euforia Familias Trans Aliadas

B Qué es el feminismo?
Rosario Arcas: Para empezar no se
trata de ‘feminismo’, sino de feminis-
mos, en plural. Se centra en la critica y
la lucha contra las estructuras de
poder y las normas sociales que perpetiian la
discriminacion y la desigualdad de género.
Abogamos por el reconocimiento y el respeto
de los derechos de las mujeres en todas las
areas profesionales y personales.
Maria Garcia: El pensamiento popular cree
que el feminismo es un grupo limitado de per-
sonas, pero lo cierto es que participan diversos
grupos poblacionales. Somos un movimiento
transformador.
Leo Meza: Soy chilena y en mi pais no veia que
se estuviera viviendo un feminismo acorde a
los nuevos tiempos. Cuando vine a Espafa
empecé a disfrutar del feminismo que me
caracteriza. Es una forma de vivir tan buena
como cualquier otra.
Saida Garcia: El feminismo es una herramienta
de transformacion sobre el sistema de opresion
actual. Lo que se busca es que todas las perso-
nas tengan una vida igual de digna sin importar
SuU género 0 Sus aptitudes como muijer.
¢Cudl es la idea de estos feminismos?
Rosario: Nuestro objetivo es cambiar el siste-
ma con nuestros ideales. Creo que estamos en
el buen camino para conseguirlo. Estamos des-

8 www.paginadeldistrito.com

cubriendo que somos muchas mas las que pen-
samos igual. Este 8M va a ser brutal, las muje-
res que pensamos asi estamos en todas partes
yvamos a llenar las calles de Espafia. Nos esta-
mos descubriendo a nosotras mismas y ahora
es cuando estamos dando la cara.

Rosario Arcas:

“Nos estamos descubriendo a nosotras
mismas y ahora es cuando estamos
dando la cara”

Maria: La idea es romper un sistema de privi-
legios y opresiones que se han normalizado
durante tantos afios. Lo que pasa es que este
sistema esta creado bajo una estructura de
intereses sobre una parte de la sociedad. Por
€50 son tan fuertes las resistencias, no quieren
que acabemos con ese sistema. En compara-
cion al siglo pasado, noto que ahora ninguna
mujer se siente sola porque todas hemos tira-
do de valor. Hemos conseguido que el feminis-
mo no sea tabl.

Leo: La idea del feminismo es defender nuestro
pensamiento liberal. Recuerdo una vez un
encuentro con un sefior que me llamé ‘femina-
zi'. A estas personas hay que educarlas porque
ellos no piensan asi por naturaleza. ES una opi-
nién publica que creada por los medios de

comunicacién y las personas la siguen. Todo
nuestro cambio empieza por ahi.

Saida: El feminismo me salvo la vida. Hace afios
pensé que era yo la Unica mujer que tenia que
quedarse con los nifios, mientras mi marido se
iba a trabajar. Por suerte, el feminismo me ayu-
dd a abrir los ojos y a darme cuenta de que la
causa estaba en el sistema. Cuando una mitad
de la poblacién tiene mas derechos, se convier-
ten en privilegios frente a la otra mitad. Ahora
nos acusan de que estamos llegando muy lejos,
cuando lo que reivindicamos es que el sistema
sea comodo para todo el mundo.

El feminismo es un movimiento politico,
social, académico, econémico y cultural.
¢Cudl es de estos aspectos considerais que
se esta retrasando? ;Por qué?

Rosario: Todos, en mayor 0 menor medida.
Para empezar, porque el sistema es patriarcal y
no deja que el feminismo avance. En el campo
econdmico seguimos cobrando menos que 10s
hombres. Lo que no dejaremos es que nos
pisen nuestros derechos.

Maria: Yo parto de una premisa: la discrimi-
nacion la perciben solo quienes la sufren; y el
privilegio solo lo notas cuando lo pierdes.
Culturalmente sigue habiendo muchos ses-
g0s. Muchos hombres temen perder esos
privilegios. Hay ciertos pensamientos que los
hemos normalizado, por eso estamos traba-



jando en cambiarlos.

Leo: En la parte cultural sigue habiendo
muchos problemas, pero ya se estan viendo
ciertos avances. Realmente todo parte del
miedo a cambiar las reglas. No es algo natural,
por eso estamos tan empefadas en nuestra
lucha. En el resto de las disciplinas siguen que-
dando muchas cosas pendientes. Todavia esta-
mos lejos de nuestro objetivo. Jugamos con el
viento en contra.

Saida: En lo social hemos avanzado poco.
Antes las mujeres no trabajaban, pero ahora
son esclavas del sistema. Las condiciones son
muy diferentes y tenemos que esforzarnos mas
que los hombres para conseguir menos. El cen-
tro de este sistema es la produccion y usan el
‘tiempo’ como un arma de defensa para que
dejemos de manifestarnos. Lo que pasa es que
no queremos producir en estas condiciones.
Tienen que darse cuenta de eso.

¢La solidaridad femenina se mueve al uni-
sono o la lucha depende del signo politico
de cada movimiento feminista?

Rosario: Vamos todas por el mismo camino.
Hasta en eso nos diferenciamos del resto de la
sociedad. Lo que tengo claro es que yo nunca
arremeteré contra mujeres feministas de otros
partidos. Tendremos algunas diferencias por el
mero hecho de pertenecer a partidos distintos,
pero sabemos cudl es nuestra finalidad. Y es
conjunta para todas. También he de decir que
no me sentaré en la mesa con personas que
sean portadoras de odio.

Maria: La fuerza de los feminismos viene dada
por la union entre todas las personas, indepen-
dientemente de su creencia politica. No nos
beneficiaria en nada que haya grietas dentro
de nuestra ideologia. Hay personas mas extre-
mistas que otras, pero todas seguimos un mis-
mo patrén.

Leo: Lo Unico que nos puede diferenciar entre
nosotras son los portavoces. Lo que no quere-
mos es que haya malentendidos.

Saida: Yo no voy a tener menos solidaridad
porque otra personas pertenezca a otro partido.

1)
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Lo que si puedo decir es que no me puedo
entender con feministas que quieran mantener
unos privilegios. Los feminismos luchamos por
el bien comun, no para que determinadas per-
sonas consigan sus intereses.

Maria Garcia:

“La discriminacion la percibe solo
quien la sufre; y el privilegio solo se
nota cuando lo pierdes”

Algunas religiones son contrarias a la igual-
dad de género ;Qué hace el feminismo para
intentar solucionarlo?

Rosario: Hay muchas cosas que tienen mas
que ver con la cultura que con el machismo.
Cada lugar del mundo vive las cosas a su mane-
ra 'y no considero justo juzgar las costumbres
de otras personas. Por ejemplo, las mujeres
arabes son las que tienen que descubrir si quie-
ren llevar el velo o no.

Maria: Las religiones monoteistas son discrimi-
natorias. Las veo excluyentes y con falta de
conocimiento hacia los humanos. Miran a las
mujeres desde una perspectiva diferente a
como se sienten los hombres. El feminismo se
ha creado porgue no partimos desde el mismo
escalon. Siempre nos miran hacia abajo.

Leo: Para mi todas las religiones son castrado-
ras. De pequefios se inculcan unos valores que
no van acorde a los tiempos que corren. Nos
hacen ver unas cosas cuando el mundo va por
otra parte.

Saida: Lo que pasa en Espafa es que tenemos
distorsionada la realidad. Ver a una monja cato-
lica con velo no sorprende; pero ver a una muijer
arabe con él si que sorprende. La iglesia catoli-
ca esta en contra de cualquier avance en dere-
chos sociales, como los transexuales.

¢Qué papel representa la familia en la lucha
feminista?

Rosario: La familia es el pilar basico. Lo que
aprendes de pequefio forma parte de tu filoso-

fia en la vida adulta. Abrirse camino cuando ya
eres mayor es lo que genera rechazo. Por €s0
es tan importante que las escuelas tengan ya
implementados ciertos valores nuevos, como
el lenguaje inclusivo, el respeto y la tolerancia
hacia las nifas.

Maria: Las familias son los agentes de sociali-
zacion mas potentes. Todas las personas que
forman parte de una familia son referentes para
el resto de los miembros. Uno de los problemas
de raiz es la sobre informacion en Internet.
Estas unidades familiares dotan de herramien-
tas para cuestionar todo lo que ven.

Leo: En los tiempos actuales la familia es muy
importante para la formacion de una educacion
honesta con la igualdad. Mi familia y mis amigos
me ayudaron mucho. Ahora soy yo quien le esta
transmitiendo todo lo aprendido a mis sobrinas.
Saida: La familia es un arma de doble filo, por
€S0 es muy importante que se detecte sobre
qué estan a favor. La familia puede ser una car-
cel 0 una herramienta revolucionaria. El mode-
lo actual de nlcleo familiar debe tender al
colectivismo ideol6gico de todos sus miembros.
(considerais que el lenguaje inclusivo es
fundamental para la igualdad que se busca?
Rosario: Desde luego. Lo que pasa es que se
usa muy poco. Muchas veces las nifias en el
colegio se extrafian porque los profesores usan
el término ‘chicos’. Sienten que a ellas no se las
llama. El lenguaje inclusivo no sélo deberia dar-
se en el colegio, sino también en los hogares.
Falta mucha cultura en la sociedad espafiola, y
es0 se transfiere a los mas pequefios.

Maria: El lenguaje inclusivo pretende contar
el mundo en su totalidad. Lo que sucede es
que hay mucha resistencia a usarlo. Supone
un esfuerzo y una interiorizacion que muchas
personas no estan dispuestas a asumir. Sin
embargo, esta resistencia no tiene sentido
porque la RAE ya ha realizado los cambios per-
tinentes. Ahora quien no utiliza este lenguaje
€S porgue no quiere.

Leo: Reconozco que me cuesta utilizar el len-
guaje inclusivo, pero tengo que empezar a
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hacerlo. A nuestra edad es muy dificil cambiar
ciertas cosas. En los que de verdad se debe
notar ese cambio es en las generaciones mas
jévenes y en los nifios. Su educacion va a ser
muy diferente a como fue la mia.

Saida: Es imprescindible que aprendamos a
hablar bien. La tipica frase «cuando hablamos
en masculino nos referimos a todas las perso-
nas» es mentira. Las personas de hoy en dia
no tienen la culpa, es cierto. Este topico viene
en las generaciones de siglos pasados, porque
s0lo se hablaba de «sefiores». Entonces, esa
costumbre ha seguido en el tiempo y se ha
normalizado. Ahora nos quieren meter con
calzador que ‘ellos’ es para ambos Sexos,
cuando no es asi.

¢Se sigue menospreciando a las mujeres en
el trabajo?

Rosario: No se menosprecia, no se les da el
valor que tienen. Lo que consiguen con eso es
dividirnos entre hombres y mujeres, y crear una

lucha innecesaria. El trabajo es el mismo para
ambos géneros, asi como los salarios. Al con-
trario de como muchos hombres piensan, no
queremos que se les baje el salario, sino que
nos lo suban a nosotras.

Saida Garcia:

“Cuando una mitad poblacional tiene
mds derechos, se convierten en privile-
gios frente a la otra mitad”

Maria: Ahora mismo no considero que haya
menosprecio. Es lo normal porque si no seria
tirar por tierra el talento de la mitad de la pobla-
cion. Lo que pasa es que estamos sobreexplo-
tados en un mercado productivista que es
incompatible con la igualdad. Los tiempos de
trabajo estan disefiados para personas con total
disponibilidad. Lo que hay que cambiar es la
compatibilidad del trabajo con la vida personal.

Leo: La escasa presencia de mujeres en roles
de liderazgo es un signo de menosprecio. Se
tiende a pensar que menosprecio significa
cobrar menos. Y la verdad es que engloba
mucho mas. En los puestos elevados de las
empresas habria que analizar cuantos hombres
y mujeres hay. Lo que pasa es que despedir a
un sefor de 50 afios para poner a una mujer en
su puesto es muy dificil. Por eso, este cambio
tiene que hacerse en los primeros escalafones.
Saida: Este tema hay que abordarlo también a
los que no se consideran como trabajo, es decir,
al cuidado de la casa. Desgraciadamente, se
asocia la casa a la mujer y, menos que trabajo,
lo considero una esclavitud. En el sector profe-
sional siempre partimos por debajo de los varo-
nes. Ademas de desigualdad genera someti-
miento. El hecho de que el hombre cobre mas
hace que tenga el poder de decidir qué hacer
con su dinero. Eso genera una dependencia
masculina muy fuerte.

SERVICIOS: ABOGADO - ASESORAMIENTO JURIDICO

- #ASESORIA LABORAL: Contratos, Nominas, Seguridad Social, Altas...

- ASESORIA FISCAL Y CONTABLE de auténomos y empresas: impuestos,
IRPF, IVA, censos, cuentas anuales, libros, etc.

- GESTION de IMPUESTOS DE SUCESIONES, PLUSVALIA, etc.

- GESTIONES DE TRAFICO: transferencias, bajas, duplicados, renovaciones, etc..

- GESTIONES DE EXTRANJERIA

O' GESTORIA DIEGUEZ
N

C/ Suecia, 25 - 28022 Las Rosas
M-40 salida 12 - Metro L2 Las Rosas
Contéactanos:

Tel.: 91 760 11 62 - Email: dieguezasenjo@gestores.net
Horario: de Lunes a Viernes: 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas
I Abrimos SABADOS por la mafiana!!
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¢Respetan las empresas la conciliacion
familiar en las mujeres?

Rosario: Para nada. A las mujeres siempre se
nos han puestos barreras a la hora de encon-
trar trabajo. Dicen que van a cambiarlo y luego
nunca hacen nada. Abordar estas barreras
requiere un enfoque integral que incluya cam-
bios en la cultura organizacional y un compro-
miso firme de la direccion para promover la
igualdad de género y la conciliacion entre la
vida laboral y familiar.

Maria: En absoluto. Cuando se disefian planes
de igualdad, la conciliacion esté en todos los
discursos, pero nunca en la practica. Las empre-
sas |o siguen considerando como pérdidas, en
lugar de oportunidades. Por mucho que se
impongan leyes, si la filosofia econdmica de los
empresarios no cambia, nuestros esfuerzos
seran inttiles.

Leo: Lo mas comdn es tirar de los abuelos. Que
sea una alternativa no esta mal, pero es irracio-

GRADON)A

* RESTAURANTE -

nal que se haga como algo cotidiano por falta
de tiempo. Muchas empresas tienen una cultu-
ra arraigada en la que se valora mas la dedica-
cion total al trabajo que la conciliacion entre la
vida laboral y familiar.

Leo Meza:

“Lo tnico que nos puede diferenciar
entre nosotras son los portavoces”

Saida: Parece una pregunta inocente, pero dice
mucho de la situacién en la que nos encontra-
mos todavia. Todavia se tiene en cuenta que
somos las mujeres las que tenemos que dejar
nuestra vida para criar a nuestros hijos. La solu-

cion empezard a llegar cuando se deje de pen-
sar en la conciliacion femenina.

Espaiia ocupa el séptimo lugar en la brecha
salarial. Aun asi, son 20 paises los que tene-
mos por detras en la clasificacion. ;Cémo
valorais este dato?

Rosario: Yo no considero que estemos mejo-
rando. Siempre hemos estado ahi y seguimos
en el mismo punto. Entran en juego muchos
elementos. Parece que tener 20 paises detras
es algo positivo, aunque no hay que olvidar que
tenemos 7 por delante.

Maria: La brecha salarial de géneros es un indi-
cador de resultados. Lo cierto es que es muy
dificil de medir y no siempre son exactos 10s
datos. Las mujeres en Espafa siguen teniendo
mayor precariedad econdmica.

Saida: Aungue nos importan mucho los techos
de cristal, seguimos mirando mucho mas los
suelos pegajosos. Hay muchas mas mujeres
que siguen ancladas en el suelo pegajoso.

¥

REPUBLICA
DE CHILE

0

°c () Educacioén Infantil
! | Primaria (De 0 a 12 afios)

=~ Centro Preferente T[IEA

ﬂYen a C’onocernos”

Puertas abiertas
19 gy 20 de Marzo

jLlamanos!

CEIP REPUBLICA DE CHILE
CiCastillo de Uclés 28, 28037 (Madrid)

Teléfono: 91 304 66 58
E-mail: cp.chile.madrid@educa.madrid.org
http:fisite.educa.madrid.org/cp.chile.madrid/
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Frenética actividad del Coro Joven de San Blas

El Coro Joven de San Blas recibio el pasado 10 de febrero al Coro Juvenil Regina Coeli de Lisboa, como primera eta-
pa del intercambio musical y cultural que ambas agrupaciones realizan durante este ano

frecieron un concierto conjunto
en el Auditorio del Centro
Cultural Antonio Machado, en
el que el Coro joven de San
Blas interpret6 canciones de
diferentes paises del mundo (Brasil, Egipto,
Grecia, Argentina...) y el coro Regina Coeli
una seleccién de obras tradicionales por-
tuguesas.
Termind el concierto con un emotivo canto
conjunto con 50 jovenes cantantes en el
escenario, con una cancion tradicional de
cada pais.
Dirigieron Claudia Corral (San Blas) y
Carolina Gaspar (Lisboa), magistralmente
acompafadas de los musicos Ramoén Gil
(piano), Layla Benjamin (violin) y Victor
Sevilla (percusion y guitarra). Presento el
encuentro Maria Luisa Valls, periodista y
Asesora Facultativa en las Cortes.
Este encuentro en Madrid termin6 con una
cena posterior en la que los jévenes compar-
tieron impresiones, experiencias y cantos
improvisados, y con una ruta conjunta a pie
por las zonas mas emblematicas de Madrid,
que tuvo lugar al dia siguiente del concierto.
La segunda parte de este proyecto tendra
lugar en Lishoa, adonde viajaran los chicos

del Coro joven de San Blas del 26 al 28 de
abril para ofrecer dos conciertos en la
Academia das Ciéncias de Lishoa y disfrutar
de la ciudad, también en compafriia del Coro
juvenil Regina Coeli como anfitriones.

No termina aqui la intensa actividad musi-
cal del Coro del Distrito. Han sido invitados
a participar en el concierto inaugural del
Congreso cientifico “La mujer en la direc-
cion coral”, organizado por la Asociacion
Espanola de Directores de Coro (AEDCORO),
que tendra lugar en nuestra ciudad en el
mes de marzo, con la presencia de renom-

brados directores y compositores del mun-
do coral espanol.

El Coro Joven de San Blas admite cada curso
nuevas voces, chicos y chicas a partir de 13
anos. No es necesario tener experiencia pre-
via ni conocimientos musicales, solo ganas
de aprender, de disfrutar cantando y de dis-
frutar de muchos momentos como este
encuentro, conciertos, videoclips, viajes, etc.
Pueden obtener mas informacion o contac-
tar con el coro en su perfil de Instagram @
corojovendesanblas o a través corojoven-
desanblas@gmail.com

.
i
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¢Todavia no conoces el mejor

restaurante italiano de Las Rosas?
Descubre el menil de mediodia, envio a
domicilio GRATIS, eventos y mas
www.ristoranteilquattro.es

Paseo de Ginebra 26, Madrid - 912344929
Calle Lanzarote 15, S.S. de los Reyes - 910583372

Calle Venezuela 27, Coslada - 917325480
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Primaria, ESO y Bachillerato
Arenales
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Valores y deporte
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Conocenos de cerca.

colegiosantoangelmadrid.com

91741 61 54 Colegio Santo Angel
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ENTREVISTA

samira Meyerhoff, [a conexion educativa hispano-germana

Samira Meyerhoff, viene de Alemania y trabaja como profesora de Educacion Fisica, Inglés,
Espanol y Artes en un instituto de la ciudad alemana de Gutersloh. Gracias al programa de
Estancias Profesionales Europeas, hemos podido contar durante dos semanas con su presen-
cia en el IES Francisco de Quevedo

6mo es posible que una sola
profesora pueda impartir tan-
tas materias, porque es algo
que no suele ocurrir aqui en
Espania, al menos en la educa-
cion secundaria.
En Alemania todos los profesores estan obli-
gados a contar con la formacién necesaria
para impartir minimo dos asignaturas. En mi
caso, mi formacién universitaria es en
Filologia Hispanica y en Bellas Artes, porque
quien va a dedicarse a la docencia en
Alemania en sus estudios ya se especializa
al menos en dos dmbitos diferentes. Ademas,
los estudios universitarios incluyen la didac-
tica de ambas asignaturas. Para impartir
Educacion Fisica, realicé unos estudios adi-
cionales dentro de mi mismo grado. Al finali-
zar, cursé un Master que incluia las tres
materias. Las clases de Inglés las imparto por
necesidades del centro, acompafiada gene-
ralmente por una profesora titular de la espe-
cialidad y solo con los cursos més bajos.
Su capacidad para integrarse en el dia a
dia del centro ha sido muy llamativa.
¢Cree que se debe a su dominio del espa-
fiol? El hecho de que para usted sea una
de sus lenguas maternas, junto al aleman,
hace muy facil la comunicacion...
Si, sin duda eso ha tenido que ver. Esta no ha
sido mi primera visita a Espafia, porque parte
de mi familia es espafiola. Es cierto que en
esta ocasion he conocido el dia a dia en
Espafia desde otro punto de vista, el del que
va cada dia a trabajar en el transporte publi-
coy llega a un instituto nuevo, con sus dife-
rentes maneras de organizacion. Al mismo
tiempo, me he encontrado con que en todos
los institutos realizamos mas o menos las
mismas actividades y también se atiende a
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adolescentes que, aunque sean de diferentes
paises, tienen las mismas necesidades e
incluso los mismos comportamientos.
Ademas, soy una persona abierta, con curio-
sidad, que ha viajado mucho y supongo que
€s0 me ha favorecido.

¢Qué es lo que mas le ha interesado de las
clases a las que ha acudido como acom-
pafante de los distintos profesores?

Me ha llamado la atenci6n la especializacion
de los docentes en su asignatura. Me ha
parecido que tenian un profundo conoci-
miento. Quiza esto esta relacionado con lo
que te decia en la primera pregunta, los pro-
fesores espanoles se especializan en un solo
ambito. También, el papel del profesor dentro
del aula es algo diferente en Alemania y en
Espafa. En Alemania el alumno quiza tiene
mayor protagonismo y aqui aln el profesor

%,g PSICOLOGIA Cpigifise

Encuentra el significado a tu
sufrimiento y transforma tu historia
En momentos de malestar necesitamos un espacio de cuidado para

transitar lo vivido a nuestro ritmo. Darnos tiempo para mirar al pasado, dar
nombre a las heridas y resignificar el presente.

PSICOTERAPIA INDIVIDUAL, DE PAREJA Y FAMILIAR

PIDE CITA
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dedica mas tiempo a las explicaciones, en
una clase frontal. Dicho de otro modo, el
alumno trabaja de manera més independien-
te en Alemania, en general, aungue a veces
también se hace este tipo de clase mas tra-
dicional. Otro aspecto que me ha resultado
agradable es que en Espafia he notado una
relacion comunicativa mas proxima entre
alumno y profesor, porque se tutean. Me hizo
gracia que los alumnos me llamaran por mi
nombre de pila, ya que en Alemania la mayo-
ria ni siquiera lo conoce, porque solo utiliza-
mos los apellidos.

Sin pretender realizar un analisis exhaus-
tivo, si uno revisa la organizacion de la
educaciéon primaria y secundaria en
Espafia y Alemania se encuentra con
practicamente los mismos cursos. No
obstante, mientras que en Espafia solo




hay un tipo de escuela, en Alemania hay
diferentes tipos; de acuerdo con el rendi-
miento que tengan los nifios hay tres
diferentes vias que posibilitan después
acceder a diferentes estudios o incorpo-
rarse al mundo laboral. ;Puede explicar-
nos estas vias un poco mas?

En Alemania cada estado federal decide por
si mismo sobre los temas educativos, inclu-
yendo los tipos de institutos después de la
escuela primaria. Anteriormente, existian
tres tipos principales de institutos después
de la educacién primaria, que empieza a los
seis afios y dura cuatro afios:
"Hauptschule”: va destinada a estudiantes
con habilidades practicas que buscan ingre-
sar directamente al mundo laboral después
de la educacion secundaria.

"Realschule”: dirigida a estudiantes que
desean una educacion mas ampliay practica,
con la opcidn de continuar con la educacion
superior o una formacién profesional.
“Gymnasium”: Disefiada para estudiantes
que desean seguir una educacion superior,
incluyendo el bachillerato, centrandose en
materias académicas.

Sin embargo, este sistema esta siendo des-
mantelado gradualmente en muchos esta-
dos federales: las antiguas

“Hauptschulen” y “Realschulen” ¢ TR1IH 0 W1 1
1" b — ke

se han fusionado en lo que se
conoce como “Oberschulen”.
Por  otro lado, las
“Gesamtschulen” estan ganando
popularidad. En estas escuelas,
todas las trayectorias escolares
se integran en una sola (similar
a los institutos en Espana). Esto
permite que los estudiantes,
independientemente de su ren-
dimiento, reciban clases juntos,
promoviendo la integracion y la
flexibilidad educativa.

¢Qué es lo que mas le ha sor-
prendido de su estancia en el
IES Francisco de Quevedo?
Me ha sorprendido de diversas
maneras. Al principio, me sor-
prendid el estado del edificio,

dado que es de una antigliedad considerable.
A pesar de ello, quedé impresionada por la
calidez que reinaba tanto entre los estudian-
tes como entre los profesores, la direccion,
el conserje y la secretaria. El trato entre
todos era muy personal y amable. También
me llamo la atencion el trato amistoso entre
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chicosy chicas, ya que parecian tener menos
inhibiciones que en Alemania. Uno de los
momentos mas destacados de mi estancia
fue la fiesta de Carnaval en mi tltimo dia de
clases, todos los cursos bailaron y se presen-
taron ante todo el centro. La fiesta de
Carnaval tenia una atmoésfera fantastica con
buen ritmo'y diferentes bailes latinos.
Para terminar, en el aspecto per-
sonal, ;como calificaria su expe-
riencia?

Me he sentido bien acogida por parte
de profesores y alumnos. Todos han
sido abiertos, interesados y curiosos
conmigo. Siempre que he pregunta-
do algo me han atendido y me han
dedicado su tiempo. Me ha parecido
gue es un centro muy vivo, en el que
hay muchas actividades y bastante
implicacion por parte de los profeso-
res. Tengo que decir que me ha resul-
tado una experiencia muy corta, solo
han sido dos semanas, aunque inten-
sas. Seria maravilloso poder conti-
nuarla de alguna manera. Quién sabe
si en el futuro podremos tener algu-
nas actividades de continuacién en
Alemania.

CLINICA HROCHA

Medicina Estética Dra. ROCHA
35 afios de experiencia

Nuestra especialidades:

FLEBOLOGIA (WVARICES SiIKM CIRUGEA)
MEDICINA CAPILAR
FISIOTERAPLA AW ANMNMZADA
PODOLOGIA
NUTRICION Y DIETETICA
PSIcCoLoGiA
DEPILACION LASER

C/ Nicolasa Gomez, 80 - Canillejas - =

Tel.: 91 37173 36

@grupohrocha
hrocha.com

Torre Arias
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Espacio Abierto celgbra a fiesta de fa floracion de los almendros

Volvio a vivir una agradable jornada con una fiesta circense para toda la familia. Un espectaculo gratuito organizado por

Espacio Abierto, en el que los almendros en flor fueron los grandes protagonistas

a Quinta de Los Molinos volvi6 a
ser escenario unico del fenémeno
floral el 24 y 25 de febrero. La
Escuela de Circo Carampa ofrecio
un espectaculo basado en la cul-
tura japonesa titulado ‘Hanamo: flores,
Haikus, circo’. En Jap6bn Hanami quiere
decir, literalmente, “ver flores”, tiempo
para ver flores, tiempo para disfrutar de la
maravilla de su despertar y de la eclosion
de sus colores.
Bashuo, el sabio poeta japonés, compone
haikus en su granja acompafado de su
familia, amigos y discipulos. Todos, en
armonia, disfrutan de los amaneceres, jue-
gan, bailan y charlan sobre el olor de los
almendros en flor, de la gama de colores
que va del invierno al otofio, o de si la flor
del almendro se marchita y la flor del
ciruelo, no.
Esto ultimo fastidia un poco a Bashuo, hay
gue reconocerlo, porque en su quinta solo
hay almendros. Bashuo se esfuerza en
componer versos que demuestren que la
osadia de florecer en pleno invierno, inclu-
so antes de que broten las hojas, es mas
meritoria que dejarse mecer por el viento
y caer antes de dejar de ser flor. Bashuo
intenta defender la heroicidad de la
flor del almendro ante la vanidad
de la del ciruelo.
Esta temporada, La Quinta en Flor
ha sido también un espectaculo
circense y festivo en dos partes. Sin
embargo, en esta ocasion la prime-
ra se celebrd ante el palacete que
alberga y da hogar a Espacio
Abierto, y la segunda, en el gran
campo de almendros de nuestra
Quinta.
Y es ahi, en ambos paisajes, donde
convocan de nuevo el ritual festivo,

v/

impregnado ahora en aromas poéticos lle-
gados del lejano oriente y con el que
expresamos nuestro respeto a la naturale-
za y celebramos la alegria del ciclo de la
vida, envueltos, eso si, en el blanco manto
de la flor de almendro.

La Escuela de Circo Carampa desarrolla su
actividad desde 1994 —ijen 2024 cumplira
30 anos!— enfocando su trabajo a la ense-
fianza de las artes circenses, manteniendo
un compromiso de continuidad y profesio-

nalidad en todos sus programas educati-
vos, asi como en los diferentes proyectos
escénicos en los que estan embarcados.
Carampa ha estado presente en todos los
acontecimientos importantes de la recien-
te historia del circo en Espafay su trabajo
ha sido el motor e inspiracion de numero-
S0S proyectos jovenes circenses, no sélo
de nuestro pais, sino también de
Latinoamérica, algunos de los cuales son
gestionados por antiguos alumnos y alum-
nas de nuestra escuela.

En 2011 recibieron el Premio
Nacional de Circo que otorga el
Ministerio de Cultura, un reconoci-
miento a su trabajo y profesionali-
dad que ha renovado su ilusién y
pasion.

La Escuela de Circo Carampa tiene
su sede en la Casa de Campo, en
una gran carpa de circo instalada en
un entorno unico, rodeada de natu-
raleza, y dispone de todos los
medios técnicos y humanos nece-
sarios para realizar una ensefanza.

Una amenaza
constante en
la salud de
tu mascota

La medicina
preventiva es
esencial para el
control de esta
enfermedad

CAMPANA DE DIRGNOSTICO
Y VACUNACION DE LEISHMANIOSIS
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el mes de Marzo

10% dto. *Test de
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vacuna de leishmania
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clientes con
plan de salud
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Clinica Veterinaria Las Musas
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28022 Madrid
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$abados: 10.30-13.30

G Clinica vetennana Las Musas
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al mejor precio y los mejores servicios.

OIDOX

CENTRO AUDITIVO
Revisién auditiva

Audiologia

centrada en ti.

Asesoramiento
profesional y
personalizado.

Tecnologia que se
adapta a ti, somos
especialistas en
audiologia..

gratuita.

“La perfeccion del
sonido natural es
llevar audifonos
sin notarlos”".

0O O ® O oidoxcentroauditivo

Calle Hermanos Garcia Noblejas 158, Madrid, 28037

919418553 /613624213

oidox.es
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Servijarama, la gestion documental a su alcance

Conocemos a Servijarama, una empresa radicada en la calle Butron, nimero 1, que ofrece un amplio
servicio en gestion documental a todas las empresas y particulares que o necesiten

Qué es Servijarama?
B Somos una PYME compues-

ta por un grupo de profesio-

nales con una larga trayec-

toria, que han trabajado en
di

tes sectores en el mercado
de servicios de informacién, lo que
nos ha permitido comprender a fon-
do las necesidades del sector docu-
mental y aportar soluciones efecti-
vas para nuestros clientes.
¢Cuanto tiempo lleva la empresa
en funcionamiento?
La Division de Servicios de Gestion

¢Qué importancia y que ventajas
ofrece la gestion documental?

La gestion documental es esencial
para las empresas, porque permite
optimizar los procesos, mejorar la
eficiencia, reducir costes, garantizar
el cumplimiento normativo y facili-
tar el acceso rapido a la informa-
cion. Las ventajas incluyen la reduc-
cion del espacio fisico requerido
para el almacenamiento, la seguri-
dad mejorada de los datos y la
capacidad de realizar analisis avan-
zados sobre la informacion almace-

Documental de SERVIJARAMA nacié
en 2022. En un mundo cada vez mas
digitalizado, la gestion documental juega un
papel fundamental en la transformacion
digital de las empresas. Una division dedica-
da puede liderar iniciativas de digitalizacion
de documentos, implementacién de siste-
mas de gestion documental electronica y
adopcion de tecnologias innovadoras para
mejorar la eficiencia y la colaboracion. Los
profesionales experimentados podemos
identificar &reas de mejora en los procesos
de gestion documental de una empresa y

proponer soluciones efectivas. Esto ayuda a
optimizar los flujos de trabajo, reducir los
errores y aumentar la eficiencia operativa.
¢Como surgi6 la idea de construir una
empresa de este tipo y hacerlo en el
Distrito?

Este Distrito nos ofrece ventajas como ubi-
cacion estratégica, infraestructura moderna,
red de servicios, proximidad a otras empre-
sas, visibilidad y prestigio, y facilidades de
acceso para el personal y las empresas.

www.restaurantenido.com

9177583 53

i -
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C. Sofia, 177. Madrid

nada. La gestion documental ade-
cuada es crucial para cumplir con
regulaciones y estandares legales. Nosotros
comprendemaos estos requisitos y podemos
ayudar a las empresas a garantizar el cum-
plimiento normativo en todas sus operacio-
nes documentales.

¢ES muy costoso tener una empresa digi-
talizada?

No necesariamente. La digitalizacion puede
implicar costes iniciales significativos en
términos de tecnologia, software y capaci-
tacion del personal. Para una pequefa




“Nuestro mejor aval es

la satisfaccion del buen

trabajo hacia nuestros
clientes”

empresa, la digitalizacion puede ser mas
asequible y manejable que para una empre-
sa mas grande, ya que las necesidades de
digitalizacion pueden ser menos complejas.
Sin embargo, a largo plazo, puede resultar
en ahorros considerables en términos de
eficiencia operativa, productividad mejora-
day reduccion de costos asociados con el
almacenamiento fisico y la gestion de docu-
mentos en papel. Entendemos que la ges-
tion documental es un aspecto transversal
en las empresas, que va mas alla del papel
e incluye la gestion de ficheros e imagenes
generados en el dia a dia. En este sentido,
nos comprometemos a acompariar en el
proceso de expansion y crecimiento, ofre-
ciendo nuestro apoyo en diversas areas,
desde la digitalizacion de documentos has-
ta la gestién de repositorios y la descripcion
en estandares y hormas.

¢Existe conciencia por parte de las
empresas de la importancia de la digita-
lizacion?

Si, cada vez mas empresas son conscientes
de la importancia de la digitalizacion para

A

mantenerse competitivas en un entorno
empresarial en constante evolucion. La digi-
talizacion no solo mejora la eficiencia opera-
tiva, sino que también les permite a las
empresas adaptarse mas facilmente a las
demandas cambiantes del mercado y apro-
vechar nuevas oportunidades de crecimien-
to. Ademas, nos especializamos en la digita-
lizacion de documentacion relevante para
favorecer su preservacion, reproduccion y
acceso. Entendemos la importancia de com-
prender, analizar y valorar las necesidades
presentes y futuras de nuestros clientes para
brindarles un servicio integral y de calidad.
¢Qué diferencia a SERVIJARAMA de
otras empresas del sector?

Nos enorgullece decir que la satisfaccion
del cliente es nuestro mejor aval. Cuando
un cliente vuelve a nosotros, consideramos

que es el resultado de un trabajo bien
hecho y nos impulsa a seguir mejorando
dia a dia. Nuestro enfoque se centra en
proporcionar las soluciones mas adecua-
das a las necesidades especificas de cada
proyecto. Aportamos soluciones persona-
lizadas, no de forma mecénica.
Organizamos y gestionamos fondos docu-
mentales de manera eficiente, generando
instrumentos de descripcion detallados y
fiables que facilitan la recuperacion del
contenido de los documentos y garantizan
su conservacion a largo plazo.

Le invitamos a consultar los ultimos pro-
yectos en la pagina web www.servijarama.
com para conocer mas sobre la experiencia
de SERVIJARAMA y los servicios que ofre-
cen. Estan a su disposicion para cualquier
consulta adicional que puedan tener.

[T

» |

L

Contacto: +34 911 90 48 63

gestion.servijarama@gmail.com
www.servijarama.com

SERVIJARAM

SERVICIOS DOCUMENTALES
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Los vecinos de Las Rosas siguen pidiendo su centro de mayores

Los vecinos del barrio de Las Rosas, el mas poblado del Distrito de San Blas-Canillejas, se sienten cansados de ver
pasar mandato tras mandato municipal sin que el Ayuntamiento construya el Centro de Mayores prometido. Por ello,
la Asociacion Vecinal Las Musas-Las Rosas sigue movilizandose y acudieron al dltimo pleno de la Junta Municipal en
busca de una respuesta a sus peticiones

as Rosas es el barrio con mas
poblacion del Distrito. Con una
poblacion superior a los 31.000
habitantes, de los que 4.800 tie-
nen mas de 65 afos y cerca de
7.000 mas de 60 afios. A pesar de estos
datos tan clarificadores, el barrio carece de
un centro de mayores municipal. Estas per-
sonas tienen que desplazarse diariamente
a otros barrios de la zona para visitar un
centro destinado a esta edad.
Los vecinos llevan 17 anos a la espera de ver
satisfechas sus necesidades con este centro
tan necesario. Un proyecto que incluy6 en
su programa el por entonces alcalde Alberto
Ruiz Gallardon en 2007, que se ha quedado
anclado en las promesas electorales. El 19
de octubre de 2022 fue aprobado por unani-
midad en el pleno municipal; “instar al area
correspondiente a que se comprometan a
realizar el proyecto de construccion del
Centro de Mayores y Centro de Dia de Las
Rosas ¢ iniciar los tramites para su edifica-
cién inmediata”. A pesar de ello, desde la
propia Asociacion informan a Pagina del

q——-

lLR*J

Distrito que "todavia no se ha iniciado el pro-
yecto”, y que “siguen sin datos sobre la
construccion prometida”

La atencion a los mayores debe de ser una
prioridad, pues con su trabajo durante
muchos anos se han ganado que la sociedad

ACI=ETN

Auténomos - Comerciantes
Emprendedores - Hosteleria

les devuelva todo lo aportado a nuestro pais.
Por ello, no deben escatimarse esfuerzos en
dotar a todos nuestros barrios de instalacio-
nes adecuadas para proporcionarles el bien-
estar necesario y una mejor calidad de vida.
Esta situacion deja a gran parte de nuestros

Defendemos tus intereses - Promocionamos tu negocio

dnN
LBS

sSeguros

©sabadell
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Trabajamos por y para til Asdciate profesionales UNIDOS, clientes SATISFECHOS

Q C/ Virgen de |a Oliva 53 - Local - Post. L

913272 351 -616 776 618
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[ infof@asociacionaceh.com
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Acudieron al ultimo
pleno municipal para
exigir soluciones tras
17 anios reivindicando-
se sin ser oidos: “Pen-
samos que se rien de
nosotros”

mayores sin un servicio esencial y vital, en
listas de esperas interminables para un cen-
tro de dia y sus actividades, con el sufrimien-
to que ello conlleva.

Una parcela situada entre las calles Suecia
Elba y Helsinki, y que actualmente ocupa en
una pequefia proporcion la Parroquia de
Nuestra Sefiora de Las Rosas, seria un lugar
idoneo para construir este centro, y en el que
ambas entidades podrian convivir sin proble-
ma alguno.

“Hay una falta de sensibilidad absoluta

hacia las personas mayores”

Para Pablo Morena, presidente de la
Asociacion Vecinal Las Rosas-Las Musas, se
trata de un gran problema para los mayores:
“Necesitamos que se tengan en cuenta
nuestras peticiones. Lievamos 17 afios espe-
rando a que cumplan con lo prometido.
Parece que estan esperando que los mayo-
res vayan falleciendo y nos olvidemos de
ello. Creo que se debe de aprobar una dota-
cién presupuestaria para realizar este centro

tan necesario. Llegamos a un momento de
desesperacion, pensamos que se estan rien-
do de nosotros. Se nos dice que ya hay otros
cinco centros en nuestro Distrito y que acu-
damos a ellos, pero el mas cercano, que es
el Antonio Machado, esté a casi dos kilome-
tros, y muchos de nosotros no estamos en
condiciones fisicas de desplazarnos hasta
alli. Es incomprensible que el barrio mas
grande del Distrito no tenga Centro de Dia y
de Mayores. Veo una falta de sensibilidad
absoluta hacia las personas mayores. Es difi-
cil de entender que se vaya a hacer un poli-
deportivo nuevo en el barrio y no se haga el
centro de mayores. No estamos en contra de
la construccién de dicho polideportivo, pero
una peticion que hay desde el 2007, como es
la nuestra y aprobada en el pleno municipal
en 2022, no tenga alin un presupuesto para

Su puesta en marcha”.

Dentro de los apoyos recibidos por este
colectivo se encuentra el de Rita Maestre,
portavoz de Mas Madrid en el consistorio de
la capital, que se reuni6 con los vecinos en
las inmediaciones del solar, en un principio
previsto para la construccion del Centro y
que en boca de los vecinos escuchd las peti-
ciones y necesidades de todos ellos.

A pesar del retraso acumulado en la adjudi-
cacion de las obras, la lucha de los vecinos
no cesa y siguen reclamando con fuerza el
inicio de las obras. De este modo, se presen-
taron en el pleno de la junta municipal del
pasado 28 de febrero, en el que Pablo
Morena, presidente de la Asociacion Vecinal
Las Musas-Las Rosas tomo la palabra y exi-
gi6 que se cumpla lo aprobado y comience
la ejecucién de dicho centro.

ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS

ACCESD Y CONSERVACION EN INSTALACIONES DEPORTIVAS

» heompafiante de usuarios en instelaciones depertivas

» husiliar de contral da instalacionas deportivas

» husiliar de servicios generales

« fyudante Cantrol v Mantenimignto

« Clgsificador / clesificadora y/o repartidor de correspondencia
» Conzerje de colegios

» Canserje de instalacianes

» Lonserje de piscinas

« Moza / mozo vestuprio de piscinas

« Qrdananzo

» Subsalterna ¢ subalterno de dependencias

» Subalterns / subalternn de pscinas

» Taquillera / taguillern

iNuevas
ensefianazas
a partir de 15 anos!

FCOQUEVEDO

C/ San Roman del Valle s/n. - San Blas - 28037 Madrid - Tel.: 91 306 566 04

ies.quevedo.madrid@educa.mdrid.org
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MEDIO AMBIENTE

L2 Quinta de los Molinos alcanza el record dg almendros plantados

El delegado de Urbanismo, Medio Ambiente y Movilidad, Borja Carabante, el concejal delegado de Limpieza
y Zonas Verdes, José Antonio Martinez Paramo, y la concejala de San Blas-Canillejas, Almudena Maillo,

visitaron la Quinta de los Molinos

udieron contemplar la floracién de
los cerca de 1.900 ejemplares de
almendros que ocupan su entorno, y
gue son una llamada para que los
madrilefios disfruten de este acon-
tecimiento que anuncia la llegada de la prima-
vera en la ciudad .
Gracias a la plantacion de mas de 600 ejem-
plares desde 2020, el parque de la Quinta de
los Molinos alberga actualmente 1.893
almendros, el mayor nimero de estos arbo-
les de los Ultimos afos. El Ayuntamiento de
Madrid plant6 330 nuevos ejemplares entre
2020 y 2022, mientras que en la campafa
2022-2023 se plantaron 283 arboles mas.
Los Gltimos almendros que se han incorpo-
rado a este iconico parque publico tienen un
perimetro de tronco aproximado de 8 a 10
centimetros y una altura media de 1,5
metros, y se han obtenido mediante la técni-
ca de injerto de dos savias, es decir, se han
combinado dos variedades de almendro que
se adaptan bien al entorno.
Los almendros que pueblan la Quinta, com-
puestos por las variedades autoctonas
Largueta y Marcona, no solo ofrecen una
floracion prolongada, sino que también mejo-

ran la polinizacién y brindan una hermosa
gama de tonalidades, desde el blanco hasta
el rosa.

Visitar el jardin durante su periodo de flora-
Cion, aproximadamente tres semanas entre
finales de febrero y principios de marzo,
segln la climatologia, se ha convertido a lo
largo de los afios en una tradicion para dar la
bienvenida a la primavera y admirar el espec-
tacular paisaje que ofrece este enclave Unico,
situado cerca del centro de la ciudad.

El parque esta abierto todos los dias del afo,
de 6:30 a 22:00 h. y la mayor parte de sus

recorridos son accesibles para personas con
movilidad reducida.

La Quinta de Los Molinos es una pieza clave
de un contexto historico y urbanistico mas
amplio, al formar parte del eje de quintas
situadas en la historica Carretera de Aragon,
hoy calle Alcala. Catalogado como Parque
Historico por el Plan General de Ordenaxion
Urbana de 1997, este enclave sigue siendo
un lugar de belleza y tranquilidad, y una invi-
tacion abierta a explorar y apreciar la histo-
ria, y la biodiversidad que ofrece la ciudad
de Madrid.

?
ALUMINIDS |
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Y ANDRES DE FRUTOS S.L.

ALUMINID P.V.C. - CHISTAL FERSIF\NAS -MANUFACTURAS DE CRISTALES

arpinteria mixta
exterior en aluminio
interior madera/P.V.C
Acristalamiento
Division de oficinas
Rotura puente térmico

Techos moéviles
motorizados
y manuales
Persianas
autoblocantes

Mamparas
Ventanas
Puertas
Cerramientos
plegables

www.aluminiosandresdefrutos.com
aluminios@andresdefrutos.com

Fabrica: Pol. Ind. de Coslada, C/. Copérnico, 60-62; Tels 91 669 05 45/05, Fax: 91 669 04 43 Coslada Madrid
Oficinas, exposicion y venta: C/. Butron, 6; Tels: 91 324 11 12/12 10'y 91 408 37 16, Fax: 91 324 10 11y 91 367 67 67, Madrid 28022
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ED. PRIMARIA Pide tu cita para visitarnos
- COMEDOR llamando al 917411453
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Plan de digitalizacion
Trabajo cooperativo
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Literatura infant

£on valores, Una ventana para os mas peques

Pilar Jorge Martin trae a Pagina del Distrito una interesante recomendacion en la que destaca los
beneficios que aporta la literatura infantil a los mas jovenes

abia un vez...". Muchos de nues-
tros cuentos de siempre han
comenzado asi y la gran mayoria
nos han hablado de princesas
con vestidos rosas, subidas en
torres y salvadas por principes de dragones
0 madrastras. Otros muchos, cuyos protago-
nistas son animales, protagonistas de leyen-
das, fabulas, ... esos que empezaban con
‘Erase una vez...".
Las raices de nuestra literatura infantil entre
los afios 1700 - 1900, Andersen y ‘La Sirenita’,
Perrault y ‘Caperucita Roja’, los Hermanos
Grimm y ‘Blancanieves’, nos han acompafia-
do hasta nuestros dias.
Pero precisamente el cambio de los tiem-
pos, del entorno, las nuevas tecnologias y, lo
mas importante, la inquietud y los intereses
de los nifios y nifias han hecho que esa lite-
ratura infantil cambie, se modifique y bus-
que otros enfoques y temas que enriquez-
can los aprendizajes y vivencias de los méas
pequenos.
Desde que los nifios y las nifias llegan a este
mundo en el que vivimos a velocidad de vér-
tigo, acompanarles desde y con una buena
literatura es importante para complementar
sus aprendizajes, su desarrollo cognitivo, la
adquisicion del lenguaje, el desarrollo psico-
motor... la literatura, como digo, debe ser el
complemento perfecto en su crecimiento,
pero también en su formacion personal, en
su manera de hacerse personas. Y esto pasa
por llenarles su mochila con valores.

v/

¢Valores en los cuentos, Pilar? Si, si, valores.
Cuentos o libros ilustrados con mensaje, para
fomentar la diversidad, la inclusion y el res-
peto. No sé si sabes, mi querid@ lector@, que
este mes de febrero ha sido el mes de la
enfermedades raras, de las cardiopatias con-
génitas, del cancer infantil y tampoco sé si
sabes que a dia de hoy hay cuentos maravi-
llosos que ponen sobre la mesa estas situa-
ciones para dar visdibilidad y lo que es méas
importante, normalidad entre iguales.

Cuentos en los que tener un corazén espe-
cial y con cicatrices, que nos muestran rea-

lidades diferentes pero que de una manera
muy natural convierten a todos sus lectores
€en supernifios y supernifias con corazones
especiales como: ‘Mi corazon tiene una tiri-
ta’ de Gloria Muifios, ‘Rafa y su corazon
Calcetin’, de Ana Fuentes o ‘Teresa y
Candela ¢ superhermanas? ‘. Unos corazo-
nes especiales que les serviran para ayudar
alos demas, autoconocerse y entender que
todos sus corazones con o sin cicatrices sir-
ven para tenderse la mano.

Cuentos que nos hablan de enfermedades
raras como ‘La sonrisa de Mencia,’ de Marta
de Castillo que, ademas de conocer su histo-
ria, es un libro solidario a favor de su
Fundacién Mencia.

‘iNo puedo hacer Caca!’ de Carmen Mufioz,
que nos habla de una manera muy natural de
la enfermedad de Sall, la enfermedad de
Hirschsprung.

3917757116 -60056 5277
© Tienda ¢/ Suecia 42, frente al N2 41
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‘Alma y su mochila de estrellas’, de Joanna
Exposito Martin que, como madre, cuenta
con palabras para los mas pequefios la his-
toria de su hija. Estos cuentos muestran la
resilencia, ensefian la superacion y el esfuer-
70 a pesar de las dificultades como valor
principal, porque lo raro en ello no es el
cuento, no es quien la tiene, sino lo verade-
ramente RARO 0 RARA es la enfermedad y a
ella se la combate, teniéndola presente, dan-
dola a conocer, y mostrando que estos cuen-
tos son para TOD@S, porgue sus ensefianzas
ayudan a crecer COmo personas.

Como adultos, y a la hora de elegir que leen
nuestros peques, es importante descartar
esa idea de que este tipo de lecturas no
aportan nada cuando no es algo cercano. El
cambio esta en hacer lo contrario, dando

Herbolaﬂo
Magno _1,1@

Aurts Do dod Cushllle

c/Silleria n°1
28037 Madrid
Tel: 913063821
Movil: 640513912

oportunidades a los libros infantiles que, des-
de el valor por haber sido escritos y con los
valores que trasmiten en sus lineas, sean
herramientas para ampliar los conocimien-
tos y miras de los mas pequefios. Fomentar
la naturalidad.

Cuentos solidarios. jQué importantes!
Muchas veces el comprar un cuento, un libro
ilustrado o incluso en la literatura para adul-
tos también los tenemos. El hecho de que
sean solidarios son un plus muy importante.
Son dibujos y frases convertidas no sélo en
la magia de ese cuento o en los valores que
llevan, sino que también se convierten en
generosidad, en investigacion, en terapias,
en ayuda psicolégica para muchas familias.
Se convierten en ilusién por mostrar otras
realidades y en una ventana a la inclusion
pero a pie de calle.

‘Cuentitum y el gran partido’, escrito por
Hermenegildo Garcia, podria ser un gran
ejemplo. Su libro ilustrado, en donde los per-
sonajes de siempre de nuestra literatura
conjugan de manera fantastica con los inte-

. (efbolaﬂo IM
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Tevesa 4

Candela

(SUPERMI RALINAS?

reses de nuestros nifos y nifias, pero traba-
jando valores tan importantes como el res-
peto, el trabajo en equipo y la inclusion. Si a
esto le sumamos que es un libro solidario a
favor de la asociacion Los Chicos de Allan, lo
hace un libro redondo.
Podriamos también hablar de la escritora
Aurora Gonzélez Cacho que, ademas de ser
la presidenta de la Asociacion Adago, escribe
libros infantiles en los que da visibilidad tam-
bién a diferentes tipos de realidades como
con su Ultimo libro: ‘Sindrome de Down ;Y
qué?’, o El monstruo que tenia miedo a la
oscuridad’, este Ultimo solidario a favor de
Fundacion Aladina.
Querid@ lector@: termino estas lineas sola-
mente con una pequena reflexion. La litera-
tura infantil no va de colores, de género, de
personajes,... va de LLENAR SU MOCHILA
CON HERRAMIENTAS PARA CRECER FELICES
Y CON GRANDES VALORES, si conseguimos
hacerlo, poquito a poco y desde que son
pequefios y pequefias, créeme que estare-
mos sembrando pequenas semillas para que
este mundo al que a veces no entedemos,
Sea un poquito mejor.
Estos libros estan a la venta en plataformas
online y librerias fisicas.
Pilar Jorge Martin (Escritora, profesora y
divulgadora de literatura infantil)
@pilarjorgemartinescritora

agnolia

Dietética y Mutricion - Flores de Bach - Cosmética Matural
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Horario mafiana: 9:30 a 14
Tardes: 5:30 a 20:30
Sabados: 9:30 a 14
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URBANISMO

Carabante visita las obras del Parque El Paraiso

El delegado de Urbanismo, Medio Ambiente y Movilidad, Borja Carabante, acompanado por el
concejal delegado de Limpieza y Zonas Verdes, José Antonio Martinez Paramo, visitaron las obras
gue se ejecutan en la segunda fase del parque El Paraiso

0s trabajos, que comenzaron en
octubre, tienen previsto una duracion
de 11 meses y con una inversion de
1,9 millones de euros por parte del
Consistorio de la capital. Una vez
completada esta intervencion, el parque
sumara 80 nuevos arboles y 60.000 arbustos,
ademas de nuevas praderas de flor que incre-
mentaran la diversidad cromética especial-
mente en primavera. La primera fase de esta
reforma integral tuvo una inversion de
503.000 euros.
El parque entra ahora en una nueva fase de
transformacién con un proyecto de rehabili-
tacion y mejora que afecta a 10 de las 15
hectareas de esta zona verde, y cuyo objeti-
vo es el de revitalizar y embellecer este pul-
mon verde de la ciudad. El proyecto sigue la
senda marcada en la primera fase, que se
desarrolld fundamentalmente en la parte
central del parque.
Con este proyecto, el Area de Urbanismo,
Medio Ambiente y Movilidad busca consolidar
este parque como un espacio verde, moderno
y accesible que no sdlo contribuye a embelle-
cer el entorno, sino también ofrecer a todos
los vecinos de San Blas-Canillejas un lugar que
promueve la salud y el bienestar mediante la
integracion de naturaleza y funcionalidad
mediante un disefio urbano sostenible.
Estas obras se enmarcan en el plan de actua-
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ciones de mejora y conservacion de zonas
verdes para el que se han destinado 98,9
millones de euros a un total de 108 obras de
las que 80 ya estéan finalizadas.

Incremento de la masa arbérea
Dentro de las actuaciones orientadas a la
mejora paisajistica del parque, se plantaran
80 arboles y se incorporaran nuevas espe-
cies arbustivas, con un total de 60.000 ejem-
plares. En la primera fase se plantaron 21
arboles y 11.600 arbustos. La vegetacion,
compuesta en su mayoria por arboles
maduros como pinos, cedros, tuyas, alme-
ces, falsas acacias y platanos de sombra, va
a ser complementada con nuevas especies

-
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de bajos requerimientos hidricos y diversi-
dad de follaje.

Entre los trabajos que se estan llevando a
cabo destaca, también, la sustitucion parcial
de una zona de césped en una ubicacion
soleada por una pradera de flor que, ademas
de favorecer la aparicion de fauna como
insectos polinizadores y aves, genera un
impacto visual inmediato afiadiendo un pun-
to focal de especial colorido en primavera. Un
nuevo sistema de tele gestion optimizard el
consumo Y la eficacia del riego en el parque,
ya que una parte importante de esta zona
verde dispondra de conexion para el uso del
agua regenerada.

GARCiA )
ARNICERI Y

Ceebramos |versar|o.-
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19 Febrero 17:00
02 Marzo 11:00
16 Marzo 11:00

‘
Presentacion Madrid
TU COLEGIO FESD

VEN A CONOCERNOS

JORNADA LUDICO-INFORMATIVA

Los proximos 19 de Febrero, 02 y 16 de
Marzo te esperamos en el Colegio
Presentacion FESD Madrid para
compartir juntos una jornada ludico-
informativa, en la que podréis conocer

nuestro colegio.

iOs esperamos!
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ntacionmadrid@fesd.es 917764323 www.lapresentacion.com/madrid




CULTURA

Rosario La Tremendita, en vaiven de los origenes al porvenir

El cante de Rosario La Tremendita fue el protagonista, en el Centro Cultural Antonio Machado, del arranque de la
quinta temporada de actividades ofrecidas por 21 Distritos en San Blas-Canillejas

espués del esperado

estreno el pasado 13

de febrero de la quinta

temporada de 21

Distritos, el programa
de dinamizacién cultural del Area
de Cultura, Turismo y Deporte del
Ayuntamiento de Madrid, que con-
tinGla con su programacion acer-
cando a los barrios propuestas
artisticas de calidad, de acceso
libre y para todas las edades.
Rosario La Tremendita presento su
disco ‘Tremenda. Principio vy
Origen’, actuando el viernes 23 de
febrero en el Centro Cultural El
Pozo del distrito de Vallecas y, ya el

-qr‘,,r.-
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potente bajo eléctrico y el sutil
compés de su cajon, ahora, en
esta segunda parte de Tremenda
que es Principio y Origen, y en la
propuesta musical ofrecida en el
escenario minimalista del C.C.
Antonio Machado, mostrd un
repertorio de flamenco completa-
mente al desnudo, sin banda elec-
tronica, s6lo acompanada a la
guitarra flamenca por su compa-
dre desde hace mas de treinta
afnos Joselito Acedo, y por la bate-
ria del productor Pablo Martin-
Jones, quien le acompana ya des-
de su celebrado album Delirium
Tremens 2.0.

sabado 24 de febrero, en el Centro
Cultural Antonio Machado.

Rosario, originaria de ese enclave magico de
las grandes figuras del flamenco en Sevilla
que es el Barrio gitano de Triana, y de fami-
lia flamenca, aunque se defina como “blan-
quita y paya”, ha colaborado con artistas de
la talla del cantante persa Mohammad
Motamedi, o los bailaores Rocio Molina o
Andrés Marin. Rosario es reconocida como
una de las protagonistas indiscutibles de la

Gltima gran revolucion del cante

jondo, emergiendo como una de las grandes
innovadoras del flamenco contemporaneo
y unicono desde la vanguardia en este arte.
En este ejercicio de desvestir los cantes de
la electronica de programaciones y sinteti-
zadores, con los que ella misma vistié su
anterior trabajo Tremenda, su voz morenay
cruda, acompanada por su sempiterno y

En esta busqueda de un espacio
musical heterogéneo que abraza
la tradicién con respeto, pero sin ataduras
a reglas ortodoxas arcaicas, los temas de
Principio y Origen que presentd ante el
publico de San Blas-Canillejas, se presentan
€Omo una incesante oscilacion desde la raiz
de la tierra gitana y jonda hasta la superficie
sonora contemporanea mas vanguardista,
alternando en el repertorio la tradicion de
los palos flamencos, las coplas populares y

Especialidad en cocina
tradicional con toques
innovadores para todos

los gustos y bolsillos

Comida para llevar
Pedidos por encargo

atorma de
[blstrlto
aa UI

bffaddee on P 629473913
(/. Pasaje de Ruecas/n- 913062078
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el sentido homenaje a la abuela en Abueleria
-con esas coplillas con aroma a infancia-,
con composiciones letristas propias mas
comprometidas, con un marcado espiritu
feminista, de denuncia de la desigualdad
social y de busqueda de la libertad, acom-
pafadas por los versos de poetas como
Federico Garcia Lorca, Elise Cowen 0
Laurent Berger.

Raices y alas son la exposicion de la dicoto-
mia de su ser, sus dos mundos en conviven-
cia que, para esta cantaora de Triana, no
podrian existir el uno sin el otro. De un lado,
Rosario es la profesional virtuosa y sosega-
da que transmite naturalidad, purezay ver-
dad y que desea acercar con su arte el fla-
menco jondo a otros publicos respetando a
los espiritus eternos del cante como La Nifia
de Los Peines, Manolo Caracol, Pepe
Marchena o Enrigue Morente. La Tremendita,
del otro, es la fuerza de la naturaleza de
media cabeza rapada y melena leonina y
ensortijada, dotada de un arte con poderio
y garra que exuda una personalidad trans-
gresora tan personal e inigualable como
propia y reconocible, y cuya inquietud por la
busqueda continua denota la evolucion
natural del arte que practica.

Rosario, ;cdmo se definiria como artista?
Soy una artista flamenca que naci6 en un
barrio flamenco y que, a lo largo de mi tra-
yectoria, me he llenado de inquietudes y me
han interesado otros géneros. Gracias a esa
apertura, he conocido otras disciplinas artis-
ticas, me he alimentado de todo ello v, al
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final, yo creo que me he convertido en una
artista bastante versatil, polifacética, multi-
instrumentista, contemporanea y abierta.
Decir raices de Triana, ¢significa mucho?
Significa mi familia, mi casa, mi lenguaje, mi
forma de expresarme.

¢Qué puedes decirnos de su ultimo tra-
bajo, Tremenda. Principio y Origen?
Tremenda es un viaje por el cante, de ida'y
vuelta, porque hicimos un primer album que
era un viaje por el cante con sonidos elec-
tronicos v, luego, sacamos una segunda
entrega que acabamos de presentar en el
festival, con once guitarristas, que es el mis-
mo viaje, pero vestido y arreglado desde
otro punto de vista mas tradicional.
¢Cuales son sus proyectos a corto o
medio plazo?

AUS B3 =

Estamos grabando un nuevo album y esta-
mos preparando una performance que
vamos a presentar en la proxima Bienal de
Flamenco de Sevilla junto a la cantaora
extremena “La Caita”, asi que ahora mismo
estamos entre esos dos proyectos metidos
en el estudio y compaginando éstos con los
bolos y con la gira de Tremenda. Principio y
Origen.
¢Como se ha sentido al entregar su cul-
tura y su arte por estos barrios?
Cada vez que me subo a un escenario siem-
pre estoy feliz. Ya he venido aqui otras veces
y reencontrarme otra vez con el espacio es
siempre una felicidad. Los artistas siempre
gueremos subirnos al escenario y siempre
gue lo hago me siento muy satisfecha.
Ménica F. Ferreras
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NOTICIAS

Simulacro de ataque digital en TRC

El ejercicio simulaba el ataque a una red genérica de hospitales, y ha servido para comprobar la
eficacia de los procesos de respuesta que ha de tener una organizacion ante estas situaciones

entro del marco del Dia Mundial
de Internet Segura, que se cele-
bra cada 5 de febrero, TRC,
empresa lider en soluciones tec-
noldgicas para los nuevos entor-
nos digitales con mas de 30 afios de expe-
riencia y situada en la calle Albasanz,
organizé un ataque simulado a una red gené-
rica de hospitales con la Comunidad de
Madrid como participante. El objetivo de este
ejercicio es resaltar la eficacia de los proce-
s0s de respuesta ante incidentes cibernéti-
€os, y subrayar la importancia de contar con
medidas sélidas de proteccion.
El Consejero de Digitalizacion Miguel Lopez
Valverde, presente en el acto, anuncié una
inversion de 23 millones de euros por parte
de la Comunidad de Madrid para reforzar la
seguridad informatica de sus infraestructuras
y de sus sistemas de informacion en 2024.
Esta medida se une a la decision de crear la
Agencia de Ciberseguridad de la Comunidad
para planificar e impulsar diferentes iniciati-
vas en toda la region. “El gobierno regional
esta trabajando para optimizar la proteccion
necesaria que requieren los ciudadanos para
que puedan acceder digitalmente a los ser-
vicios publicos sin riesgos”, explico.
En el &mbito sanitario, la Comunidad de
Madrid invertira 12,5 millones de euros, que
permitirdn al personal sanitario trabajar de
forma mas eficiente, sobre todo teniendo en
cuenta la implantacion de nuevas tecnolo-
gias como la inteligencia artificial (14).

Por su parte Emilio Rico, Security Advisor de
TRC, ahondo en las diferentes fases de un
ciberataque. Puso el foco en las decisiones a
las que se enfrentan las organizaciones con
amenazas de esta envergadura. “La tecnolo-
gia de TRC demuestra ser un recurso crucial
€en este escenario, evidenciando su capaci-
dad para enfrentar amenazas digitales de
manera efectiva”, puntualizo.

TRC es una empresa madrilefia de IT con 35
afios de experiencia y presencia en todo el
territorio nacional. Con un enfoque integral
orientado siempre al cliente, destaca por su
capacidad para crear asociaciones estratégicas
y alianzas con fabricantes nacionales e inter-
nacionales que impulsan la innovacion tecno-
l6gica, convirtiéndose en un referente en el
desarrollo y la implementacion de soluciones.

El 50% de la plantilla esta formada por téc-
nicos expertos y cualificados que garanti-
zan a sus clientes que puedan disefar y
ofrecer soluciones de alto valor anadido. La
empresa se mantiene a la vanguardia del
mercado, anticipandose a las tendencias y
ofreciendo soluciones innovadoras para
satisfacer las necesidades cambiantes del
entorno digital.

TRC se alinea con sus clientes con un pen-
samiento transformador y emplea herra-
mientas coordinadas por su equipo de
expertos con el fin de garantizar el éxito de
los proyectos de transformacion digital. Su
participacion en los eventos mas destaca-
dos del sector resalta con su compromiso
en la innovacion y su papel en la construc-
cién de un futuro tecnoldgico mas seguro.
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URBANISMO

Comienzan las obras del polideportivo de Las Rosas

El edificio se articulara en torno a una pista polideportiva con dos graderios enfrentados con capacidad para unos
mil espectadores. Las instalaciones contaran con una superficie construida de mas de 6.700 m2 y supondran una

inversion de doce millones de euros

| alcalde de Madrid,

José Luis Martinez-

Almeida, visito las

obras y coloco la pri-

mera piedra del nuevo
pabellon polideportivo cubierto
que el Ayuntamiento va a levan-
tar en el barrio de Las Rosas, en
San Blas-Canillejas, unas insta-
laciones que responden a una
histérica demanda de los veci-
nos de la zona y que conecta
también, segin el alcalde, “con
la politica del Ayuntamiento y
del equipo de Gobierno de pro-
mocionar los valores del depor-
te base”. Almeida estuvo acom-
pafiado por la vicealcaldesa y

viviera en la ciudad de Madrid se
debian tener los equipamientos e
infraestructuras necesarias para
garantizar que Madrid siga siendo
una de las ciudades con mejor cali-
dad de vida" y, en ese sentido, ha
puesto en valor “el afan” que tiene
Su equipo de Gobierno de “llegar
hasta el dltimo rincon de la ciu-
dad”, incorporando aquellas dota-
ciones que lo hagan posible.

La nueva dotacion, que sera cons-
truida por el Area de Obras y
Equipamientos, estara ubicada en
la calle Monaco, 10y supondréa una
inversion municipal de doce millo-
nes de euros parcialmente finan-
ciados por el Plan SURES de desa-

delegada de Seguridad vy
Emergencias, Inma Sanz, la
delegada de Obras y Equipamientos, Paloma
Garcia Romero; la concejala delegada de
Deporte, Sonia Cea, y la concejala de San
Blas-Canillejas, Almudena Maillo.

Durante el acto se enterrd una urna, en la
que se deposito la prensa del diay en el que

la Junta Municipal tuvo el bonito detalle de
incluir un ejemplar de nuestra publicacién,
Pagina def Distrito. El alcalde asegur6 que
“el Ayuntamiento sigue avanzando en el
compromiso que asume con el conjunto de
los madrilefios de que se viviera donde se

rrollo del sur y el este de Madrid.
Los trabajos finalizaran, previsible-
mente, en la segunda mitad de 2025.

El edificio tendra una superficie construida
de mas de 6.700 m2 repartidas en una plan-
ta sobre rasante y dos bajo rasante, y se
configurara en torno a una pista polideporti-
va destinada a deportes como baloncesto 0
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futbol sala, con dos graderios enfrentados
con capacidad para unos mil espectadores.
Serd el segundo pabellon municipal con mas
capacidad por detras del CDM Francisco
Fernandez Ochoa de Carabanchel. Alrededor
de la pista se distribuiran el resto de depen-
dencias: un gimnasio, vestuarios, cafeteria y
zonas de control y administracion, asi como
aseos, cuartos de instalaciones y almacén.
El nuevo pabellon complementaré la oferta
deportiva que el Ayuntamiento ofrecera a los
vecinos de San Blas-Canillejas en la futura
Ciudad del Deporte, ya que, en virtud del
acuerdo alcanzado con el Atlético de Madrid,
el club construira numerosas instalaciones
deportivas en dos parcelas cuya explotacion
correspondera al Consistorio.

Por un lado, en una de las parcelas se ubica-
ra una pista de atletismo reglamentaria de
ocho calles equipada para permitir la practi-
ca de todas las modalidades de este deporte
y con capacidad para ser sede de campeo-
natos oficiales. La parte central de la pista
acogera un campo de futbol 11 divisible en
dos campos de futhol 7 y con graderio para
el publico. Ademas, se construira un campo
adicional de futbol 11, otro de futbol 7 y una
pista cubierta de atletismo de 110 metros y
foso de saltos.

En cuanto a la otra parcela, dispondra de
cuatro pistas polideportivas semicubiertas
para la practica de deportes de equipo como
balonmano, futbol sala, voleibol o badmin-
ton, y cuatro pistas de padel descubiertas.

Presupuestos 20 febrero
Participativos 24/25 al 21 marzo

Juntos

mejoramos
adrid

50ME€ para invertir en cultura, deporte,
medio ambiente y mucho mas

Presenta tus ideas en Decide__Madrid

decidemadrid.es MADRID
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Homenaje poetico a Gaza, por Miguel Angel Mesa

Miguel Angel Mesa Bouzas €s un vecino de Canillejas que desde muy nifio se sintio atraido por la poesia y la escri-
tura. Con una amplia experiencia en el mundo de la poesia como demuestran sus diferentes publicaciones que ha
realizado a lo largo de su vida. Con esta poesia quiere rendir un homenaje a todas las personas que estan sufriendo

en la franja de Gaza con la cruel guerra entre Israel y Palestina

ritos ahogados, gri-

tos fraternales

Gritos desgarradores

hienden la noche.

Se suceden como
aullidos de perros lastimeros,
pero son alaridos humanos que
descarnan por dentro.
Centenares de dias sin que la bri-
sa del mar atempere la tarde, sin
que el silencio se haga presente
abriendo un espacio cordial entre
las miradas.

Caminan los supervivientes, como
muertos en vida, sobre cenizas,
ruinas, escombros, despojos,

sobre cuerpos ocultos bajo edifi-
cios bombardeados, arrasados, El resto sobreviven sorbiendo el aire, sin la
demolidos. frescura del agua de la vida, sin el exquisito
“0jo por ojo y el mundo quedara ciego”, sabor de la miga de pan.

dijo un anciano no violento vestido con  No se encuentra en el horizonte ning(n ras-
taparrabos. tro de humanidad, ni un solo hilo de espe-
La ley de talion elevada a la maxima poten-  ranza para poder tejer un bordado de dialo-
cia del genocidio, la masacre inmisericorde  go, un tenue destello hacia la paz, un
de nifias y nifios sin culpa alguna. resquicio luminoso para la compasion.

—
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futbol en nuestro
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Solo las lagrimas y la determinada e invicta
solidaridad con el pueblo resistente y los
gritos fraternales elevados al cielo velado,
que el viento compasivo arrastra hacia Gaza,
haran volar un dia de nuevo las cometas y
las incipientes sonrisas sobre los rostros de
las nifias y los nifios que sobrevivan al exter-
minio del odio.
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iDescubre nuestro delicioso ment por
11,920€ de lunes a viernes!
Fines de semana y festivos 14,90€
Lo publicamos todos los dias en

www.elrefugiodelasrosas.com
iTe esperamos en la terraza con mds solera de Las Rosas!

iVen a disfrutar de los mejores partidos de
salon y terraza!
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DEPORTES

Il Roller Maraton San Blas Canillejas

El pasado 18 de febrero, comenzo la tercera edicion de la Liga de Maratones de Patinaje de
Madrid, con la primera carrera de la temporada; el 3° Roller Maratdn San Blas Canillejas

| Parque El Paraiso de Madrid se con-
virtié en el epicentro de la velocidad
sobre ruedas durante el emocionan-
te 3° Roller Maratéon San Blas
Canillejas.
Desde muy temprano, patinadores de distin-
tas partes de Espafia y rincones internaciona-
les comenzaron a acomodarse en su linea de
salida. La diversidad era enorme: nifios y adul-
tos, expertos y aficionados.
El evento arrancé con las competencias prin-
cipales de 42 km, 21 km y 10 km, donde los
patinadores pusieron a prueba su resistencia
y habilidades.
iGran emocion! Presenciar el inicio de esta
increible carrera llena de accion y estrategia.
Disfrutamos de emocionantes ataques donde
los equipos pusieron las cartas sobre la mesa,
mostrando la tactica de cada uno.
El numeroso pelotén de cabeza estaba forma-
do por chicos y chicas de varios equipos. La
victoria fue para Manel Roba, del equipo CDT
de Valencia, par6 el crono en 01:17:48. Victor
Blanch, del equipo Inercia-Club Patin
Barcelona, quedo en segunda posicion y David
Morell del CDT, cerrd la tercera posicién. En
chicas, imponente triplete del Club Municipal
Arganda: Ana Humanes, Sheila Gomez y Abrril

de Rio respectivamente.

La jornada prosiguié con uno de los momentos
mas destacados: un singular desafio entre una
patinadora, Sheila Gomez, doble medallista del
reciente Campeonato Mundial de Hielo en

Japon, y un monociclo eléctrico, conducido por
nuestro amigo Moisés Guerrero. La patinadora,
con un spagatta impresionante, logro cruzar
la meta apenas unos centimetros por delante,
demostrando que el espiritu humano sigue
siendo insuperable frente a la tecnologia.
Luego llego el turno de otro tipo de talento.
Las chicas de Mortal Comba tomaron el relevo
para cargar de energia el ambiente. Sus ritmos
y coreografias hicieron que nifios y adultos se
dejasen llevar por la misica y algunos incluso
se animaron a bailar, creando un intermedio
festivo perfecto.

Pero este maratdn no es solo para los méas
competitivos. Uno de los blogues mas espe-
rados fue la patinada popular de 4 km, ideal
para que las familias participaran en un
ambiente festivo. El cierre fue otro momento
memorable con la entrega de premios a los
ganadores de las tres distancias competitivas.
La ceremonia de premiacion reconocio el
talento y esfuerzo de los patinadores, sino que
también sirvi6 para resaltar el compafierismo
y la pasion por este deporte.

El 3° Roller Maratdn San Blas Canillejas ha sido
todo un éxito, pero las ruedas no se detienen
aqui. La siguiente parada sera el 16 de junio en
La Castellana, en la segunda carrera de la liga.

ASESORIA FISCAL Y CONTABLE
DECLARACIONES DE LA RENTA

C/ Zurich, 1 local - 28022 Madrid - Tel.: 91 306 53 91
C/ Panama 10 - 28036 Madrid - Tel.: 91
info@lomug.com -

LOMUG

ABOGADOS

ADMINISTRACION DE FINCAS

TRANSFERENCIAS CIRCULACION
HERENCIAS - TESTAMENTOS

344 15 51

www. lomug.com

CONDICIONES ESPECIALES PARA PEQUENO COMERCIO
Y PROFESIONALES ASOCIADOS AACEH_ACU
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DEPORTES

El Rosastur ahora es Union Ciclista Las Rosas

Hace ya tres anos que nacio el primer y Unico club ciclista del Distrito, en el que los primeros maillots
rosas comenzaron a recorrer nuestras calles. Comenzaron como Rosastur y, ahora, 10s socios

deciden cambiar el nombre a Union Ciclista Las Rosas

Pachi Rosés
as especifico, mas claro, sin
equivocos, con una clara vin-
culacién con el barrio: Unién
Ciclista Las Rosas. Nuevo

nombre, nuevo logo, mas kildmetros,
mas barrio.

Parecen lejanas sus primeras salidas
desde el estadio Metropolitano en las
que apenas se juntaban 5 0 6 personas.
Ahora, cada sabado, frente a la estacion
de metro de Las Rosas, lo normal es que
haya unos 15 0 20 participantes.

El UC Las Rosas ya acoge a cerca de 60
S0Cios Y socias. El crecimiento en el Ulti-
mo afio ha sido espectacular. Hay ganas
de ciclismo en el barrio. Muchos se han
apuntado porque los han visto recorrer
nuestras calles, porque los han visto en
las redes sociales 0 porque se han infor-
mado a través de sus patrocinadores y
colaboradores.

Hay personas que quieren apuntarse y
no se atreven. Pueden considerar que las
rutas que publican son largas o duras,

I
& UNIONM FENOSA

&

IBERDROLA

pero la verdad es que son accesibles. De
hecho, entre sus componentes se abarca
casi todo el espectro de edades, desde
los nacidos en los afios 60, auténticos
boomers, a generaciones posteriores
nacidas en el nuevo milenio.

INSTALACIONES ELECTRICAS
CUARTOS DE CONTADORES
AVERIAS - VENTA DE MATERIAL

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

Empresa instaladora de Puntos de Recarga de Vehiculos eléctricos

Martad

Comunidad de Madrid

PROFESIONALIDAD - ECONOMICO - SERIEDAD - hSESDRAMIEHTG

Tienda-Oficina: C/ Lorenzo San Nicolas 2 - 28017 Madrid

Tel-Fax: 91 408 17 57 - Mavil: 659 062 090

CORLETRLL BE BSShEien v maafh L

Los retos de la temporada.

Para 2024 se han incluido varios desa-
fios: la larga distancia y los puertos.

Los puertos vendran en primavera, con
el "el cuatridente” como gran hito:
Canencia, Navafria, Cotos y Morcuera.
137 kilémetros y casi 2900 metros de
desnivel. Palabras mayores. Etapa reina.
Pero para los que consideren gue no
pueden realizar etapas de este calado, el
libro de rutas siempre contempla un
recortido alternativo, mas corto 0 menos
duro, para adaptarse a todas las capaci-
dades. Y si no puedes ir el sabado, tam-
hién puedes hacerla el domingo.

Tanto es asi que, sin estar incluido en el
libro de rutas, tienen un dia sefialado en
el calendario. Un dia que figura en la
agenda de todo cicloturista de dentro y
de fuera de nuestras fronteras: la marcha
cicloturista Desafio Lagos de Covadonga,
en Asturias. Un gran grupo de socios y
socias se estan organizando para partici-
par en esa destacada prueba del ciclismo
mundial, cita obligada de La Vuelta.

infolljspelectrotecnia.com
www,jspelectrotecnia.com
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Iinmobiliaria

1V

LQUIERES PAGAR MENOS
POR VENDER ©
e

ALQUILAR TU €ASA7?

~ Buscamos mejorar el seryvicio en el secto'r'inmobiliario,

. reduciendo costes y asumiendo la gestlon completa de
los tramltes necesarlos para vender, alqwlar o comprar
su vivienda o local comercial.

Todo ello de manos de profesionales con una amplia
experiencié en el sector y respetando la ética profesional.

“GRATIS el Certificado de Eficiencia IIEnergética .
___GRATIS uno de.los. mejores. seguros ) -
de impago de rentas del mercado

GRATIS la valoracion de su vivienda mediante
un riguroso y objetivo estudio de mercado.

Alquilamos su vivienda con la maxima garantia, realizando
todas las gestiones necesarias, desde el inicio hasta
- lafi nalizacion del contrato de .arrendamiento.

Cono?a@éﬂ exactitud el lasto CO mpkto d
de su VIVIe da o I(!:cal co eraaﬁl

| | \
JI I|I

IVA sg .rc-;.-'el- ) recid inal de venta.
Sin Comisioh al comprador

|

3 %

C/ Cartago, 19 - Canillejas - 28022 Madrid - Tels: 91 233 45 45 - 666 43 82 94
www.alternativainmobiliaria.es - inmoalternativa@hotmail.com



CARLOS PEDROL

odontologla / estética dental

CONSIGUE TU

\PLANTE
'ORONA

'*ﬁu& DESDE

-.k .

'\28€/MES*

clinicacarlospedrol

Avenida de Niza, 57
Cuando hay magia 28022, Madrid

No se necesitan trucos. T. +34 911 975 230

Registro sanitario C518272

*Precio financiado en 60 meses. TAE 943%. Importe comision apertura 33,75€. Total a devolver 1683,09€. Importe
financiado 1383,75€. Diferencia: 299,34€. Precio sujeto a valoracién previa y adaptacion de tratamiento
completamente personalizado. Promocidn valida sélo en Madrid hasta el 01/04/2023.



